
  The Calvary Roadراه صليب، : نام کتاب
  

  Roy Hessionروی هسيون، : نويسنده
  ميکائليان. ط: مترجم

  
  فهرست

  
  مقدمه

  فروتنى و خرد شدن: فصل اول
  هاى لبريز آاسه: فصل دوم
  راه مشارآت و دوستى: فصل سوم

  شاهراه قدوسيت و پاآى: فصل چهارم
  آبوتر و بره: فصل پنجم
  نى در خانوادهبيدارى روحا: فصل ششم
  ريز و تير  چوب: فصل هفتم
  آيا حاضريد خدمتكار شويد؟: فصل هشتم
  قدرت خون بره: فصل نهم
  دانيم؟ گناه مى آيا خود را بى: فصل دهم

  
  

  مقدمه
  

اى از رهبران مسيحى را دعوت آرديم آه در آنفرانس رستاخيز مسيح   عده١٩۴٧در آوريل 
اند و  هاى روحانى بوده ها شاهد بيدارى شنيده بودم سال علت دعوت آنها اين بود آه. شرآت آنند

 بيدارى ۀآنچه آنها گفتند با آنچه آه ما دربار. من خود نيز به بيدارى روحانى علاقه داشتم
وقتى موضوعات . پيغام آنها بسيار ساده و آرام بود. آرديم، بسيار فرق داشت روحانى فكر مى

گفتند، من خود آه آنها را دعوت آرده  ود سخن مىدادند و از تجربيات خ مىخود را شرح 
ولى اين موضوع را به تدريج  .بودم، حس آردم بيش از همه به بيدارى روحانى احتياج دارم

چون خودم يكى از سخنرانان آنفرانس بودم، طبيعتا اغلب دربارۀ احتياج ديگران فكر . فهميدم
  .آردم نه به احتياج خود مى

  
اند آه  و ديگران خود را در حضور خدا فروتن ساخته و اطمينان يافتهوقتى ديدم آه همسرم 

ولى حس ، دانستم خون گرانبهاى عيسى آنها را آاملا پاك آرده است، هرچند خود را بزرگ مى
پيغام و سخنان آنها . دانستم يعنى خالى بودم چون خودم را بزرگ مىآردم آه خالى هستم، 

آرد اين بود  روتنى آشانيد و چيزى آه بيشتر در من تاثير مىبقدرى ساده بود آه مرا نيز به ف
  .القدس گرديد  بيدار و پر از روحتوان روحاً اى مى آه با طرز ساده

  
دادند آه چون عيسى آنها را در مقابل صليب  هنگامى آه در پايان آنفرانس، ديگران شهادت مى

ه است، من متوجه شدم آه چنين القدس مملو ساخت به زانو درآورده و قلب آنها را با روح
خود از آن به بعد بود آه توانستم از آوشش براى توضيح عقايد مسيحى . ام اى پيدا نكرده تجربه



مثل . دست بردارم و با فروتنى نزد مسيح بيايم تا گناهان شخصى و خصوصى من پاك شوند
  .ام اين بود آه زندگى مسيحى خود را از نو شروع آرده

  
 يعنى نعمان بودم آه در آتاب مقدس نوشته شده آه وقتى اطاعت آرد، ، آشورىمن مثل سردار

در زندگانيم از آن روز به . از مرض جذام شفا يافت و گوشت او مثل گوشت آودآى تازه شد
را هيچ حساب آنم تا عيسى همه » خود«ولى لازم بود آه پيوسته . اى آغاز شد بعد فصل تازه

در آن زمان به  .او بيايم تا با خون گرانبهاى خود مرا پاك سازدچيز من باشد و پيوسته نزد 
بوسيله . شد خوانده مى» دعوت به مبارزه«آرديم آه  آمك همسر خود نشريه آوچكى منتشر مى

ترى بدست  آرديم جوانان مسيحى را آمك آنيم تا در مسيحيت تجربيات عميق آن سعى مى
  .آورند

  
بطور . ه آارى آه خدا براى ما آرده بود، سخن گفتيمواضح است آه در شمارۀ بعدى دربار

را به همان سادگى آه به ما رسيده بود، در نشريه آوچك خود » پيغام بيدارى روحانى«ساده 
ك بسيار م آه تقاضا آنندگان اين نشريه آوچ مشاهده آرديبا آمال تعجب و فوراً. منتشر آرديم

وقتى در شمارۀ بعد دربارۀ بيدارى روحانى . وانندزياد شدند، زيرا مايل بودند پيغام آن را بخ
هايى   هر روز به ما نامهتقريباً. انگيزى افزايش يافت بيشتر توضيح داديم، تقاضا به نحو حيرت

آردند آه  رسيد مبنى بر اينكه خدا توسط نشريه ما قوم خود را برآت داده و اغلب تقاضا مى مى
  .ودهاى زيادترى براى آنها فرستاده ش نسخه

  
رسيد و از هر  از آشورهاى دوردستى آه نشريه آوچك ما در آنجا راه يافته بود، تقاضا مى

در ميان ايمانداران آغاز هاى روحانى   بيدارى،آرديم آه در نقاط مختلف طرف اطلاع پيدا مى
آرد و ما  خدا بطورى آار مى. هاى آلمانى و فرانسه نيز ترجمه شد  ما به زبانهنشري. شده است

 ما چيزى نداشتيم آه به آن فخر واقعاً. فوق انتظار و لياقت ما بودرا مشغول آرده بود آه ما
شد، نتيجه نشريه  آنيم و حقيقت اين بود آه فهميديم برآاتى آه از بيدارى روحانى حاصل مى

 بلكه در اثر بيدارى روحانى بود آه مبارزه و فعاليت روحانى ديده ،نبود» دعوت به مبارزه«
ساخت و  تر مى  بيدارشده بودند، ديگران را تشنهها و سخنان آسانى آه روحاً شهادت. شد مى

هر جا . رسيد گونه برآت از يك نفر به نفر ديگر مى پيمودند و بدين  اينان نيز راه صليب را مى
اى آه مطابق  شد، زيرا به زبان ساده يافت، نشريه آوچك ما نيز داخل مى برآات فزونى مى

  .آرد بودند، راهنمايى مىاى آه يافته  ا بود مردم را در تجربه تازهآلام خد
  

در شرايط . ايم آورى آرده ها را جمع  قسمتى از اين پيغام،فرماييد در آتابى آه اآنون مطالعه مى
 ولى هنوز هم ،دهيمرا ادامه » دعوت به مبارزه«آنونى مشكل است آه بتوانيم ارسال نشريه 

دهد آه عدۀ  اين موضوع نشان مى. رسد هاى قبلى به ما مى فت شمارهتقاضاهايى براى دريا
ها هستند ودر بين قوم خدا تشنگى شديدى براى نهرهاى آب  زياى مايل به خواندن اين پيغام

 از مندرجات ايم، قسمتى مند شده نظر به اينكه ما از برآات خدا بهره. زندۀ روحانى وجود دارد
اين است آه خداى ما آورى آرديم و دعاى  نشريه فوق را باضافه دو فصل در اين آتاب جمع

  .قادر مطلق ارادۀ خود را بطور مفيدى بكار برد
  

آه هر فصلى خود  بلكه بايد گفت ، بهم پيوسته هستندها آاملاً آنيم آه تمام فصل ما ادعا نمى
تر  سازد و گاهى به منظور روشن يگر را آامل مىهاى د موضوعى آامل است و موضوع فصل

 بلكه ،هاى معمولى ديگر نيست بهمين دليل اين آتاب مانند آتاب. گردد  تكرار مى،شدن مطلب
نبايد تصور آرد آه اين آتاب را فقط ما به  . نه همه را با هم،هر فصلى را بايد جداگانه خواند

اص ديگرى آه مثل ما در اين راه صليب به نحو ايم، بلكه بايد گفت آه از اشخ تنهايى نوشته



عده آسانى آه با آنها مشارآت  .ايم  استفاده آرده و با آنها مشارآت داشته،اند اى قدم گذارده تازه
زيرا آرام آرام زندگى افراد بيشترى تحت تاثير اين نهضت . داريم، پيوسته رو به فزونى است

ت است آه بر حق بودن مطالب اين آتاب را اثبات همين حقيق .گيرد بيدارى روحانى قرار مى
  .آند مى

  
ممكن است آنچه آه اين آتاب دربارۀ . آنيم ذآر مى» بيدارى روحانى«مه دربارۀ لحال چند آ

گوييم بيدارى   وقتى مىمعمولاً. آند باعث تعجب عدۀ زيادى گردد بيدارى روحانى بيان مى
عدۀ ك نهضت بزرگ مذهبى است آه در آن آنند آه مقصود از آن ي روحانى اغلب فكر مى

آارند و به سوى مسيح  شوند آه گناه زيادى از ايمانداران در يك محيط پرهيجان متوجه مى
گويند اين گونه بيدارى آه اغلب عملى نيست، آمال مطلوب است و براى آن بايد  مى .آيند مى

ولى در عين حال بايد به . ايددعا آرد تا اينكه خدا در زمان معين، آن را به ما ارزانى فرم
اى داشته باشد آار خود را  زندگى ضعيف خود ادامه دهيم و آليسا بايد بدون اينكه حيات تازه

  .انجام دهد
  

لازم نيست آه بيدارى  .ايم آه بيدارى روحانى درست برعكس اين است اغلب ما متوجه شده
وجه شود آه گناهكار است، زيرا اگر آسى در مقابل صليب مت(روحانى پر سروصدا باشد 

 هرجا هياهو و سروصدا باشد، بيدارى روحانى ،در واقع بايد گفت). سروصدايى نخواهد آرد
 اغلب از توضيح جنبه ،دادند دوستانى آه ما را در مورد بيدارى روحانى تعليم مى. آمتر است

شود آه   مى توجه به ظواهر و هياهو باعثآردند، زيرا غالباً هياهوى آن خوددارى مىپر
  . به گوش ما نرسدصداى خدا آاملاً

  
ايمانان  موضوع مهم ديگر دربارۀ بيدارى روحانى اين است آه آارى نيست آه خدا در ميان بى

بيدارى روحانى بطور ساده يعنى . گردد بلكه اين آار در ميان قوم خدا آغاز مىشروع آند، 
. ت وجود دارد ولى ضعيف شده استخواهيم بگوييم آه حيا حيات و زندگى جديد، يعنى مى

اين مسيحيان .  حياتى ندارند آه بيدار شوندايمانان احتياجى به بيدارى ندارند، زيرا اصولاَ بى
 بيدار اند و بنابراين لازم است روحاً مسيحيان دچار انحطاط شده. هستند آه بايد بيدار شوند

د آه حاضر باشند اقرار آنند آه  بيدار شونتوانند روحاً بهمين دليل آن آسانى مى. شوند
  .زندگيشان ناقص و منحط بوده است

  
وقتى مسيحيان . تر باشد، خداوند ما را بيدارتر خواهد ساخت هرچند اقرار به گناه صميمانه

يكى از . اى در بين گمراهان آار آند خداوند خواهد توانست با قدرت تازه ،بيدار شوند
آليسا را فروتن «: لز انگلستان اين بود در وى روحانىشعارهاى ايوان رابرتز هنگام بيدار

 اين ،ايمان شد علت اينكه دنيا بى.  اين دو هميشه به هم  مربوطند.»سازيد تا مردم نجات يابند
  .است آه آليسا آتش روحانى خود را از دست داده است

  
مايل است آه خدا او اگر خواننده . آمادگى قبلى خواننده ذآر شودلازم است يك نكته نيز دربارۀ 

بايد از وضع . بايستى با قلبى تشنه اين آتاب را بخواند را بوسيله خواندن اين آتاب برآت دهد،
او بايد مايل باشد و اجازه دهد آه خدا .  از وضع خود ناراضى باشدآلى آليسا  و مخصوصاً

ته باشد آه خدا بعلاوه بايد اطمينان داش. اول آارى را در او شروع آند و بعد در ديگران
اگر خواننده جزء رهبران مسيحى باشد، . تواند احتياجات پاك و صحيح او را برآورده سازد مى

  .بايد به اين موضوع خيلى بيشتر توجه آند
  



خدا شنوندگان او را هر چه او بيشتر مايل باشد آه احتياج خود را اقرار آند، به همان نسبت 
ن است آه بايد اول خودش در مقابل صليب مسيح فروتن مهمترين موضوع اي. برآت خواهد داد

خواهد آه شنوندگانش از هر نوع گناهى توبه آنند، اول بايد خودش اين آار را  اگر مى. شود
وقتى پادشاه نينوا از تخت به زير آمد و خود را با پلاس پوشانيد و به علامت توبه . شروع آند

  . دروى خاآستر نشست، تمام قوم او توبه آردن
  

ولى اين آتاب فقط براى رهبران مسيحى نوشته نشده و مسيحيان معمولى نبايد منتظر رهبران 
  .خواهد از شما شروع آند خداوند مى. خواهد از هر يكى از ما شروع آند خداوند مى. خود باشند

  
  .خداوند همه ما را متبارك فرمايد
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  آه بلند استىنيهرگز نخورد آب زم
  
 است ني بطور ساده عبارت از اىداريب. ميار ساده شرح بدهي را بسى روحانىداريم بيخواه ىم

در . روز استيشه پيهم ىسيع.  در قلب انسان وارد گرددىسيات خداوند عي و حىآه زندگ
Կس روبرو ي با شكست و ىهر چند ما در زندگ، آنند ىد مياش تمج ىروزيآسمان او را بسبب پ

م يد انجام دهي آه ما باىتنها آار. حد است ىب قدرت او. ر استيپذ  او شكست ناىول، ميشو ىم
 قدرت  د آهي د مين موقع است آه خواهيم و در ايبرقرار آنى حيآه با او رابطه صحن است يا

ساخته و  پر روزمندانه او ما رايات پير خواهد شد و حظاه ما ىآارها  وىاو در قلب و زندگ
  .ى روحانىدارين است جوهر و اصل بيا.  خواهد شدىز جاريگران ني دىتوسط ما بسو

  
: ن استيم اياموزيد بي آه باىن مطلبياول، ميد را با او اصلاح آنم رابطه خوي اگر بخواهىول

.  استى روحانىداريب م آامل ابتدايا خرد شدن و تسلي ىافتادگ. م شوديو تسلا ما به ارادۀ ارادۀ
تواند آاملا در ما  ى نمىسيخداوند ع. ح غرق شوميد در مسيمن با. »حيمس«بلكه » من« نه ىعني

. نكه وجود مغرور ما افتاده و خرد شوديله ما ظاهر سازد مگر ايسو خود را بو آند ىزندگ
عادل جلوه دهد و خواهد خود را  ىشه ميع آه هميمط ن نفس سرسخت و ناي ا ن جملهي اىمعن
ن يا، د واقع شوديرد و مورد تمجيخواهد حق خود را بگ ىشه منافع خود را طالب است و ميهم

د خود چشم يخود اقرار آند و از تمج ىخطاها م شود و بهيل به ارادۀ خدا تس بالاخره د ينفس با
لات خود مرده ي خود و تماىگر برايبه عبارت د. ز باشديح همه چي مسىسينكه عيبپوشد تا ا

  .باشد



  
ا من چقدر در يم آه نفس يشو ىمتوجه م، ميآن ى خود نگاه مىحي مسىبه زندگطرفانه  ى ما بىوقت
ن اغلب يهمچن.  باشدىحيآند مس ى مىن نفس است آه سعاغلب هما.  ما دخالت داردىزندگ

شه يهمان نفس است آه هم.  بكندىحي مسىآند آارها ى مىاوقات همان نفس است آه سع
همان نفس است . ق استيآند و در تشو ىانتقاد م، رنجد ىم، آند ىحسادت م، شود ى مىعصبان

 است و   خجول آه است نفس . ع استي نامطگران يد و نسبت به دينما ى مىآه سرسخت
و خرد شدن ى   ما افتادگ مييگو ىم آه ستي تعجب نىجاپس . باشد ىم خودخواه و محافظه آار

را يتواند در ما آار آند ز ىخدا آمتر م، ميار نفس هستي آه ما در تحت اختى تا وقت.ميلازم دار
  ى عني(ثمرۀ روح 

آه در  ىزآاري تواضع و پره ،مانيا، ىدرست، ىحلم و مهربان، ى و سلامتىخوش، محبت
ع يد درست برعكس روح نامطي عطا فرمامۀهه خواهد ب ىآه خدا م)  نوشته شده۵ان باب يغلاط

ح مصلوب يد نفس ما با مسي باین ثمرات روحانيافتن اي اىو سرسخت و خرد نشده است و بر
  .شود

  
 ما ىدهد ول ىرار مق خدا ما را تحت فشار.  و خرد شدن هم آار خداست و هم خودمانىافتادگ

م به ي داشته باشىم با او دوستيخواه ىم و ميآن ى خدا را جستجو مىاگر وقت. ميباش ىد راضيبا
خدا به ، ميسازد اطاعت آن ى ما روشن مىم هر چه آه او برايل باشيم و ماي او گوش بدهىصدا

خدا را رنج  ، آند ىما نشان خواهد داد آه چگونه نفس مغرور و سرسختمان آه در ما آار م
ا سر يم و يآن ىم و توبه نميده ى خود ادامه مىا به سرسختين موقع است آه ما يدر ا. دهد مى

  .»خداوندا، بله«: مييگو ىم، خود را با اطاعت خم آرده
  

ى آه خدا به ما نشان ين است آه از هر خطايروزانه ا در زندگى م آامليافتادگى و تسلمعنى 
م و هر روز در يبه توبه ادامه ده، شود اى ما آشكار مىي آه خطام و زمانىيدهد توبه آن مى

ن است آه يا اش را لازمهيلى گران تمام شود زين عمل ممكن است خيا .ميحضور او خرد شو
م و حتى گاهى يم و از منافع خودخواهانه چشم بپوشيارات و حقوق خود را به او بسپاريتمام اخت

سى يب عينزد صل تا آه ن سبب استيبهم. مي خود را اعتراف و جبران آناىيلازم است خطا
ل حاضر شد بخاطر ما يسى با آمال ميم عينيب  وقتى مى. ميست افتاده و خرد شويممكن ن، ميياين

، ت داشتيسى آه مقام الوهيع .ميشو ناخواه در حضور او خرد مى ما خواه، افتاده و خرد شود
او غلام خدا و خادم مردم شد و  . آرد و بصورت غلام درآمدبخاطر ما مقام خود را ترك

   خودشى  به او فحش بدهند ول م آه براى خود ادعاى حقى نكرد و اجازه داد آه مردمينيب مى
ى ول. آرد  نمى دفاع ا ي خودش مقابله به مثل و ى آردند ول مال او را لگد. داد  نمى دشنام

رود   محل اعدام مى عنىي  جلجتام او با افتادگى و فروتنى به ينيب نكه مىيزتر از همه ايانگ رتيح
  .ب حمل آنديا بر صل ربشر گناهان تمام،  آفاره  بعنوان تا
   

 »یمن آرم هستم و انسان ن«: ديفرما آورى دربارۀ خودش مى جانير بطور هيكى از مزاميدر 
م آه يآه اگر سعى آنم ييگو مى، اند آسانى آه در مناطق حاره زندگى آرده). ۶: ٢٢مزمور (

ستد و صدا يا م مىيمار مستق. لى فرق دارديگر خيكديالعمل آنها با  عكس، ميا آرمى را بزنيمار 
چگونه ي آرم هاما. ا خودين نمونه آاملى است از نفس يا. آند و سعى دارد متقابلا حمله آند مى

له  ر پاى خوديا زيد و يد بزنلگ، ديد بكنيخواه دهد هر چه مى آند بلكه اجازه مى مقاومتى نمى
. سى حاضر شد بخاطر ما آرم بشوديع. شدن و خرد ن نمونه آاملى است از افتادگىيا. ديآن

اى انسانى يمزا تمام د ما همگى در اثر گناهين بود آه دينكه حاضر شد مثل آرم بشود ايعلت ا
م و جهنمى يشد ثل آرمم، ميباقى بمان نكه در مقام اشرف مخلوقاتيرا از دست داده و بجاى ا

ح در بالاى آوه بما يموعظه مس. ميخواهد آه با او و براى او مثل آرم باش او از ما مى. ميهست



د در ين است آه بايمات او ايرا خلاصه تعليز، دهد آه مقام واقعى ما آرم بودن است م مىيتعل
. مييران را خدمت نماگيم و با فروتنى دييدشمنان خود را محبت نما، ميى آنيكويمقابل بدى ن

ح يم چگونه محبت مسيم آه بفهمينطور افتاده و خرد شويم شد ايولى فقط وقتى حاضر خواه
  .باعث شد آه او همچون آرم شود

  
  :ميخوان ن مىيكى از سرودهاى روحانى چنيدر 

  دا نفس مغرور و سرسخت مرا خرد آنخداون
  مرا حاضر ساز تا سرفرود آورم و نابود شوم

  ب يسى نگاه آنم آه بر صلو به آن آ
   بخاطر من خم آردسر خود را

  
البته . ميريم و براى خود بميك بار نفس خود را انكار آنيست ما فقط يد دانست آه آافى نيولى با

 و  ميآن  بار نفس خود را انكار مى كي، دهد ق را بما نشان مىين حقاين بار ايوقتى خدا براى اول
ح يسى مسين راه است آه عيرا فقط از هميم زيريبم د مرتبايد بابع  ولى از آن به  ميريم مى
ن ين هر روز در ايعلاوه بر ا). ١٠: ۴ان يدوم قرنت(  تواند دائما توسط ما خود را ظاهر آند مى

 ميتوان نمى ميفهم مى، ميآن نطور زندگىيم اياگر بخواه. ميريم بگيد هزاران تصميمورد با
م و يپولمان را خرج آن، ميآن صرفوقت خود را ، ميداشته باش  اى نقشه خودمان براى خودمان
ان خود يوسته خود را در مقابل اطرافيما پن است آه ين آار ايلازمه ا. ميدنبال لذت خود باش

. م ما به مردميم ما به خدا عبارت است از تسليرا محك تسليز ميم شويتسل آنها م و بهيفروتن آن
ست آه ما را يا لهيدر دست خدا وس، رسد  طرف مردم بما مىر و ناراحتى آه ازيهر نوع تحق
  .ظاهر شود ترى قيح در ما بطور عمينكه زندگى مسيخرد آند تا ا

  
تواند مورد پسند خدا باشد و  مى آه است حيتنها زندگى مس آه دييفرما توجه مى قيطر نيبد

طور نخواهد   آن چگاهيزندگى ما ه، ميروزمندانه خوانده شود و ما هر قدر آوشش آنيزندگى پ
م زندگى يتوان چگاه نمىيه، متضاد استح آاملا يمس چون زندگى خودخواهانه ما با زندگى، شد

و براى . رانديرا بم م خدا دائما ماينكه حاضر شويم مگر ايآن  قبول  فراوانى او را در خود به
 .ميمات خود با خدا همكارى آنيله تصميد بوسين آار بايا
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 اين ى روحانى بيدارى اصلىمعن.  استى روحانى بيدارىبايد دانست آه خرد شدن فقط ابتدا

 آغاز   پيروزمندانهى دگ زن طريق القدس پر و لبريز گردد و به اين  است آه انسان از روح
چند نفر  ،نه  يا  القدس هستيم  پر از روح  آه اگر همين لحظه از ما سؤال شود. گردد ىم
  فوق   وجود دارد آه ما بتوانيم در جواب سؤالى قتو ى بدهند؟ بيدار مثبت  توانند جواب  ىم

 ما ى حمل بر خودخواهاگر ما ين ادعا را بكنيم نبايد .مثبت بدهيم جواب روز و هر هر دقيقه 



 تنها .رحمت اوست و فيض تماما آار خدا است و نتيجه ،زيرا پر شدن و لبريز گشتن ،بشود
آنيم و   خود را به او تقديم ى آه ما بايد انجام دهيم اين است آه نفس خرد شده و خالآارى

  .و لبريز نگاه دارد آندن را پربگذاريم اوآ
  
را پر  نجا  آشود و ى مىانطورآه آب به نقاط پست جارهم«گويد ى از واعظين معروف مىيك
جلال و قدرت خود ،ايم ه شدىبيند آه ما پست و خال ى خداوند مى  وقت همين طريق به  ،سازد ىم

توان براى اين موضوع زد اين است آه بگوييم   بهترين مثالى آه مى.سازد را در ما جارى مى
مقابل عيسى نگاه داشته شود و از او درخواست گردد اى است آه بايد در  دل انسان مانند آاسه

آنيم آه عيسى با خود در   در نظر خود اينطور مجسم مىاًغالب. آه آن را از آب حيات پر سازد
افكند و  گذرد و داخل آاسه ما نظر مى هنگامى آه از آنار ما مى. ظرفى زرين، آب حيات دارد

سازد و چون عيسى هميشه از آنار   پر و لبريز مىهرگاه آن را تميز بيابد، آن را با آب حيات
  .هر روز پر و لبريز سازد توانند هاى عمر ما مى ، آاسهگذرد ما مى

  
روحانى  بيدارى. »ام لبريز شده است آاسه«: حضرت داود اين حقيقت را فهميده بود آه فرمود

له برآت ديگران ايم و وسي همين است يعنى چون خودمان پر از برآات هستيم و لبريز گشته
آنند آه انكار  اى فكر مى عده. آند  در قلبهاى ما حكمرانى مىشويم، صلح و آرامش خدا دائماً مى

شود آه انسان بيچاره و بينوا گردد، ولى حقيقت درست  نفس و مردن براى خود باعث مى
تر از يشهر چه ب.علت بينوايى ما اين است آه حاضر نيستيم براى خود بميريم. خلاف اين است

شود و شادى و آرامش  مرگ عيسى اطلاع پيدا آنيم، حيات و زندگى او بيشتر در ما ظاهر مى
آورد و از ما بسوى  یحيات او در ما اشتياق به نجات ديگران را بوجود م. گردد تر مى ما حقيقى

 شود آه مسيحيان نيز در اثر زندگى ما برآات گردد و باعث مى هاى گم شده سرازير مى روح
  .بيشترى را آرزو آنند

  
  در زير خون

  
هاى ما را پر نسازد و  شود از اينكه مسيح هنگام عبور از آنار ما، آاسه فقط يك چيز مانع مى

هاى آثيف را پر  عيسى مسيح آاسه. گيرد آن عبارت است از گناه آه هزاران شكل به خود مى
رچند بسيار آوچك هم باشد، باز هر چيز آه از نفس و خودخواهى ما سرچشمه يابد، ه. آند نمى

دلسوزى براى خود . آوشش شخصى و از خودراضى بودن هنگام خدمت، گناه است. گناه است
، جويى در آارهاى معمولى و خدمات مسيحى ها، سود هنگام روبرو شدن با مشكلات و وسوسه

خود هنگام بيكارى دنبال هوى و هوس رفتن، حساس بودن، زودرنجى، عصبانيت، دفاع از 
اند، خودفروشى، خودپرستى، تشويق و اضطراب و  هنگامى آه ديگران به ما آزارى رسانده

گيرن و آاسه عمر ما را ناپاك  ترس همه و همه از نفس و خودخواهى ما سرچشمه مى
  ).١رقى ورجوع به پا(سازند  مى

  
اى  ى چند لحظهاى ديگر گذاشته شدند آه عيسى مسيح در باغ جتسيمان تمام اين گناهان در آاسه
اين آاسه، آاسه گناهان ما . آرد ولى در جلجتا آن را تا به آخر نوشيد از خوردن آن سرپيچى 

هاى ما چه چيزهايى است و بعد آاملا  اگر ما اجازه بدهيم آه به ما نشان دهد آه در آاسه. بود
هيم بگوييم آه نه خوا مى. به او بسپاريم، آنها را با خون پربهاى خود طاهر و پاك خواهد ساخت

هاى آن نيز ما را مبرا  ها و آلودگى سازد بلكه از تمام لكه فقط از ناراحتى گناه ما را پاك مى
هاى ما را پاك آرد، آنگاه با  وقتى آاسه. شود آند بطورى آه ناراحتى وجدان بكلى نابود مى مى
  .آند تا لبريز شويم القدس خودش ما را پر مى روح

  



ايد آه  فرض آنيم آه شما اجازه داده. مند شويم بهايش بهره روز از خون گرانتوانيم هر  ما مى
ايد آه شما را لبريز آند،  آردهخداوند عيسى آاسه شما را پاك آند و با ايمان از او درخواست 

آيد؛ در  شود، مثلا در شما حسادت يا عصبانيت بوجود مى ولى بين او و شما مانعى ايجاد مى
گونه  ماند و اگر اين شود و ديگر لبريز نمى افتد؟ آاسه شما آثيف مى اقى مىاين صورت چه اتف

  .اتفاقات در ما مكرر واقع شود، ديگر آاسه ما لبريز نخواهد شد
  

اد بگيريم آه چطور خود را ي در حال بيدارى روحانى باشيم، لازم است اگر ما مايل باشيم دائماً
دارى روحانى قطع شود و منحصر به مواقع مخصوص خواهد آه بي خداوند نمى. پاك نگه داريم
آه همان گناهان آوچكى . علت آمبود بيدارى روحانى فقط و فقط گناه است. و محدود باشد
ولى اگر دوباره به پاى صليب مسيح برگرديم و از نو بياد . ريزد هاى ما مى شيطان به آاسه

اك آند و گناهان را از سرچشمه آوريم آه خون عيسى قدرت دارد آه ما را لحظه به لحظه پ
  .خشك نمايد، آنگاه خواهيم فهميد آه چطور مىتوان دائما لبريز بود

  
، خشم و هر شويد، در شما آثارى از حسادت، عدم رضايت لازم است همان موقع آه متوجه مى

 تسليم آنيد و از او درخواست آنيد آه با قدرت خون گناه ديگرى پديدار شده آن را به عيسى
خود پاك سازد و در اين وقت است آه متوجه خواهيد شد آه اين آثار از بين رفته، شادى و 
آرامش شما بازگشته و آاسه شما لبريز شده است و هر چه بيشتر از اين راه پاك شويد، آثار 

بايد در نظر داشت آه شرط پاك شدن اين ولى . گناه در شما به همان نسبت آمتر خواهد شد
فرض آنيم آه اخلاق يك نفر . است آه در هر موردى در حضور خدا خرد و فروتن شويم

تنها آافى نيست آه ناراحتى خود را به پاى صليب باعث ناراحتى ما شده باشد؛ در اين مورد 
خداوند بسپاريم و آن ببريم بلكه لازم است اول خرد و فروتن شويم يعنى بايد موضوع را به 

در . اش، براى خود  بعنوان اراده خدا بپذيريم شخص را با تمام صفات و اخلاق ناراحت آننده
العمل خود را نزد عيسى ببريم و مطمئن باشيم آه خونش ما  توانيم عكس اين وقت است آه مى
م و وقت خود وقتى از گناه پاك شديم، ديگر نبايد براى آن غصه بخوري. را پاك خواهد ساخت

را براى فكر آردن دربارۀ خود تلف آنيم، بلكه بايد به خداوند پيروز خود بنگريم و او را شكر 
  .آنيم آه هميشه پيروز است

  
يك راهنمايى ساده و در عين حال جامع وجود دارد آه آلام خدا آن را به ما ارائه داشته تا با آن 

. شود م و بفهميم چه موقعى گناه وارد زندگى ما مىهاى خود را با عيسى مطابقت دهي بتوانيم قدم
. »هاى شما مسلط باشد خدا در دل) صلح و آرامش(سلامتى «: فرمايد  چنين مى١۵: ٣آولسيان 

هر قدر هم آوچك باشد و هر . زند گناه است هر چيز آه آرامش الهى را در قلب ما بر هم مى
باشد، معنى دگر اين است » مسلط«هاى ما  در دلاين آرامش بايد . چند در ابتدا شبيه گناه نباشد

شود زيرا  زند بازى متوقف مى در مسابقه فوتبال وقتى داور سوت مى. آه داور قلب ما باشد
دهيم مثل اين است آه داور  حتما خطايى انجام شده؛ وقتى ما آرامش قلبى خود را از دست مى

 لازم است فورا متوقف شويم و از .هاى ما صوت خود را به صدا درآورده است الهى در دل
دهد  خدا درخواست آنيم به ما نشان دهد آه اشتباه در آجاست و هر گناهى را آه نشان مى

هاى لبريز  توانيم با آاسه گردد و مى آنگاه بوسيله خون عيسى آرامش قلبى ما بازمى. اقرار آنيم
  .راه پيشرفت خود را ادامه دهيم

  
شايد لازم . ايم آرامش قلبى نداد علتش اين است آه واقعا خرد نشدههرگاه ديديم آه خدا به ما 

بخواهيم و شايد » معذرت«باشد آه علاوه بر اينكه از خدا بخشش بطلبيم از شخص ديگرى هم 
ولى . آنيم در اين مورد شخص ديگرى مقصر است علت نداشتن آرامش اين باشد آه ما فكر مى

 را از دست داديم، حتما تقصير خودمان ات زيرا هيچگاه در بايد بدانيم آه اگر آرامش قلبى خود



اثر گناه شخص ديگر ممكن نيست آرامش خود را از دست بدهيم و تنها علت، گناه خودمان 
  . باشد مى

  
هاى ما را به ما نشان دهد و فقط وقتى آه حاضر  العمل مقصود خدا اين است آه رفتار و عكس

واقعا چه روش ساده و در عين حال دقيقى است آه . هيم يافتباشيم پاك شويم آرامش او را خوا
در اينصورت آارهاى قلبى ما ! انسان بتواند بوسيله آرامش خدايى و روح مقدس او اداره شود

آه اغلب غرورآميز بود به ما نشان داده خواهد شد و اگر بخواهيم زندگى خود را مانند قبل 
  .خواهد رسيدادامه دهيم، صداى صوت داور به گوش ما 

  
وقتى اجازه دهيم زندگى بوسيله صلح و آرامش خدا اداره شود، آارهايى مثل غرغر آردن و 

گاهى لازم . انگارى و آارهاى آوچك ديگر گناه شمرده خواهد شد ميل تسلط بر ديگران و سهل
خواهد بود آه روزى چند بار حتى در چيزهاى آوچك از خون عيسى براى پاك شدن استفاده 

ولى در . م و مجبور خواهيم بود خيلى بيش از پيش در راه فروتنى و خرد شدن قدم بزنيمآني
همين فروتنى و خرد شدن است آه عيسى با تمام زيبايى و جمال و مهر و بخشش خود ظاهر 

  .خواهد شد
  

ايم آه ديگر  توجه بوده ولى اشكال اين است آه بسيارى از ما بقدرى نسبت به سوت داور بى
گذرد و ما آمتر متوجه هستيم آه چقدر احتياج به  روزها به تندى مى. انيم آن را بشنويمتو نمى

در چنين حالتى معمولا وضع ما خيلى بدتر از آن است آه . پاك شدن و خرد شدن داريم
لازم است بقدرى تشنه معاشرت و دوستى با خدا باشيم آه بتوانيم با گريه . آنيم خودمان فكر مى
. استفاده آنيمهايى  اد آنيم آه به ما نشان دهد از خون عيسى براى چه قسمتبسوى خدا فري

خداوند اول يك چيز به ما نشان خواهد داد آه شروع آنيم و اولين قدم براى بيدارى روحانى ما 
  . اين است آه در مورد اين يك نكته مطيع و فروتن و خرد شويم

  
ضعف «ويند آه اين چيزها را نبايد گناه خواند بلكه بايد اى ايراد بگيرند و بگ ممكن است عده -١پاورقى
در حاليكه عكس اين موضوع . »خيلى محدود خواهيم شد«گويند اگر اينها را گناه بخوانيم  ناميد و مى» ونقص

توانيم از آنها آزاد  آنها را در خود نگاه داريم و نمىاگر اينها گناه نيست پس ما بايد تا آخر عمر . حقيقت دارد
توانيم با چشمه حيات بخش مسيح، خود را از آنها  ولى اگر قبول آنيم آه اينها و نظاير آنها گناه هستند مى. شويم

براى اين آار آافيست به محض اينكه متوجه شديم اينگونه چيزها در ما وجود دارد فورا به زير . پاك سازيم
گيرند و  ايمانى سرچشمه مى اينها از بى. ها گناه هستندبهاى او بياوريم، در واقع بايد دانست آه همه ان خون گران

              . اند باشند آه بارها مانع آار مسيح شده و نور او را مستور ساخته به نوعى از غرور مى
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وقتى انسان در گناه افتاد و به غلط خودش را بجاى خدا مرآز و محور زندگى خود قرار داد 

 بلكه رابطه مهرآميز او  دور افتاد،نتيجه اين شد آه انسان نه فقط از دوستى و مشارآت با خدا 
شرح اولين مشاجرۀ انسان با خدا در باب سوم آتاب پيدايش ذآر . نوعانش از هم گسست با هم

نوعان و آشته شدن هابيل بدست  شده و درست بعد از آن يعنى در باب چهارم، شرح نزاع با هم
اگر ). ۶: ۵٣اشعيا (»برگشته بودهر يكى از ما به راه خود «گناه اين بود آه . خوانيم مىقائن 

بقدرى خودخواه باشم آه افكار خود را از افكار خداوند بالاتر بدانم، معلوم است آه حتما از 
آند، بلكه   واضح است آسى آه افكار الهى را قبول نمى. نوعان خود نيز بالاتر خواهم دانست هم

. نظرات ديگران را هم قبول آندآند، حاضر نخواهد بود آه  در مورد نظرات خود پافشارى مى
هاى خود باشد پر از اختلاف و جدايى، سؤظن و  ولى دنيايى آه در آن هرآس به دنبال ميل
  .سؤتفاهم، تصادم و زد وخورد خواهد بود

  
فقط اين نبود آه مابين خدا و انسان نزديكى و دوستى ايجاد آار عيسى خداوند در بالاى صليب 

حقيقت . بطه افراد انسانى با يكديگرهم، صلح و آشتى برقرار فرمايدخواست در را آند، بلكه مى
هاى چرخ هرچه به مرآز  پره. ان است آه انجام يكى از ايندو بدون ديگرى غيرممكن است

بنابراين اگر با برادران خود دوستى . شوند چرخ نزديكتر شوند به يكديگر هم نزديكتر مى
در نامه اول يوحناى رسول با . ستى ما با خدا آم استواقعى نداريم، به همان نسبت رابطه دو

Կفرمايد براى انكه ما بفهميم رابطه دوستى و مشارآتمان با خدا چه اندازه واقعى و  آيد مىت
اول يوحنا (باشد  عميق است بايد ببيميم رابطه دوستى ما با برادرانمان چقدر واقعى و عميق مى

  ). ٢٠: ۴ و ١۵ -١۴: ٣ و ٩: ٢
  

. نوعان چقدر با رابطه ما با خدا بستگى دارد ايم آه رابطه ما با هم ز ما بخوبى فهميدهبعضى ا
هر چيز آه ميان ما و شخص ديگرى دورى و جدايى بوجود آورد هرچند خيلى آوچك باشد، 

ايم آه هرگاه اين اختلافات فورا  ما متوجه شده. بين ما و خدا نيز جدايى ايجاد خواهد آرد
تر خواهد شد و ما را بجايى خواهند آشانيد آه در داخل  روز عميق زبهبرطرف نشوند رو

بنابراين واضح است آه . ديوارهاى ضخيم محبوس واز خدا و برادران خود دور خواهيم بود
اش اين است آه در زندگى  وقتى اجازه دهيم آه حيات و زندگى در ما داخل شود اولين نتيجه

  .آنيم و هرنوع جدايى و اختلاف از بين خواهد رفت  مىخود با خدا و برادران اتحاد پيدا
  
  

  نور و تاريكى
  

اى قرار دهيم؟ در رساله اول  دوستى و مشارآت خود را با خدا و با برادران  خود بر چه پايه
يعنى راه (نماييم  اگر در نور سلوك مى«: گردد اى براى ما آشف مى  بطرز تازه٧: ١يوحنا 
ور است با يكديگر شراآت داريم و خون او پسر عيسى مسيح ما را از چنانكه او در ن) رويم مى

. سازد آند ولى تاريكى پنهان مى دانيم آه نور هر چيز را آشكار مى مى. »سازد هر گناه پاك مى
دهد،  هرگاه چيزى ما را سرزنش آند و ما را آن طورى آه واقعا هستيم به خودمان نشان مى

ولى هرگاه آارى بكنيم ). ١٣: ۵افسسيان (» شود نور است هر چه ظاهر مى«. اين نور است
به اين منظور آه وضع حقيقى خود را ) و يا از حرف زدن خوددارى آنيم(ويا حرفى بزنيم 

  .پنهان آنيم و آارهاى خود را مخفى سازيم، اين تاريكى است
  

آند  مجبورمان مىبايد دانست آه اولين تԿثيرى آه گناه در زندگى ما دارد اين است آه هميشه 
گناه والدن اوليه ما، يعنى آدم و حوا را وادار ساخت آه . آوشش آنيم آنچه هستيم پنهان آنيم



گناه . شود  مشاهده مى همين اثر در همگى ما حلا همخود را در پشت درختان باغ پنهان آنند و
ميشه خود را آند آه غيرواقعى، متظاهر، دورو،خودشيرين باشيم و ه هميشه ما را وادار مى

حتى ممكن است بدون اينكه حرفى بزنيم با سكوت . گناه بشماريم و ديگران را سرزنش آنيم بى
اين هان چيزى است آه در آلام . خود و بدوناينكه آارى انجام دهيم، مرتكب اعمال فوق شويم

ريكى ممكن است براى بعضى از ما راه رفتن در تا.شود خوانده مى» راه رفتن در تاريكى«خدا 
سرچشمه » من«دانيم آه هر چيزى آه از نفس و  البته مى(اين باشد آه فقط خودستا هستيم 

و پنهان آردن فقط اين باشد آه قلبا ميل داشته باشيم خودستايى خود را ) بگيرد گناه است
  .بپوشانيم ولى به هرحال اين عمل هم راه رفتن در تاريكى است

  
اول يوحنا (» خدا نور است«فرمايد آه  ستيم، آلام خدا مىبر خلاف ما آه پراز گناهان فوق ه

سازد و ما راآنطور آه  معنى اين جمله اين است آه خدا همه چيز را ظاهر و آشكار مى). ۵: ١
در (در وى ) تاريكى(هيچ ظلمت «آند آه  آيه فوق اضافه مى. دهد واقعا هستيم نشان مى

ها و  ود ندارد آه شبيه آوچكترين تاريكىيعنى در خداوند هيچ چيزى وج. »نيست) خداوند
  . اعمال پنهانى ما باشد

  
توانيم در خدا و برادران  ترين نوع تاريكى قدم بزنيم، نمى پس پر واضح است آه اگر در جزئى

زيرا با آنها صميمى نيستيم وهيچ آس . خود رابطه دوستى و صميميت واقعى داشته باشيم
آارى و نادرستى مانع   داشته باشد، زيرا ديوار محافظهتواند با شخص غيرصميمى رفاقت نمى
  . شود مى

  
  يگانه پايه دوستى و صميميت

  
  
ريا و حقيقى  يگانه پايه رابطه دوستى و صميميت با خداوند و مردم اين است آه با هردو بى 

قدم . »بايكديگر شراآت داريمنماييم، چنانكه او در نور است  لكن اگر در نور سلوك مى«. باشيم
هاى  اسپرجانن واعظ مشهور در يكى از وعظ. زدن در نور مخالف قدم زدن در تاريكى است

. »يعنى اينكه انسان مايل باشد بشناسد و شناخته شود«: گويد خود دربارۀ اين موضوع مى
بايد به اولين و . خداوند مايل است آه ما حقيقتا خود را بشناسيم و به صداى وجدان گوش دهيم

دهد، بايد آن  هر گناهى را آه خداوند به ما نشان مى.  اشارۀ وجدان توجه داشته باشيمآوچكترين
اگر اين گونه در نور قدم . نبايد هيچ چيز را مخفى بدانيم و خود را تبرئه آنيم. را گناه بدانيم

گاه گناه  بزنيم هر روز آناهان جديدى آشف خواهم آرد و حتى چيزهايى آه قبلا هيچ
  . گناه محسوب خواهد شددانستيم نمى

  
ولى . پسنديم آه خود را پنهان سازيم به اين راه ادامه دهيم و بيشتر مىخواهد  اغلب دلمان نمى

» سازد و خون پسر او عيسى مسيح ما را از هر گناه پاك مى«: خوانيم دنباله آيه قبل را چنين مى
توانيم اقرار آنيم و به زير  آه نور خدا گناه نشان دهد ما مىهر چيزى را ). ٧: ١اول يوحنا (

خون آسيح ببريم و مطمئن باشيم آه هم از نظر خدا و هم از لحاظ وجدان آاملا بخشيده خواهيم 
هر تر و از برف سپيدتر بشويم و بدين طريق  توانيم هر روز پاك بها مى با قدرت خون گران. شد

تر خواهيم شد و با خداوند دوستى و  مه داده با خون پاكروز به زندگى خود در نور ادا
  .مشارآت خواهيم داشت

  
نيز و به همين دليل لازم است » با يكديگر«دوستى و مشارآت ما نه فقط بايد با خدا باشد بلكه 

بايد دانست آه ممكن نيست بتوانيم با خداوند در نور . آه با برادران خود هم در نور قدم زنيم



مقصود اين است آه بايد با برادر خود نيز مانند خداوند .  ولى با برادر خود در تاريكىقدم بزنيم
بايد حاضر باشيم هر حقيقتى را آه در مورد رابطه ما با برادران . ريا باشيم صميمى و بى

نه فقط بايد . داند اصلاح آنيم اى آه او در ما مناسب نمى شود، اطاعت آنيم و هر نكته آشف مى
  . خود را بشناسيم بلكه بايد اجازه دهيم آه او هم ما را آنطورى آه هستيم بشناسدبرادر 

  
خواهيم آه  ما نمى. وجود حقيقى و باطنى خود را از دوستان مخفى نكنيمبنابراين لازم است 

خود را به دروغ زينت دهيم و ظاهرسازى آنيم و نبايد خود را عادل جلوه دهيم و تبرئه آنيم 
شويم آه از  ما حاضر مى.  روابط خود در آنها آاملا صميمى و امين باشيمبلكه بايد در

نامى خود را به خطر بيندازيم و  گيرى روحانى و غرور دست بكشيم و حتى شهرت و نيك گوشه
معنى . بخاطر اينكه بتوانيم نسبت به برادران خود در مسيح دلى صاف و شفاف داشته باشيم

ه حتى در قلب خود نيز افكار زشتى دربارۀ برادر خود نينديشيم تر اين حقيقت اين است آ عميق
و اگر چنين افكار در ما بوجود آمد، از خداوند درخواست آنيم آه ما را از آنها نجات دهد و 

دامه دهيم، خواهيم ديد آه با اگر در اين راه به پيشروى. رابطه ما را با برادرانمان اصلاح آند
آنيم و بجاى اينكه ديگران  آت آاملا صميمانه و جديدى پپيدا مىبرادران خود دوستى و مشار

  .را آمتر از خود محبت آنيم، علاقه ما نسبت به آنها روزافزون خواهد شد
  

  خلاصى از بندگى
  

بنابراين اين آار ما را از بندگى . قدم زدن در نور بطور ساده يعنى قدم زدن با عيسى مسيح
موضوع مهم اين . م اسرار زندگى خود را به همه بگوييملازم نيست آه تما. آند خلاص مى

آيا واقعا مايليم . تر است است آه ما قلبا مايليم در نور قدم بزنيم و تمايلات قلبى ما از عمل مهم
نسبت به برادر خود صاف دل باشيم و هرچه خداوند هدايت آند نسبت به او انجام دهيم؟ اين 

آند و   دارد ولى بطرز جديدى ما را به مسيح نزديكتر مىطرز رفتار گاهى فروتنى زياد لازم
داند آه ديگر اين  ما را مىايم آه خداوند همه اسرار  بقدرى شنيده. شناساند ما را به خودمان مى

آند و خودمان همان طور آه لازم است همه چيز را دربارۀ خود  حقيقت در ما تԿثيرى نمى
هر شخصى آه خدا هدايت (روع آار فقط با يك نفر بهتر است آه انسان براى ش. دانيم نمى
ريا باشد و بدين طريق به تدريج خود را خواهد شناخت و گناهانى را  صميمى و بى) فرمايد مى

آه قبلا متوجه نبود، در زندگى خود آشف خواهد آرد و خواهد فهميد آه خون مسيح بايد او را 
نزد يكديگر به گناهان خود اعتراف «: فرمايد به همين دليل يعقوب مى. از چه چيزهايى پاك آند

  .»آنيد
  

با يكديگر مشارآت داشته «اين است آه » سلوك در نور« مقصود از ٧: ١در اول يوحنا 
! ر با يكديگر در اين راه قدم زنيم، مشارآت و دوستى ما بسيار عالى خواهد بودالبته اگ. »باشيم

ى شناخته شود  آار آار توبه  صليب عيسى، گناهدر واقع هرگاه دو نفر حاضر باشند آه در پاى
ها برداشته  وقتى موانع برطرف گردند و نقاب. محبت از يكى به ديگرى جارى خواهد شد
بعلاوه با شادى زيادى متوجه خواهيم شد آه در . شوند، خداوند خواهد توانست ما را متحد آند

  . اين مشارآت و دوستى ما هميشه در امن و امان هستيم
  

زنيم، مطمئن هستيم آه اگر  وقتى در پاى صليب مسيح و در نور او با مشارآت يكديگر قدم مى
در (هم افكارى بر ضد ما وجود داشته باشد بزودى در روشنايى آشكار خواهد شد و طرف 

اقرار خواهد آرد ويا اگر قصور از جانب ما باشد ) صورتى آه خطا آرده يا آم محبت باشد
گاه نبايد فراموش آرد آه  در هر حال هيچ. آه با محبت رفتار نماييميم شد بيشتر تشويق خواه

لازم است آه اول روابط خود را . باشد قدم زدن ما در نور در مرحله اول با خداوند عيسى مى



با او اصلاح آنيم و بدانيم آه اول بايد از او پاآى و پيروزى بدست آوريم، در اين صورت بعدا 
آند آه قلب خود را بروى ديگران نيز بگشاييم و بجاى اينكه  ا هدايت مىوقتى خداوند ما ر

اى  هاى پيروزمندانه مجبور باشيم نزد آنها به تقصيرهاى خود اقرار آنيم برعكس شهادت
  .و با يكديگر خداوند را شكر و تمجيد خواهيم آرد) مگر اينكه اقرار لازم باشد(خواهيم داد 

  
  ارى روحانىهاى دو نفرى براى بيد گروه

    
  
با يكديگر . اى قدم زدن در نور را با او شروع آنيد عيسى مايل است آه شما امروز بطرز تازه 

آنيد با خانم خود يا شوهر خود  با دوست مسيحى خود با شخصى آه با او زندگى مى متحد شويد،
تر است و شما بايد  اى را نشان داده آه از همه مهم حتما خداوند به شما نكته. نقاب را برداريد

دو نفرى با هم براى بيدارى . از همين جا شروع آنيد. در روابط خود به آن توجه داشته باشيد
به تدريج ديگران هم در مقابل صليب مسيح خرد خواهند . روحانى در محيط خود آوشش آنيد

 جمع شويد گاهى براى مشارآت گاه. شد و خدا آنها را هدايت خواهد آرد آه به شما ملحق شوند
آاملا متحد شويد و . تا با صميميت واقعى تجربيات روحانى خود را براى يكديگر شرح دهيد

خداوند بوسيله چنين . به آمك ديگران بشتابيدهاى تازه  با هم براى ديگران دعا آنيد و با شهادت
هد و پر وقتى خدا ديگران را نجات بد. آسايى آار خواهد آرد اتحاد و مشارآتى و بطرز معجزه

طبيعتا هر گروهى باعث . از برآات سازد آنها هم در اين آار دسته جمعى شرآت خواهند آرد
هاى ديگر خواهد شد تا اينكه سرتاسر آشور ما با حيات و  ايجاد و تشويق و پيشرفت گروه

      .  زندگى تازه عيسى مسيح زنده مملؤ گردند
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 ساده است ،    ى داشته باشيم باید بدانيم آه مسيحيت خيل       ى پيروزمندانه مسيح  ىاگر بخواهيم زندگ  
 در مѧѧورد آن نوشѧѧته شѧѧده و ى قطѧѧورىهѧѧا آتѧѧاب. ایѧѧم امѧѧا مѧѧا آن را بѧѧسيار پيچيѧѧده و درهѧѧم سѧѧاخته

 و مفهѧѧوم مѧѧسيحيت را ىانѧѧد پѧѧس هѧѧر آѧѧس معنѧѧ   انѧѧواع اصѧѧطلاحات مѧѧشكل را در آن بكѧѧار بѧѧرده  
 بغѧرنج و مѧشكل شѧده اسѧت، آѧه هѧر              ىدر نظر اغلب ما مسيحيت بѧه نѧوع        . آند ىم تفسير ىطور

 خѧود مربѧوط     ىمعمѧول  روزانѧه و     ىتѧوانيم بѧا زنѧدگ      ى نم ىدانيم، ول  ى آن را م   ىچند فلسفه و تئور   
خѧѧواهيم در ایѧѧن فѧѧصل  ىتѧѧر شѧѧود، مѧѧ  آѧѧه تѧѧاآنون ذآѧѧر آѧѧردیم روشѧѧنى اینكѧѧه حقѧѧایقىبѧѧرا. سѧѧازیم

  .ها را با مثال توضيح دهيم موضوع
  

  شاهراه



  
 ى پيروزمندانѧѧه وجѧѧود دارد، شѧѧاهراهى آѧѧه دربѧѧاره زنѧѧدگىتѧѧرین تѧѧصویرهای بѧѧه نظѧѧر مѧѧا ازجѧѧامع

 خواهد بود ى و طریقىدر آنجا شاهراه«: دهد ى آن را چنين شرح م٣۵عيا باب  شاست آه در ا   
.  اسѧت  ى است آه اطراف آن باتلاق      ساخته شده  ىشاهراه. »و به طریق مقدس ناميده خواهد شد      

هѧر آѧه در آن راه   « توانѧد در آن قѧدم زنѧد زیѧرا     ى مѧ ىتمام راه تنگ و رو به بالاست وهѧر آѧس     
 آѧه از راه     ىچنѧد در صѧورت    هѧر   . »سالك شѧود اگѧر چѧه هѧم جاهѧل باشѧد، گمѧراه نخواهѧد گردیѧد                  

 اگѧѧر از جѧѧاده خѧѧارج نѧѧشویم در امѧѧن و امѧѧان  ى وجѧѧود دارد، ولѧѧىمنحѧѧرف شѧѧویم خطѧѧرات زیѧѧاد 
 آѧه   ىتنهѧا آѧسان   . » بѧرآن نخواهѧد آمѧد      ىا درآن نخواهد بود و حيѧوان درنѧده        ىشير«هستيم زیرا   

ѧѧستند    ىنمѧѧان هѧѧوند، ناپاآѧѧاهراه وارد شѧѧن شѧѧد درایѧѧر  «:تواننѧѧد آѧѧور نخواهنѧѧسان ازآن عبѧѧدنج« .
 آنند، بلكѧه در جѧزواین گѧروه،       ىنيستند آه مسيح را قبول نم      ىآاران مقصود از ناپاآان فقط گناه    

  . وجود دارند آه گناهان اقرار نشده در خود دارند و پاك نشده اندىمسيحيان
  
  

محѧل آѧشته    (  آѧه جلجتѧا    ىاگردراین شاهراه جلو برویم، مجبوریم از تپه آوچك و مشكل وتاریك          
 اسѧѧت آѧѧه انѧѧسان مجبوراسѧѧت بѧѧا دسѧѧت وپѧѧا  ىایѧѧن تپѧѧه طѧѧور. آنѧѧيمم دارد عبѧѧور نѧѧا) شѧѧدن مѧѧسيح

اگѧѧراز .  خѧѧود را بكѧѧار ببѧѧریم ى زانѧѧوان خѧѧود از آن بѧѧالا بѧѧرود مخѧѧصوصا بایѧѧد زانوهѧѧا   ىبѧѧررو
 بѧѧه پيѧѧشرفت در شѧѧاهراه ىاشѧѧتياق شѧѧدید هѧѧستيم واگردرمѧѧا ى خѧѧود راضѧѧى آنѧѧونى مѧѧسيحىزنѧѧدگ

 ىولѧ . توانيم از تپѧه بѧالا رویѧم    ىرنخواهيم آمد و نموجود نداشته باشد، واضح است آه به زانو د   
مѧѧشغول بѧѧالا رفѧѧتن   نمѧѧایيم،ى باشѧѧيم واحѧѧساس گرسѧѧنگى آѧѧه از وضѧѧع خѧѧود ناراضѧѧىدر صѧѧورت
 ایجѧاد آنѧد تѧا حاضѧر باشѧيد درشѧاهراه       ىبگذارید خدا درشما تشنگ . نباید عجله آرد  . خواهيم شد 

 آه فقط ىآسان. د تا با اشتياق دعا آنيدقدم زنيد وبه خدا فرصت دهيد آه شما را به زانودرآورن      
 دل خѧود   ىمرا خواهيѧد طلبيѧد وچѧون مѧرا بѧه تمѧام            «. باشند زیاد پيشرفت نخواهند آرد     ىشاچتما

  .  »جستجو نمایيد مرا خواهيد یافت
  
  

  در تنگ
  

 آѧه در اینجѧا   ىصѧليب .  شѧود ى صليب مسيح دیѧده مѧ      ى تپه بصورت غم انگيز و ترسناآ      ىدر بالا 
  خ جهان و مردم را به دو قرار دارد، تاری

 داخѧل  ى آѧم ارتفѧاع اسѧت آѧه بѧرا     ى صليب در تنگ قرار گرفته و بقѧدر       ىپادر  .  آند ىقسمت م 
این در تنگ یگانه محѧل  .  زانوها راه رودىشدن، لازم است انسان خم شود و با دست و یا رو          

يم ناچѧار بایѧد از    اینكه بتوانيم به راه خود در شاهراه ادامه ده     ىبرا. وارد شدن به شاهراه است    
 تواننѧد بѧه   ىفقѧط خردشѧدگان مѧ   .  اسѧت آѧه در خردشѧدگان نѧام دارد     ىایѧن در  . این درعبور آنѧيم   

 مغѧѧرور و »مѧѧن«  درهمѧѧه مѧѧا یѧѧك»نѧѧه مѧѧن بلكѧѧه مѧѧسيح« ى یعنѧѧخѧѧرد شѧѧدن. شѧѧاهراه وارد شѧѧوند
  .سرسخت وجود دارد

  
  . ازآدم و حوا شروع شدىاین سرسخت

 آردنѧد و خواسѧѧتند  ى و یѧاغيگر ى خѧدا بودنѧد امѧا سرسѧخت    آدم و حѧوا در ابتѧدا آѧاملا مطيѧع اراده    
 نѧѧوع بѧѧشر سرسѧѧخت ى دارد آѧѧه تمѧѧام بنѧ ىآتѧاب مقѧѧدس درهمѧѧه جѧѧا اعѧلام مѧѧ  . مثѧل خѧѧدایان شѧѧوند 

          ѧده مѧز دیѧا نيѧود  ىهستند واین صفت درمѧساس و            .  شѧستيم و بسيارحѧامطيع هѧسيارسخت ونѧا بѧم
مѧا  .  آنѧيم  ى انتقѧاد مѧ    ى سѧخت  بѧه   و  ورزیم ىحسادت م   شویم، ى م ىما عصبان .  باشيم ىزودرنج م 

  .بخشنده هستيم ناو جو انتقام
  



ѧѧب مѧѧا اغلѧѧروىمѧѧا نيѧѧواهيم بѧѧسانى خѧѧایى انѧѧود آارهѧѧدا  ى خѧѧه خѧѧت بѧѧه لازم اسѧѧيم آѧѧام دهѧѧرا انج 
هریك .  آشاندى مىما راحت طلب وتن پرورهستيم وهمين صفت اغلب ما را به ناپاآ     . بسپاریم

 ایѧن   ىاگѧر بجѧا   .  گيѧرد  ىمѧا سرچѧشمه مѧ      شѧمار دیگرازبѧاطن مغرور     ىاین صفات و صѧفات بѧ      از
پѧيش ازآنكѧه    .  زد ى آѧرد ایѧن حرآѧات ازمѧا سѧرنم          ى خѧود رااشѧغال مѧ      ىنفس مغرور، مѧسيح جѧا     

 نفѧس مѧا   ىبتوانيم بѧه شѧاهراه وارد شѧویم، خѧدا بایѧد ایѧن نفѧس سرسѧخت مѧا را خѧرد آنѧد تѧا بجѧا                           
 قائѧل   ىد حقѧ   خѧو  ىبѧرا  اینكѧه مѧا درمقابѧل خѧدا ومѧردم            ىخرد شѧدن یعنѧ    . مسيح درما سلطنت آند   

مقصود فقط این نيست آه تمام حقوق خود را به اوواگѧذاریم بلكѧه لازم اسѧت بفهمѧيم آѧه                . نباشيم
 نѧداریم آѧه مѧال    ى هѧيچ هѧستيم وچيѧز    ىیعن. ى هستيم جهنم  ى نداریم وفرد  ى هيچگونه حق  ىما حت 

  .  ونه مقامىنه وقت، نه پول، نه دارای. خودمان باشد
  
ورد ودرآنجѧا   آى صѧليب مѧ    ىد رابه اوبسپاریم، خداما را بѧه پѧا         اینكه خرد شویم واراده خو     ىبرا

ѧѧشان مѧѧا نѧѧه مѧѧىبѧѧدن واقعѧѧرد شѧѧه خѧѧد آѧѧستى دهѧѧا.  چيѧѧا وپاهѧѧت هѧѧا آن دسѧѧا مѧѧروح ىدرآنجѧѧمج 
 آѧه   ى آنيم آه آن شخص    ى بينيم وملاحظه م   ى راآه با تاج خارپوشيد شده، م      ىوصورت پرمحبت 

، چگونه خرد شد وآاسه گناهان ما را   )٢٢: ۴٢ لوقا (»نه بخواهش من بلكه به اراده تو      «:گفت
به اونگاه آنيم وبفهميم آѧه گناهѧان مѧا    بنابراین راه خرد شدن این است آه  . تا جرعه آخر نوشيد   

 مѧا  ىبينѧيم آѧه بجѧا    ى خѧدا را مѧ   ى اینگونه محبت وفروتن   ىوقت. باعث شد اودرآنجا ميخكوب شود    
 طѧور   اوخѧرد شѧویم وایѧن   ىراشѧویم بѧ   ى شѧود وحاضѧرم   ى نرم م  ى ما بطرز عجيب   ىها مرد، قلب 
  :دعا آنيم

  
بلكѧѧه مѧѧسيح عنایѧѧت فرمѧѧا آѧѧه دیگѧѧرمن نباشѧѧم، . ودرخѧѧود فنѧѧا سѧѧازخداونѧѧدامرااز خѧѧود نجѧѧات بѧѧده 

  . آندىدرمن زندگ
  

ѧѧب وقتѧѧىاغلѧѧا مѧѧداى دعѧѧه خѧѧيم آѧѧا   آنѧѧا را زودترازهردعѧѧن دعѧѧد، اوایѧѧرد آنѧѧا را خѧѧرىمѧѧى دیگ 
  . فرماید ىمستجاب م

  
  ىانتخاب دائم

  
 ازدرتنѧگ داخѧل شѧدیم، فقѧط یѧك باربایѧد خѧرد و فѧروتن                  ىباید تѧصورآنيم آѧه وقتѧ      با وجود این ن   

 خواهد ما را جلو ببرد ىخدا م. لازم است بدانيم آه ازآن به بعد پيوسته باید انتخاب آنيم   . شویم
 مѧا را  ىاگѧر آѧس  .  مѧا بایѧد انتخѧاب آنѧيم و تѧصميم بگيѧریم       ى دهѧد ولѧ    ىتحت فشار قرارمѧ    ىوگاه

 فѧروتن شѧدن     ى آند، فورا باید تصميم بگيریم آه آیا ازایѧن اتفѧاق بѧرا             ىاعتنای ىآزاردهد وبه ما ب   
استفاده آنيم یا اینكѧه بѧرعكس بѧشدت مخالفѧت آنѧيم ودرنتيجѧه روح مѧا آرامѧش خѧود را ازدسѧت                       

 فایده خواهد ىگرفت وبما پيوسته مورد آزمایش قرارخواهد     شدن   وخرد   ىهر روزفروتن . بدهد
 دررفتѧارخود بѧا اطرافيѧان خѧرد وفѧروتن      ىرخدا خѧرد هѧستيم ولѧ   بѧود آѧه مѧا ادعѧا آنѧيم درحѧضو      

   . نباشيم
  

ѧѧران مѧѧيله دیگѧѧا را بوسѧѧشه مѧѧا هميѧѧدا تقریبѧѧدآزما ىخѧѧرا. یѧѧسيحىبѧѧك نفرمѧѧرى یѧѧود ى راه دیگѧѧوج 
   شود و ىاراده خدا ازتدابيراوفهميده م. ندارد

گرهنوزآѧѧاملا ا.  گѧѧرددى آѧѧه ازمѧѧا دارنѧѧد ظѧѧاهرمى اوتوسѧѧط اطرافيѧѧان وتوقعѧѧات زیѧѧادىتѧѧدبيرها
 شѧما  ىخرد نشده اید، بهترین چاره این است آه باردیگر به جلجتا بروید وببينيѧد آѧه مѧسيح بѧرا             

  .  اوخرد شده خواهيد یافتى گردید خود را براى ازآنجا برمىخرد شده است ووقت
 



 شѧویم آѧه     ى خم م  ىوقت.  پاشيده شده است   ى خداوند عيس  ى درخردشدگان، خون گرانبها   ىدربالا
 وارد شدن نه فقѧط      ىبرا سازد زیرا    ىخون اوما را ازهرگناه پاك م       به داخل آن بكشيم،    خود را 

ممكѧن  . تواننѧد درشѧاهراه قѧدم زننѧد        ىبلكه بایѧد پѧاك هѧم بѧشویم زیѧرا فقѧط پاآѧان مѧ                 باید خم شویم،  
یѧا ممكѧن اسѧت سѧالها بѧا          .  را بعنوان نجات دهنده خѧود قبѧول نكѧرده باشѧيد            ىاست شما هنوزعيس  

گنѧاه غѧرور، حѧسادت،       . درهردوحال، گناه شѧما را ناپѧاك آѧرده اسѧت           ىشته باشيد ول   دا ىاوآشنای
 ى بѧѧسپارید آѧѧه آنهѧѧا را بѧѧالاى وغيѧѧره اگرتمѧѧام ایѧѧن گناهѧѧان را بѧѧه شخѧѧص ى عفتѧѧى، بѧѧىانتقѧѧامجوی

 صѧѧليب فرمѧѧود زمزمѧѧه  ى را آѧѧه دربѧѧالا ىصѧѧليب برخѧѧود گرفѧѧت، درگѧѧوش شѧѧما همѧѧان جملѧѧه ا   
  .ف سفيدترخواهد گردیدبر وقلب شما از»تمام شد«:خواهد آرد

  
   سازدىمسيح ما را با خود پرم

  
 غѧرق درنورآѧه مѧا را بѧه     ى اسѧت تنѧگ وسѧربالا ولѧ    ىراهѧ .  زنيمىبدین طریق درشاهراه قدم م   

درواقѧع  .  قѧراردارد  ىدوطѧرف جѧاده سراشѧيب اسѧت ودرتѧاریك         .  آنѧد  ى م ى رهبر ىبهشت آسمان 
درپѧشت مѧا صѧليب      .  خود شاهراه آاملا روشن است     ى تا هردوآنارشاهراه پيش رفته ول     ىتاریك

بينيم آѧه دسѧت    ىودرخشان است ودیگرنم ىقراردارد آه دیگرتاریك وترسناك نيست بلكه نوران      
 زنѧѧѧده پرازقѧѧѧدرت ىآنѧѧѧيم آѧѧѧه عيѧѧѧس ى بѧѧѧرآن ميخكѧѧѧوب شѧѧѧده باشѧѧѧد بلكѧѧѧه مѧѧѧشاهده مѧѧѧى عيѧѧѧسىهѧѧѧا

  . زند ىرستاخيزدرشاهراه قدم م
  

خواهѧد آѧه    ىآید وازما مѧ  ىبه نزد ما م. حيات وجود دارد است آه درآن آب      ىدردست اوآوزه ا  
. داریѧم  ى خود را مثѧل یѧك آاسѧه درجلواونگѧاه مѧ           ىدلهایمان را درمقابل اونگاه داریم وما دل خال       

 را آѧه اجѧازه داده ایѧم بѧا خѧون خѧود       ى آند وهرقسمت ى به داخل نگاه م    ىهبار اندو ىاوبا موشكاف 
 ѧѧات مѧѧرازآب حيѧѧد، پѧѧاك آنѧѧازدىپѧѧدین .  سѧѧب ѧѧه مѧѧود را ادامѧѧا راه خѧѧق مѧѧال ىطریѧѧيم درحѧѧه  ىدهѧѧآ

 ىایѧѧن را بيѧѧدار.  جدیѧѧد مѧѧا را لبریزسѧѧاخته اسѧѧت ى وشѧѧكروتمجيد خѧѧدا هѧѧستيم وزنѧѧدگ ىپرازشѧѧاد
 شما ومن هميشه پرازروح قدس باشيم، دیگران را محبѧت آنѧيم وبѧه نجѧات آنهѧا                   ىیعن. گویند ىم

  . علاقه داشته باشيم
  

      ѧاد لازم نيѧا                  دیگرآشمكش ویا انتظارزیѧا بѧسپاریم تѧه اوبѧاه را بѧت هرگنѧط لازم اسѧون  ست، فقѧخ
گرانبهایش پاك آند واجازه دهيم آه مѧا را ازخѧود پربѧسازد وبѧه اوفرصѧت بѧدهيم آѧه توسѧط مѧا                         

 . بѧѧا اوهمقѧѧدم هѧѧستيم،اوپيوسته مѧѧشغول پرآѧѧردن مѧѧا اسѧѧت تѧѧا هميѧѧشه لبریزباشѧѧيم    ىوقتѧѧ. آارآنѧѧد
 ى عبارتѧѧست ازاینكѧѧه درشѧѧاهراه بѧѧا قلبѧѧ    مѧѧا ازآن بѧѧه بعѧѧد، بطورسѧѧاده  ى مѧѧسيحىبنѧѧابراین زنѧѧدگ 

 اراده اوسرتѧسليم وتعظѧيم فѧرود آوریѧم وهمѧواره ازقѧدرت پѧاك                لبریزقدم بزنيم وهميشه درمقابѧل    
 ى چيѧز عجيѧب وغریبѧ      ىایѧن نѧوع زنѧدگ     .  یѧك باشѧيم    ىآننده خون اواستفاده آنيم وپيوسته با عيѧس       

 آنѧيم آѧه     ى زنѧدگ  ىوز طور باشد، بلكه این است آه روزبر      ى نم ىنيست وهيجان انگيزواحساسات  
  .ى حقيقىاین است پاآ. خواهد ىخداوند م

  
  انحراف ازشاهراه

  
 اگریك قѧدم ازجѧاده منحѧرف شѧویم،        .  به خارج شاهراه بلغزیم زیرا تنگ است       ىممكن است گاه  
علت لغزیدن هميѧشه یѧا ایѧن بѧوده آѧه دریѧك              . گذاریم ىم قدم   ى شویم وبه تاریك   ىازشاهراه دورم 

. ایѧم آѧه اجѧازه دهѧيم خѧدا تمѧام آѧاررا انجѧام دهѧد           فѧروتن نبѧوده  ىایم یا بقѧدر    ه آرد ىمورد نافرمان 
 بѧه مѧا دسѧت بزنѧد امѧا           تواند ى نم ىآند ول  ى ما فریاد م   ىسوه  شيطان هميشه درآنارجاده است وب    

ѧѧا مѧѧاىمѧѧه حرفهѧѧود بѧѧه اراده خѧѧدا وبѧѧوانيم عمѧѧویمى تѧѧسليم شѧѧاوت  .ѧѧن را مѧѧداىایѧѧویيم ابتѧѧاه ى گѧѧگن 



 نѧشان دهѧيم ویѧا درمقابѧل خѧود      ى ممكن است درمقابل یك نفرسرسخت  ىگاه گاه. ى ازعيس ىودور
 خѧود را  ىزمѧان .  آنѧد ى مѧا را محاصѧره مѧ   ىجѧوی   حسادت وحس انتقامىگاه.  آنيم ىخدا گردنكش 

فѧورا خѧود را     درایѧن مواقѧع     . خواهيم درخداوند راحت باشيم    ىیابيم ونم  ىمدرهيجان واضطراب   
  .تواند دراین راه قدم زند ى نمىبينيم زیراهيچ ناپاآ ىخارج جاده م

  
 ى آѧѧه درخѧѧدا داشѧѧتيم بهѧѧم مѧѧ ى شѧѧود ودیگرلبریزنيѧѧست وصѧѧلح وصѧѧفای ى مѧѧا ناپѧѧاك مѧѧىآاسѧѧه هѧѧا
. باید برگردیم . اگرفورا به شاهراه برنگردیم، از سراشيب اطراف پایين ترخواهيم رفت         . خورد
آنѧيم نѧشان دهѧد       آه لازم است انجام دهيم ایѧن اسѧت آѧه ازخѧدا درخواسѧت                 ى؟ اولين آار  چگونه

 وقѧѧت لازم اسѧѧت تѧѧا ىهرچنѧѧد گѧѧاه. باعѧѧث لغѧѧزش مѧѧا شѧѧده والبتѧѧه اوجѧѧواب خواهѧѧد دادىچѧѧه چيѧѧز
 خواهѧد   ىخѧدا مѧ   .ام  شѧده  ىدراین مورد روشن شویم، شاید مرا ناراحت آرده اسѧت ومѧن عѧصبان             

   شدنم ىالعمل من وعصبان آه آارآن شخص مهم نبوده بلكه عكسبه من بفهماند 
  .شدم ى نمىگاه عصبان اقعا فروتن وخرد شده بودم، هيچاگرمن و. اهميت دارد

  
 بيѧنم  ى را مѧ ى آѧنم، دوبѧاره خداونѧد عيѧس    ى با حѧسرت وعلاقѧه بѧه شѧاهراه نگѧاه مѧ           ىبنابراین وقت 

، جѧان   ى است ومتوجه خواهم شد آѧه عيѧس        ى وناراحت شدن چه آارزشت    ى فهمم آه عصبان   ىوم
 آѧشم   ى شاهراه م  ى دوباره خود را بسو    ىوقت. خود را فدا ساخت تا مرا ازعصبانيت آزاد سازد        

 ىعيѧس . آیم تا با خونش مرا پاك سازد    ىزم، دوباره به نزد او م      خ ى خود م  ىزانوها ها و  ودست
ازهرجѧا آѧه منحѧرف      ! هللویѧا ! خدا را شكر  . درآنجا منتظر است تا دوباره آاسه مرا لبریزسازد       

  ѧѧما را مѧѧه اوشѧѧد آѧѧد دیѧѧيد، بازخواهيѧѧده باشѧѧىش ѧѧا برگردیѧѧد تѧѧون   خوانѧѧوید وخѧѧرد شѧѧاره خѧѧد ودوب
  .اوهميشه شما را پاك ومقدس خواهد ساخت

  
راه چѧاره ایѧن اسѧت       .  گرفتارگناه شدیم، چѧه آنѧيم      ىبزرگترین سرشاهراه این است آه بدانيم وقت      

، نزد خدا اقرارآنيم وبدانيم آه با قدرت خون         آه گناه را نزد صليب ببریم وبفهميم آه گناه است         
 اینكه خود را امتحان آنيم، درطول شاهراه باید ازخود بپرسѧيم            ىراپس ب .  پاك شده است   ىعيس

سѧنج مѧا      ما لبریزاست؟ آیا نسبت به دیگران محبѧت وعلاقѧه داریѧم؟ اینهѧا گرمѧا                ىها آه آیا آاسه  
.  باشѧѧد، بایѧѧد بѧѧدانيم آѧѧه گنѧѧاه وارد شѧѧده اسѧѧت ى فѧѧوق منفѧѧىاگرجѧѧواب سѧѧوالها. درشѧѧاهراه هѧѧستند

، ى وجѧسم  ى فكѧر  ى وراحѧت طلبѧ    ى، تѧن پѧرور    ى، خود پرسѧت   خود ى برا ىخوار  نظيرغم ىگناهان
 بѧودن، محافظѧه     ى، خجالت ى شخص ىوحساسيت، دفاع ازخود، تكيه داشتن به تلاشها       ىزود رنج 

  .، ترس وغيرهى، تشویش ونگرانىآار
  

   با ديگرانىزندگ
  

 ى طѧ  ى آه هنوزدرباره شاهراه ذآرنكѧرده ایѧم، ایѧن اسѧت آѧه مѧا آن را بѧه تنهѧای                     ىچيزمهم دیگر 
 ى بѧا مѧا درایѧن جѧاده راه مѧ     ى پيمایند البته خداوند عيѧس    ىدیگران هم درآن با ما راه م      .  آنيم ىنم

ѧѧرىرود ولѧѧذران دیگѧѧى رهگ  ѧѧاهراه، بѧѧانون شѧѧابق قѧѧستند ومطѧѧم هѧѧدره  هѧѧان قѧѧتىهمѧѧه دوسѧѧى آ 
. رهگѧѧذران اهميѧѧت دارد مهѧѧم اسѧѧت، بѧѧه همѧѧان انѧѧدازه مѧѧشارآت مѧѧا بѧѧا   ىومѧѧشارآت مѧѧا بѧѧا عيѧѧس 
ѧѧاملا بѧѧن دوآѧѧع ایѧѧستنددرواقѧѧوط هѧѧم مربѧѧدر. ا هѧѧدا بقѧѧا خѧѧا بѧѧه مѧѧران ىرابطѧѧا دیگѧѧا بѧѧه مѧѧا رابطѧѧب 

 آѧه بѧين مѧا    ىهرچيѧز .  هѧم مختѧل خواهѧد شѧد    ىهѧم بѧزنيم، دیگѧر   ه  را بѧ ى دارد آه اگریكѧ    ىبستگ
 ویا حسادت، بين ما وخداهم فاصله ایجاد        ى وانتقام جوی  ى صبر ى بيندازد مثل ب   ىودیگران جدای 

 ىماننѧد یѧك پѧرده نѧازك هѧستند آѧه ازپѧشت آنهѧا هنѧوزهم مѧ                    آѧم و   ى خيل ىاین موانع گاه  .  آند ىم
 شѧوند   ىتѧدریج ماننѧد پتوضѧخيم مѧ       ه  بѧ   برداشته نشوند،  ى ها بزود   اگراین پرده  ىتوانيم ببينيم، ول  

 ى مѧ  ى گردنѧد ومѧا ازخѧداودیگران جѧدا ودرخودمѧان زنѧدان            ى مبدل م  ى آجر ىوآم آم به دیوارها   



 »خѧدا محبѧت اسѧت   «.  دارنѧد ىورابطه بهم بستگ فهميد آه چطوراین دتواند ى مىبه سادگ . شویم
 ى آѧه مѧا ازمحبѧت آѧردن بѧه دیگѧران غفلѧت مѧ        ى دیگѧران رادوسѧت دارد وازهمѧان دقيقѧه ا         ىیعن

       ѧع مѧدا قطѧا خѧود را بѧه خѧيم ىنمایيم، رابطѧآن  ،    ѧت مѧدا اورا محبѧرا خѧت    ىزیѧا محبѧد مѧآندهرچن 
  . نداشته باشيم

  
 راه ىدرتѧѧѧاریك«  آنѧѧѧدى مѧѧѧا رامجبѧѧѧورمعѧѧѧلاوه بѧѧѧراین، نتيجѧѧѧه اینگونѧѧѧه گناهѧѧѧان ایѧѧѧن اسѧѧѧت آѧѧѧه  

 خѧود   ى آنيم واحساسات واقع   ى آنيم خود را مخف    ى م ى سع ىیعن). ١١-٩: ٢ اول یوحنا (»برویم
 ى سѧѧازد ولѧѧ ى همѧѧين اسѧѧت، زیѧѧرا نورظѧѧاهرم   »ىتѧѧاریك« ىدرآتѧѧاب مقѧѧدس معنѧѧ  . را بپوشѧѧانيم

آند پنهان شѧویم     ى ما این است آه ما را مجبورم       ىاولين اثرگناه درزندگ  .  آند ى پنهان م  ىتاریك
و بѧا خѧدا وآدميѧان     گѧذاریم  ى آنѧيم ونقѧاب برچهѧره مѧ    ى مى شود آه ما ظاهرساز    ىونتيجه این م  

 توانѧѧد بѧѧا یѧѧك شѧѧخص  ىودرایѧѧن صѧѧورت البتѧѧه نѧѧه خداونѧѧه انѧѧسان مѧѧ  .  ریѧѧا نيѧѧستيمى وبѧѧىصѧѧميم
  . ومشارآت داشته باشدى دوستىغيرواقع

  
 ایجѧاد آنѧيم، لازم اسѧت بѧا برادرخѧود      ى مѧسيح دوبѧاره دوسѧت   ى عيس ماناگرما بخواهيم با خداوند   

 گنѧاه محѧسوب گѧردد واقرارشѧود     ى بایѧست ىهرنوع آم محبت .  ومشارآت برقرارسازیم  ىنيزدوست
         ѧرد ووقتѧىتا با خون مسيح مورد بخشش قرارگي   ѧد، مѧشيده شѧلح     ى بخѧود نيزصѧا برادرخѧوان بѧت 

م آѧه محبѧت    آنѧي ى گѧردیم، حѧس مѧ   ى مѧسيح برمѧ  ى خداونѧد مѧا عيѧس     ى ازایѧن راه بѧسو     ىوقت. آرد
خواهѧѧد درمѧѧا عمѧѧلا ایѧѧن محبѧѧت را نѧѧشان دهѧѧد   ىپرآѧѧرده وم اونѧѧسبت بѧѧه برادرمѧѧان قلѧѧب مѧѧا نيѧѧز 

  .  شودى ما دوباره شروع مىومشارآت ودوست
  

 نيѧست آѧه     ىچيزتازه ا .  نيست ىاین یك تعليم جدید وعجيب وغریب     . شاهراه حيات اینگونه است   
 آѧه خداونѧد مѧا را درآن         ىیط ومѧوقعيت  عبارت ازاین است آه درشѧرا     . وعظ آنيم بلكه ساده است    
آه درباره مسيحيت شنيده وخوانده ایم،       ىاین سخنان با عقاید   .  آنيم ىقرارداده، روزبروز زندگ  

.  آنѧد  ى بيѧان مѧ    ى وقدوسيت را به زبان سѧاده وقابѧل فهمѧ          ى ندارد بلكه حقایق بزرگ پاآ     ىمغایرت
 را ادامѧه  ىواگѧراین زنѧدگ   دد گѧر  ى آغѧازم  ى مѧا بيѧدار    ى را شѧروع آنѧيم، درزنѧدگ       ىاگراین زندگ 
 اینكه ومن درشاهراه قدم بزنيم ى یعنى روحانىبيدار.  ادامه خواهد یافت   ى روحان ىدهيم، بيدار 

 مѧا پيوسѧته پѧاك شѧود     ىهѧا   یѧك وبѧا یكدیگرمتحѧد باشѧيم وآاسѧه           آѧاملا  ىدرحاليكه بѧا خداونѧد عيѧس      
  . لبریزگرددىوازحيات ومحبت اله
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هѧѧاى مѧѧا بدسѧѧت  هѧѧا در اثѧѧر خѧѧوبى و آوشѧѧش زنѧѧدگى پيروزمنѧѧد و خѧѧدمت مفيѧѧد بѧѧراى نجѧѧات روح
يوه بسازیم بلكه فقط باید آار ما این نيست آه م. القدس است آید، بلكه فقط ثمره و ميوه روح       نمى

ترین موضوع این اسѧت آѧه هميѧشه از            بنابراین مهم . باید ميوه او در ما دیده شود      . ميوه بياوریم 
وقتѧى  . القدس پرشѧویم و بѧه عبѧارت دیگѧر مثѧل درخѧت پيوسѧته پѧر از شѧيرۀ خداونѧد باشѧيم                          روح
اب اول انجيѧل یوحنѧا   خѧوانيم چطѧور در بѧ       فهميم آه ارادۀ خداوند دربارۀ ما این اسѧت آѧه مѧى              مى
یحيى تعميد دهنده وقتى دید آѧه عيѧسى بѧه طѧرف     . بعد از تعميد برعيسى قرار گرفت  القدس  اوح

وقتى یحيى عيسى را تعميѧد داد،  . »دارد اینك بره خدا آه گناه جهان را برمى     «: آید، گفت   او مى 
  .آسمان گشوده شد و روح خدا بصورت آبوترى بر او قرار گرفت

  
  دفروتنى خداون

  
بѧدون شѧك   ! گيѧرد  آنѧد و بѧر او قѧرار مѧى          چه تѧصویر پرمعنѧایى، آبѧوتر بѧر روى بѧره نѧزول مѧى               

بره مظهر فروتنѧى و تѧسليم اسѧت         . ترین مخلوقات خدا هستند     توان گفت آه بره و آبوتر آرام        مى
دهѧد آѧه خѧدا ذاتѧا فѧروتن اسѧت؟ وقتѧى خѧداى                  آیا این نشان نمѧى    .و آبوتر علامت صلح و آرامش     

فرمѧѧود خѧѧود را در فرزنѧѧدش ظѧѧاهر سѧѧازد، نѧѧام او را بѧѧره خوانѧѧد و وقتѧѧى لازم شѧѧد    ابѧѧدي اراده 
تѧوان فهميѧد آѧه علѧت اینكѧه       از اینجا مى  . القدس به جهان بياید بصورت آبوتر ظاهر گردید         روح

ما باید فروتن شویم تا بتوانيم با خداوند راه برویم ایѧن نيѧست آѧه خѧدا خيلѧى بѧزرگ اسѧت و مѧا                           
ѧѧه علѧѧستيم بلكѧѧك هѧѧودش  آوچѧѧد، خѧѧاهر شѧѧسى ظѧѧه در عيѧѧورى آѧѧدا بطѧѧه خѧѧت آѧѧن اسѧѧلى ایѧѧت اص

  .فروتن است
  

القѧѧѧدس بѧѧѧه عنѧѧѧوان  تѧѧѧوان آموخѧѧѧت ایѧѧѧن اسѧѧѧت آѧѧѧه روح تѧѧѧرین درسѧѧѧى آѧѧѧه از ایѧѧѧن اتفѧѧѧاق مѧѧѧى مهѧѧم 
اگѧر عيѧسى صѧفت بѧره        . تواند برعيسى نزول آند و دراو بماند، زیرا عيسى بره اسѧت             آبوترمى
چѧѧون . توانѧѧست در او بمانѧѧد شѧѧد، آبѧѧوتر نمѧѧى م نمѧѧىبѧѧود و تѧѧسلي داشѧѧت یعنѧѧى فѧѧروتن نمѧѧى  را نمѧѧى
در . آѧرد  القدس خيلى آرام و حساس است، اگرعيسى فروتن و سربزیرنبود از او فرار مى     روح

القدس بتواند بر مѧا نѧازل شѧود           شویم چه شرطى لازم است تا روح        این موقع است آه متوجه مى     
چگونѧه  . د آѧه مѧا حاضѧر باشѧيم بѧره شѧویم      توانѧد در مѧا بمانѧ    آبوتر تѧا مѧوقعى مѧى    . و در ما بماند   

اعمѧالى آѧه   . ممكن است او بتواند در ما بماند درحالى آه نفس مѧا سرسѧخت و خѧرد نѧشده باشѧد                   
دوبѧاره در   . رسد، آاملا مخالف آرامش و حѧساسيت آبѧوتر اسѧت           از نفس سرسخت به ظهورمى    

، ى، حلѧم، مهربѧان  ىمت، سلاى، خوشمحبت(گانه روح را بخوانيد   نهىها غلاطيان باب پنجم ميوه  
القѧѧѧدس   روحىو توجѧѧѧه داشѧѧѧته باشѧѧѧيد آѧѧѧه آبѧѧѧوتر یعنѧѧѧ ) ى، ایمѧѧѧان، تواضѧѧѧع، پرهيزآѧѧѧارىنيكѧѧѧوی

 آѧه در همѧان بѧاب        ى زشѧت جѧسمان    ىاینهѧا را بѧا آارهѧا      . هѧا پرسѧازد    خواهد ما را با این ميوه      ىم
ننѧد   ماىیكѧ ).  است آه سرسخت و خرد نشده باشѧد ى، انسانىجسمان(ذآر شده است مقایسه آنيد     

  . آرامى همانند آبوترىآند و دیگر ى است آه زوزه مىگرگ
  

  صفات بره
  

گѧردد آѧه     ىشود و درما ساآن م     ى بر ما نازل م    ىالقدس وقت  بنابراین بسيار روشن است آه روح     
بѧه هѧره     ایѧن اسѧت آѧه        ى روح و فروتنѧ    ى پѧاآ  ىبهتѧرین راه بѧرا    .  مثل بره شویم   ىما درهرمورد 

رود زیѧرا در ایѧن صѧѧورت    ى را بѧردوش گرفتѧه بѧه جلجتѧѧا مѧ    نگѧاه آنѧيم آѧه چگونѧه صѧѧليب خѧود     
 نگاه آنѧيم آѧه   ىا اآنون به لحظه. ایم  مثل بره رفتار نكرده ىمتوجه خواهيم شد آه در چه موارد      



 حفѧظ  ىبره برا. ترین مخلوق خداست زبان ىترین و ب بره ساده.  بودىا  ساده ۀاو بر .  خداست ۀبر
 خѧود را    ىعيѧس . ى و سѧادگ   ىزبѧان  ىو عبѧارت اسѧت از بѧ        نѧدارد، تمѧام وجѧود ا       ىا خود هѧيچ نقѧشه    

 حفѧظ خѧود     ى نداشѧت، بѧرا    ىاو از خود حكمت و قدرت     .  شد ىا  ساده ۀبخاطر ما هيچ ساخت و بر     
آرد این بود آه هميشه با ایمان سѧاده بѧه          ى آه م  ىآشيد و تنها آار    ى نم ىا از مشكلات هيچ نقشه   

  . خود اتكاء داشتىپدر آسمان
  

تѧѧوان آѧѧرد مگѧѧر آنچѧѧه بينѧѧد آѧѧه پѧѧدر بعمѧѧل    ىپѧѧسر از خѧѧود هѧѧيچ نمѧѧ «: مѧѧوداو در مѧѧورد خѧѧود فر
 ىبѧرا ! ایѧم  آنѧيم، چقѧدر موضѧوع را بغѧرنج و مѧشكل آѧرده             ى ما چه مѧ    ىول). ١٨: ۵یوحنا  (»آرد

 نمانده ى باقىا  ازمشكلات دیگر وسيلهى رهایىآشيم و برا   ىها آه نم   حفظ حيثيت خود چه نقشه    
بѧریم تѧا بѧه اصѧطلاح         ى را بكار مѧ    ى و آوشش شخص   ىع سع هرنو. آه به آن متوسل نشده باشيم     

 ىآنѧѧيم آѧѧه آѧѧس ى و خيѧѧال مѧѧخواهѧد انجѧѧام دهѧѧيم  ى آѧѧه خѧѧدا مѧѧى آنѧѧيم و آارهѧѧایىوار زنѧѧدگ ىمѧسيح 
القѧدس    روحى آبوتر یعنѧ ى است آه در چنين شرایط ىبدیه.  انجام دهيم  ىتوانيم آار  ىهستيم و م  

، زیѧѧرا حاضѧѧر )را حѧѧس نخѧѧواهيم آѧѧرد یѧѧا اقѧѧلا حѧѧضور پربرآѧѧت او  (از مѧѧا فѧѧرار خواهѧѧد آѧѧرد  
  . باشيمىا  سادهىها ایم بره نشده

  
   پشم بريده شدنى براىآمادگ

  
 او قطع شѧود،     ى حاضر بود آه حقوق و مزایا      ى بود آه پشم بریده شد، یعن      ىا  بره ىبعلاوه عيس 

 بѧشر آѧه حѧق داشѧت ادعѧا آنѧد محѧروم گѧردد و در         ىشهرتش از دست برود و از هر نوع آزاد        
گѧاه   او هѧيچ . ایѧستد  ىزبѧان مѧ   ى خѧود بѧ  ۀ باشѧد آѧه نѧزد پѧشم برنѧد     ى درست ماننѧد گوسѧفند   عين حال 

. آѧرد  ىآѧشيد دیگѧران را تهدیѧد نمѧ         ى رنج م  ىوقت. آند ىمقاومت نكرد، بره هيچ وقت مقاومت نم      
. »دانيد آه من فرزند خدا هѧستم؟     ىآیا نم . طور رفتار آنيد   حق ندارید با من این    «: گفت ىهيچ نم 

بارهѧا بѧه   . ر؟ آه چه بسا آѧه حاضѧر نبѧودیم از آѧوچكترین حѧق خѧود محѧروم شѧویم               ما چطو  ىول
مѧا مقاومѧت   .  را آه شایسته مقام ماست نسبت به ما قائل شѧوند          ىایم آه باید آن احترام     تاآيد گفته 

 ىا ایѧم ماننѧد بѧره      آبوتر مجبور شده است از ما فرار آنѧد زیѧرا حاضѧر نبѧوده              . ایم آرده و جنگيده  
گویѧѧد و بѧѧه همѧѧين دليѧѧل آرامѧѧش ازمѧѧا دور شѧѧده و    ىبرنѧѧد و او هѧѧيچ نمѧѧ  ى او را مѧѧباشѧѧيم آѧѧه پѧѧشم 
  .ایم محبت گشته ىسرسخت و ب

  
  داد ى نمىهيچ جواب

  
ماننѧد  «: فرمایѧد  ى مѧسيح مѧ  ۀآѧلام خѧدا دربѧار   . زبѧان و خѧاموش بѧود    ى بѧره بѧ  ىعيѧس علاوه بѧراین   

 مѧردم بѧه     ىگѧشود و وقتѧ    زبѧان اسѧت همچنѧان دهѧان خѧود را ن            ىاش ب   آه نزد پشم برنده    ىگوسفند
هيچ وقت از خود دفاع نكرد و . »داد ىآردند هيچ جواب نم ىزدند و او را سرزنش م  ىتهمت م 

 خѧѧشن و دروغ بگویѧѧد، آمتѧѧر ى درمѧѧورد مѧѧا سѧѧخنى آѧѧسى وقتѧѧىولѧѧ. نكوشѧѧيد خѧѧود را تبرئѧѧه آنѧѧد
 آثѧار    مѧا  ىشود و درصدا   ى دفاع و تبرئه خودمان صدایمان بسيار بلند م        ىبرا. مانيم ىخاموش م 

 آه لازم بوده صریحا اشتباه خѧود را اقѧرار آنѧيم         ى در مواقع  ىحت. عصبانيت آاملا آشكار است   
 ى انجѧام دهѧيم، آبѧوتراله      ى آه چنѧين آارهѧای     ىهرموقع. گناه نشان دهيم   ىایم خود را ب     آرده ىسع

نѧد  ایѧم مان  سازد، زیرا حاضر نبوده ىشود و آرامش و برآات خود را از ما دور م     ىاز ما دور م   
  .بره خاموش و ساآت باشيم

  
  بغض و آينه نداشت

  



 از دهѧانش خѧارج نѧشد، درقلѧب او           ىنه فقط سخن زشѧت    . عيب بود  ىلكه و ب   ى ب ۀ بر ىبعلاوه عيس 
.  وجѧود نداشѧت    ى صليب بردند، غير از محبѧت چيѧز دیگѧر          ى آه او را به پا     ىنيزنسبت به آسان  

 ىها  به دست  ى وقت ىحت.  و آينه نبود   ىگونه تلخ  خواست از آنها انتقام بگيرد و درقلبش هيچ        ىنم
ѧѧيخ مѧѧستگ  ىاو مѧѧه آهѧѧد، بѧѧىآوبيدنѧѧه مѧѧرد ى زمزمѧѧآ :» ѧѧما را مѧѧن شѧѧشم ىمѧѧدا»بخѧѧدر ى و ازخѧѧپ 

 ىولѧ . آѧرد  ى تحمѧل مѧ    ى و بردبار  ىاین زحمات را با فروتن    . درخواست آرد آه آنها را بيامرزد     
 در ى است، نسبت بѧه ایѧن و آن، حتѧ    بودهى و آينه و تلخ    ىجوی  ما چه بسيار پراز انتقام     ىها قلب

 ى هѧر بѧار آѧه چنѧين آارهѧای     . آه زحمѧات مѧا نѧسبت بѧه زحمѧات مѧسيح هѧيچ بѧوده اسѧت                   ىموارد
شود ازما فرار آند زیرا    ى مجبور م  ىشود و آبوتر اله    ى پيدا م  ىا دهيم، در قلب ما لكه     ىانجام م 

  .شيمایم مشكلات را تحمل آنيم و بخاطر مسيح دیگران را ببخ حاضر نبوده
  

  ! آبوتر برگردىا
  

 مѧا فѧرار آنѧد و مѧا          ىالقѧدس از زنѧدگ     شѧوند روح   ى آه باعѧث مѧ     ىپس اینها هستند اعمال و رفتار     
گناه تنها چيزي اسѧت    . بنابراین اینها همه گناهان هستند    . دیگر حضورپربرآت او را حس نكنيم     

ب داده شѧود ایѧن      آѧه بایѧد جѧوا      ىتѧرین سѧؤال    حѧال، مهѧم   . باشѧد  ى مѧسيح مѧ    ى آليѧسا  ىآه مانع بيدار  
. » مѧا برگѧردد؟    ى با فѧيض و لطѧف و قѧدرت خѧود بѧه زنѧدگ               ىچه باید آرد آه آبوتر اله     «: است

 پѧشم  ۀ ساده، برۀ نه فقط برى زیرا عيس» خداۀبر«این سؤال بطور ساده عبارت است ازجواب  
و تѧر ازاینهѧا      لكѧه اسѧت، بلكѧه مهѧم        ىعيѧب و بѧ     ى بѧ  ۀزبѧان و بѧالاخره بѧر       ى خѧاموش و بѧ     ۀبریده، بر 

  . و آفاره استى قربانۀبالاتر ازهرچيزدیگر او بر
  

 و تѧسليم  ىفروتنѧ .  آفاره بѧود ىشد، هميشه برا ى مى خدا قربانى آه برا  ىا در نضر یهودیان بره   
 بѧره ایѧن بѧود آѧه بѧا پاشѧيده شѧدن        ىزیرا آѧار اصѧل  . اش اهميت داشت ى آمتراز آاراصل ىاو خيل 

 مѧا شѧد، از      ۀ آѧه بѧر    ى خداونѧد عيѧس    ىفروتنѧ . ره آنѧد   آننده را آفا   ىخونش بر قربانگاه گناه قربان    
 مѧا   ى ما را بگيرد، بجѧا     ى صليب جا  ىتوانست بر بالا   ىاین لحاظ اهميت داشت آه از این راه م        

آنѧيم بتوانѧد    ى توبѧه مѧ  ى بر چوبѧه دار تحمѧل آنѧد تѧا وقتѧ      شود و گناهان ما را بر بدن خود   ىقربان
 ىخواهد ما را به پا ىبعلاوه خداوند م. اه پاك آند تمام گناهان ما را ببخشد و ما را از هرلكه گن          

 آѧرده و آزار  ى خѧدا را زخمѧ  ۀصليب ببرد تا در آنجا به ما نشان دهد آѧه چگونѧه گناهѧان مѧا بѧر      
 ىآیا وقتѧ «: آند ى آه نوشته این سؤال را مىپوست در سرود   از روحانيون سياه   ىیك. داده است 

  . »بله ما آنجا بودیم«:  جواب این است»ید؟آردند، شما آنجا بود ىخداوند ما را مصلوب م
  
ѧѧىوقتѧѧت مѧѧویم ثابѧѧرد شѧѧستيم خѧѧر نيѧѧآ ى حاضѧѧساننѧѧزء آѧѧا جѧѧه مѧѧا ىيم آѧѧه او را در جلجتѧѧودیم آѧѧب 

 بѧالاخره توبѧه   ى نمایيѧد تѧا وقتѧ   ى مѧا فѧداآار  ى آنهѧا و بѧرا  ى پر لطف ما حاضرشد برا   ۀ بر .آشتند
خدا آنѧد آѧه   . د و از هرگناه پاك سازد      وجود داشته باشد آه ما را ببخش       ىبهای آردیم، خون گران  

 ىزیѧرا وقتѧ  !  مغرورما را خرد آند و به توبه بكشاندىها  قلبىاین موضوع عميق و بسيار جد   
 قرار گرفته تا ما خرد شویم و حاضر باشيم آѧه توبѧه آنѧيم و                 ىدیدیم آه گناهان ما در قلب عيس      

موقѧع اسѧت آѧه خѧون بѧره مѧا را از       رابطه خود را با خدا و دیگران اصلاح نمایيم، فقط در این            
 ѧѧاك مѧѧان پѧѧن گناهѧѧىای  ѧѧوتر الهѧѧازد و آبѧѧب  ىسѧѧه قلѧѧود بѧѧات خѧѧش و برآѧѧلح و آرامѧѧا صѧѧا  بѧѧا ىهѧѧم 

  .گردد ىبرم
  

  : چنين استى انگليسى روحانى ازسرودهاىترجمه یك
  

 مغѧѧرور و سرسѧѧختم، آѧѧه  ى مѧѧن بقѧѧدرى ولѧѧاو خѧѧود را فѧѧروتن سѧѧاخت و در آخѧѧور زایيѧѧده شѧѧد،  
 پѧدر سѧپرد، و خواسѧت        ى آسѧمان  ۀاو خѧود را آѧاملا بѧه اراد        . روتن او شوم  حاضر نيستم شاگرد ف   



خѧѧواهم بѧѧا  ىدهѧѧم و مѧѧ ى مѧѧن جنѧѧگ را براسѧѧتراحت تѧѧرجيح مѧѧ ىولѧѧ. اش پѧѧر از نѧѧور باشѧѧد ىزنѧѧدگ
خداونѧѧدا مѧѧرا خѧѧرد آѧѧن، پѧѧاك فرمѧѧا و پربѧѧساز و مѧѧرا در  .  خѧѧود عادلانѧѧه رفتѧѧار آѧѧنمىهѧѧا آوشѧѧش

  .ام نا تو مقدس باشد ىگردد و در زندگ ى ما ناگسستنىخودت ساآن گردان، تا دوست
  
ѧѧای ىیكѧѧدس آفریقѧѧسيحيان مقѧѧى از مѧѧى وقتѧѧظ مѧѧى وع   ѧѧه وقتѧѧت آѧѧردم گفѧѧه مѧѧرد، بѧѧالا ىآѧѧه بѧѧاز تپ 
 بѧار   ى پѧا شѧنيد، برگѧشت و دیѧد آѧه مѧرد             ىرفت آه بѧه عبادتگѧاه بيایѧد، پѧشت سѧر خѧود صѧدا                ىم

ت و بѧا او شѧروع بѧه    رود، دلѧش بѧراو بѧسوخ    ى را بردوش گرفته و از تپѧه بѧالا مѧ        ىبسيار سنگين 
.  نبѧود  ى جѧز عيѧس    ى اسѧت و آن آѧس      ىناگهان متوجه شد آه آن مرد دستانش زخمѧ        . صحبت آرد 

 جѧواب   ى عيѧس  »؟ىبѧر  ىخداوندا، آیا گناهان جهانيان را از تپه بѧالا مѧ          «:  پرسيد ىواعظ از عيس  
ا آѧه   رى رؤیایى آفریقایى این مسيحىوقت. »!نخير، گناهان جهان نيست بلكه گناه تواست    «: داد

زیѧرا گناهѧان   . داد، قلب مردم و قلب خودش نيѧز خѧرد شѧد      ىخداوند به او نشان داده بود شرح م       
 مѧا   ىهѧا   قلѧب  ى ما نيز خرد شدن لازم دارنѧد و فقѧط وقتѧ            ىها قلب.  صليب دیدند  ىخود را بر رو   

 نمѧایيم و بعѧد     ىشود آه حاضر شویم گناهان خود را اقرار آنيم، معذرت بخواهيم، آشѧت             ىخرد م 
 حاضѧѧر شѧѧویم خѧѧود را ماننѧѧد خداونѧѧد ىگѧѧاه وقتѧѧ آن.  گناهѧѧان خѧѧود را جبѧѧران آنѧѧيمىتوبѧѧه واقعѧѧاز 

  .گردد ى ما بازمى بسوىفروتن سازیم، آبوتر اله
  

دارت آѧرد و    آه غѧصه ىاز آناهان! آور شيرین آرامش  پيامى برگرد، ا  ى آبوتر آسمان  ىبرگرد ا 
  .تو را از سينه بيرون آرد نفرت دارم

  
  ى آبوتر الهدر تحت اختيار
  

ایѧن حقيقѧت مѧا    . آبوتر نشانه صلح و آرامش اسѧت . در پایان این فصل یك نكته باید اضافه شود   
ѧѧن مѧѧه ایѧѧىرا متوج  ѧѧا فروتنѧѧرده و بѧѧاك آѧѧا را پѧѧره مѧѧون بѧѧر خѧѧه اگѧѧازد آѧѧىسѧѧدم مѧѧا او قѧѧيم،  ى بѧѧزن

محѧك و ميѧزان     . القدس اسѧت آѧه عبѧارت اسѧت از صѧلح و آرامѧش                روح ىعلامت حضور و پر   
: خѧѧѧوانيم ى م١۵ѧѧѧ: ٣در آولѧѧѧسيان .  مѧѧѧا هميѧѧѧشه همѧѧѧين صѧѧѧلح و آرامѧѧѧش اسѧѧѧتىروحѧѧѧان ىزنѧѧѧدگ

هروقѧت  . »)  دهѧد  ىیا شما را آشت   ( شما مسلط باشد     ىها خدا در دل  ) صلح و آرامش   (ىسلامت«
بينѧيم آرامѧش     ىشѧود، اگѧر مѧ      ى در قلѧب مѧا شѧنيده نمѧ         ى آبѧوتراله  ى سرود پر از شѧاد     ىدیدیم صدا 

 در مѧѧا بوجѧѧود آمѧѧده و حتمѧѧا در یѧѧك مѧѧورد از   ىبѧѧدانيم آѧѧه گنѧѧاه ایѧѧم، بایѧѧد  خѧѧود را از دسѧѧت داده
  .ایم  بره دور شدهىفروتن

  
و فѧورا توبѧه آنѧيم و آن را نѧزد     باید از خداوند درخواست آنيم آه این گناه را بѧه مѧا نѧشان دهѧد                 

 خود را در قلب ما خواهد یافѧت و آرامѧش            ى اصل ى جا ىگاه باز هم آبوتراله    آن. صليب بياوریم 
 ىتѧوانيم آن حѧضور و سѧكونت دائمѧ     ىاز همين راه است آه مѧا مѧ  . يب ما خواهد گردید  نص ىاله

 ىبهѧѧا توانѧد بѧѧا اسѧتفاده از خѧѧون گѧران    ى مѧѧىآѧار  القѧدس را در خѧود ببينѧѧيم آѧه هѧѧر بѧشر گنѧѧاه     روح
 مѧا تحѧت اختيѧار       ىآیا شایسته نيست آه ما از همين امروز اجازه دهيم زنѧدگ           . بدست آورد  ىعيس

 ى مطلѧق زنѧدگ   ى قرار گيѧرد و بگѧذاریم هѧر روزفرمѧانروا          ىح و آرامش اله    یا صل  ىآبوترآسمان
 از  ىولѧ .  ببریم و فѧروتن شѧویم      ىما، او باشد؟ البته دراین صورت باید پيوسته به گناهان خود پ           

 خѧواهيم رسѧيدآه بѧيش       ى درخشان ى خداخواهم شد و به پيروز     ۀهمين راه است آه واقعا شبيه بر      
   . بر نفس غلبهىاز هرچيزارزش دارد یعن

  
           

 



 
 
 

  The Calvary Roadراه صليب، : نام کتاب
  

  Roy Hessionروی هسيون، : نويسنده
  ميکائليان. ط: مترجم

  
   در خانوادهى روحانىبيدار: فصل ششم

  
شبيه خѧالق خѧود بودنѧد    . آردند ى مى زندگىهزاران سال قبل، در زیباترین باغ جهان مرد و زن 

ود را بѧه دیگѧر مخلوقѧات و بѧه یكѧدیگر        آنها این بѧود آѧه خѧالق خѧ          ىو تنها مقصود و هدف زندگ     
 در  ىبѧا فروتنѧ   .  از روزاو را تمجيد آنند و جلال دهنѧد         ىا ظاهر سازند و از این راه درهردقيقه      

دانستند آه خودشان مخلوقند و بѧه همѧين جهѧت آѧاملا              ىآردند و م   ى م ىحضور خالق خود زندگ   
 ى خالقѧѧѧشان زنѧѧѧدگىنѧѧѧد و بѧѧѧرا او بودهچѧѧѧون آنهѧѧѧا هѧѧѧر روز تѧѧѧسليم اراد .  او بودنѧѧѧدهتѧѧѧسليم اراد

 آѧه در    ىا بنابراین دراولѧين خѧانواده    .  خود به همين دليل مطيع یكدیگربودند      ىآردندو نه برا   ىم
 و آرامѧش و محبѧت و اتحѧاد آامѧل            ىآن باغ زیبا تشكيل شد، در رابطه خدا و با یكѧدیگرهماهنگ           

  .برقرار بود
  
 خزیѧد و بѧا      ىه بѧه ایѧن خانѧه آسѧمان        مخفيانѧ ) شѧيطان ( بهم خورد، زیѧرا مѧا        ى یك روزهماهنگ  ىول

            ѧش الهѧين            ىخود گناه را وارد ساخت وچون آنها صلح و آرامѧه بѧد، رابطѧت داده بودنѧرا از دس 
 ى خودشѧѧان زنѧѧدگى، هرآѧѧدام بѧѧراآردنѧѧد ى نمѧѧى خѧѧدا زنѧѧدگىدیگѧѧر بѧѧرا. خودشѧѧان هѧѧم بهѧѧم خѧѧورد

 ىونѧد زنѧدگ    خدا ىآѧرد و چѧون دیگѧر بѧرا         ى مѧ  ى خѧودش زنѧدگ    ىهر آѧدام از آنهѧا بѧرا       . آردند ىم
 و محبѧت و     ى صѧلح و آرامѧش و همѧاهنگ        ىبجѧا . زیѧستند  ى همѧدیگر هѧم نمѧ      ىآردند پѧس بѧرا     ىنم

  . و نفرت یا به عبارت دیگر گناه پيدا شدىاتحاد، ناسازگار
  

  شود ى از خانواده شروع مى روحانىبيدار
  

ليѧѧل آنѧѧيم و بѧѧه همѧѧين د  ى گنѧѧاه مѧѧى دیگѧѧرىدر خانѧѧه بيѧѧشتراز هرجѧѧا . گنѧѧاه، اول وارد خانѧѧه شѧѧد 
البته آليساها باید بيدار شѧوند  .  احتياج داردى روحانى است آه به بيدار ى ما اولين جای   ىها خانه

 مѧا روحѧا بيѧدار اسѧت در          ى اگѧر بگѧویيم آليѧسا      ىول.  محتاجند ىو آشورها و جهان نيز به بيدار      
، ىن روحѧا  ى شѧروع بيѧدار    ىبѧرا .  ما بيدار نشده باشند، حتما ریاآѧار هѧستيم         ىها  آه خانواده  ىحل

پѧيش از اینكѧه جلѧوتر بѧرویم بایѧد           .تѧر از همѧه جاسѧت       تر و لازم    مهم ىترین جاست ول   خانه مشكل 
 اینكѧѧه در ى بطѧѧور سѧѧاده یعنѧѧى روحѧѧانىبيѧѧدار.  واقعѧѧا چيѧѧستىروحѧѧان ىبيѧѧاد بيѧѧاوریم آѧѧه بيѧѧدار

 آѧه بѧا آوشѧش و    ى شѧروع شѧود، حيѧات   ىا  آه روحانيت بسيار ضعيف است، حيات تازه   ىها قلب
  . اشدفعاليت ما نب

  
 ىو ازمѧا جѧѧار  سѧازد  ى مѧا را پرمѧѧ ىحيѧات عيѧس  .  اسѧѧتى نيѧست بلكѧѧه حيѧات، الهѧ   ىحيѧات، انѧسان  

 دیگѧر  ىشѧود، یعنѧ   ى و اتحاد بѧا دیگѧران در مѧا ظѧاهر مѧ     ى بوسيله دوست این حيات جدید  . شود ىم
 اسѧت آѧه   ىخانه و خانواده اولين جای.  وجود نداردىبين ما و خدا و بين ما و سایرین هيچ مانع          

خѧѧوانيم، طѧѧرز  ى مѧѧى ازمѧѧا آѧѧه خѧѧود را مѧѧسيح ىبѧѧسيار.  شѧѧودى ایѧѧن موضѧѧوع درآنجѧѧا عملѧѧ بایѧѧد



 و  ى، اخѧلاق خѧشن، خودخѧواه      ى جزئѧ  ىهѧا  رفتارمان چقدر با طریѧق بѧالا فѧرق دارد، عѧصبانيت           
 نيѧѧست، اغلѧѧب اتحѧѧاد آامѧѧل و  ى خѧѧانواده ظѧѧاهرا اختلافѧѧ ى آѧѧه بѧѧين اعѧѧضا ى گѧѧاهىحتѧѧ. رنجيѧѧدن

 بينѧدازد، باعѧث   ىهرچيѧز آѧه بѧين مѧا و دیگѧران جѧدای            . دشѧو  ى دیده نم  ى واقع ىمشارآت و دوست  
 آه دیگر حيѧات و  ى بهم خواهد زد بطور    ما را با خداوند    ى ما از خدا خواهد شد و دوست       ىدور
  . نخواهد گردیدى از قلوب ما جارى الهىزندگ

  
   ما چيست؟ىها مشكل خانواده

  
 اسѧت   ىواده مقصودمان روابط  گویيم خانه و خان    ى م ى ما چيست؟ وقت   ىها اصولا اشكال خانواده  

 آѧه  ىآه بين زن و شوهر، بين والدین و فرزندان، بѧين بѧرادر و خѧواهر و یѧا هرشѧخص دیگѧر           
هѧا وجѧود      آѧه در اغلѧب خѧانواده       ىاولѧين اشѧكال   . آننѧد وجѧود دارد     ى مѧ  ى با یكѧدیگر زنѧدگ     ىبه علت 

 ىهѧا  شت پѧرده مѧا اغلѧب پѧ   . آنند ى مى خانواده خود را از یكدیگر مخفىدارد این است آه اعضا  
دانند آѧه مѧا واقعѧا آѧه هѧستيم و مѧا هѧم ميѧل نѧداریم آѧه آنهѧا                         ىدیگران نم . آنيم ى م ىتاریك، زندگ 

گѧذرد،   ى داننѧد آѧه دربѧاطن مѧا چѧه مѧ            ى نمѧ   آѧه ازهمѧه بѧه مѧا نزدیكترهѧستند          ى آѧسان  ىحتѧ . بفهمند
ود  درمѧا وجѧ  ىداننѧد چѧه گنѧاه    ى مѧا چيѧست و نمѧ       ىهѧا  دانند آه مشكلات، مبѧارزات و شكѧست        ىنم

  .شود بارها آنها را پاك آند ى خداوند مجبور مىدارد، آه عيس
  

بعد ازآن آѧه آدم و حѧوا   .  نگاه داشتن، هميشه نتيجه گناه است     ىاین شفاف نبودن و خود را مخف      
هѧا   درباغ بهشت گرفتارگناه شدند اولين اثرش این بود آه مجبور شدند خѧود را درپѧشت درخѧت                 

شѧان بѧا خѧدا و بѧا یكѧدیگراین قѧدرپاك و شѧفاف                 و نفر آه رابطѧه    این د .  آنند ىاز نظرخداوند مخف  
     ѧدا مخفѧود را از خѧاه خѧود، در اثرگنѧىب   ѧه مѧاختند البتѧيم   ى سѧدان ѧىوقت  ѧѧد مخفѧود را از خداونѧى خ 
 بوجѧود  ىها و افكѧار  العمل در باطن آدم، عكس. اند  آردهىآردند حتما خود را ازیكدیگر نيزمخف   

ازآن بѧه بعѧد هميѧشه       .   ظاهر شѧد   ىدرقلب حوا هم چنين افكار    آمد آه حوا اجازه نداشت بداند و        
ѧѧѧت ، یعنѧѧѧوده اسѧѧѧان طوربѧѧѧىهمѧѧѧزى وقتѧѧѧى چيѧѧѧدا مخفѧѧѧى را ازخѧѧѧان  ى مѧѧѧدیگرهم پنهѧѧѧيم از یكѧѧѧآن

   .سازیم ىم
  

 خѧود را بطѧور      ىگѧاه . سѧازیم  ى مѧ  ى مخفѧ  ىآѧار   خѧود را درپѧشت نقѧاب محافظѧه         ىشخصيت واقع 
خواهيم دیگران   ىترسيم زیرا نم   ى بودن م  ىجداز  . پوشانيم ى م ى با نقاب تظاهر به خوش     ىعجيب

ѧѧا خيلѧѧه مѧѧب  ىبѧѧه فریѧѧق بѧѧين طریѧѧه همѧѧستيم و بѧѧه هѧѧا چѧѧد واقعѧѧوند و بداننѧѧك شѧѧار  نزدیѧѧه ىآѧѧادام 
 نيست و البته واضح اسѧت آѧه         ى و واقع  ىها با دیگران صميم     رابطه با دیگران رابطه    .دهيم ىم

اشѧته باشѧد و بѧه همѧين سѧبب       دى معاشѧرت و دوسѧت     ىتوانѧد بѧا یѧك شѧخص غيرحقيقѧ          ىآس نم  هيچ
 ىایѧن همѧان چيѧز   .  داشѧته باشѧيم  ى خود اتحاد و مشارآت و دوستهتوانيم در خانواد ىاست آه نم  

 عبѧارت اسѧت از   ىخوانѧد، زیѧرا تѧاریك    ى مѧ »ىراه رفتن در تاریك«آه آه آلام خدا آن را    است  
  .ى مخفىچيزها

  
  نداشتن محبت

  
ممكѧن اسѧت    . بت به دیگران واقعا محبѧت نѧداریم        ما این است آه ما نس      ىها  خانواده صدومين نق 
آند، زیرا آمتر ممكѧن اسѧت زن و    ى ما صدق نمه خانوادهاین موضوع دربار«:  بگوید ىشخص
مقѧѧصدتان از !  صѧѧبر آنيѧѧدى آمѧѧىولѧѧ. »! یكѧѧدیگر را مثѧѧل مѧѧن و شѧѧوهرم محبѧѧت نماینѧѧدىشѧѧوهر

. باشѧد  ىه نمѧ  نيѧست و فقѧط شѧوق و ذوق و علاقѧ       ىمحبت چيست؟ محبت فقѧط یѧك احѧساس عѧاطف          



دهѧد آѧه محبѧت چيѧست و اگѧر مѧا              ىمعѧروف اسѧت شѧرح مѧ       باب سيزدهم اول قرنتيان آѧه بѧسيار         
خود را با آن بسنجيم با آمال تعجب متوجѧه خѧواهيم شѧد آѧه محبѧت مѧا چقѧدر آѧم اسѧت و اغلѧب                 

 آѧه   ىاجازه بفرمایيد به چنѧد مطلبѧ      !  نفرت ىبا محبت مخالف است، مخالف محبت یعن      رفتارمان  
محبѧت،  . محبѧت، حلѧيم و بردبѧار اسѧت        «: آنѧد، اشѧاره آنѧيم      ى محبѧت ذآѧر مѧ      ه دربѧار  باب مزبѧور  

محبѧت،  ). ادب نيѧست   ىبѧ (محبت، آبر و غرور ندارد، اطѧوار ناپѧسندیده نѧدارد            . ورزد ىحسد نم 
       ѧب نمѧود را طالѧود    ىنفع خѧست   (شѧواه نيѧخودخ .(   ѧشم نمѧرد    ىخѧگي) صبانѧىع  ѧود  ى نمѧؤظن  ). شѧس

  .»)  نداردىفكار بددر خود نسبت به دیگران ا(ندارد 
  

اگر خود را با این ميزان اندازه بگيریم رفتار ما درخانه چطور است؟ متوجه هѧستيم آѧه اغلѧب              
 ىصѧبر  ى بѧ  ى نيѧستيم یعنѧ    »حلѧيم «ما اغلب نѧسبت بѧه یكѧدیگر       . آنيم ىمخالف اصول فوق رفتار م    

ѧѧىم ѧѧيم و حتѧѧىآن ѧѧواب مѧѧصبانيت جѧѧا عѧѧارخود ى بѧѧيم و در رفتѧѧان«دهѧѧستيم»مهربѧѧلاوه در ب.  نيѧѧع
 یكѧدیگر حѧسادت   ىزن و شوهرممكن است بѧه اسѧتعدادها      .  وجود دارد  »حسادت«ها اغلب    خانه

والѧدین ممكѧن اسѧت بѧه فرزنѧدان          . ورزنѧد  ى طѧرف حѧسادت مѧ      ى به پيشرفت روحان   ىداشته و حت  
  .حسادت داشته باشند و اغلب دیده شده آه بين برادران و خواهران حسادت تلخ وجود دارد

  
 ادب چطѧور؟ ادب مѧا را وادار         هدربѧار .  مѧؤدب اسѧت    ى یعنѧ  » ناپѧسندیده نѧدارد     اطѧوار  «محبت،  

ѧѧم  ىمѧѧا آوریѧѧت را بجѧѧم محبѧѧك هѧѧات آوچѧѧه درنكѧѧازد آѧѧس .ѧѧتباه ىولѧѧك اشѧѧات آوچѧѧب درنكѧѧا اغلѧѧم 
چقѧدر  .  ادب را آѧاملا رعایѧت آنѧيم        آنѧيم چѧون درخانѧه هѧستيم لازم نيѧست           ىآنيم و تѧصور مѧ      ىم
 بѧودن در تمѧام حرآѧات مѧا دیѧده            ىاز خѧود راضѧ    ! يم هست ى از خود راض   ى داریم، یعن  »غرور«
 بنѧشانيم و از     ىخѧواهيم حѧرف خѧود را بѧه آرسѧ           ىمѧ . آنيم دانѧاتر از همѧه هѧستيم        ىفكرم. شود ىم

شود آه آѧم آѧم عѧادت آنѧيم           ىآنيم و دیكتاتور هستيم و این رفتارباعث م        ى م ىگير دیگران خرده 
. آنѧيم از آنهѧا بѧالاتریم    ىفكѧر مѧ  . ك بѧشماریم  تحقيѧر نگѧاه آنѧيم و آنهѧا را آوچѧ       هدیگران را بѧا دیѧد     

 هرآѧار آنهѧا را سѧرزنش        ىشѧماریم، طبيعتѧا بѧرا      ى درقلب خود مردم را آوچѧك مѧ        ىدرنتيجه وقت 
  . نسبت به آنها محبت داریمآنيم ى پيش خود تصور م آهآنيم و عجيب این است ىم
  

اش ایѧن اسѧت آѧه     ىنѧ آنيѧد؟ مع  ى، چѧه فكرمѧ  »شѧود  ىنفع خود را طالب نم« این آه محبت  هدربار
چقѧدر زود  . دهѧيم  ىمѧا هѧر روز بارهѧا نفѧع خѧود را بѧر نفѧع دیگѧران تѧرجيح مѧ            . خودخواه نيѧست  

بارهѧا  ! شѧویم  ى مѧ   ى در دیگѧران عѧصبان     ىتѧرین چيѧز    ىشѧویم؟ دراثѧر دیѧدن جزئѧ        ى م »خشمگين«
ه،  آѧرد ى را انجام داده یا از انجام آن خودارىشده است آه آه فقط به این علت آه یك نفر آار         

 ىهѧا  آنѧيم آѧه درخانѧه    ىبا وجود تمام اینها مѧا ادعѧا مѧ         ! ایم جویانه شده  ما پراز افكار خشن و انتقام     
  . ایم  نكردهىخود از محبت آوتاه

  
      ѧام مѧىاین آارها هرروز انج    ѧود، ولѧستيم           ىشѧا نيѧر آنهѧيچ در فكѧا هѧلاف       .  مѧام خѧا تمѧت  اینهѧمحب

. حسادت نفѧرت اسѧت    .  نفرت است  ىبرص ىب. دانيم آه خلاف محبت نفرت است      ىهستند و ما م   
!  و عѧصبانيت و رنجيѧدن      ى نفѧرت اسѧت و همچنѧين خودخѧواه         ىیѧ أ بودن و خѧودر    ىازخود راض 

گویѧد در نѧور اسѧت و از بѧرادر خѧود          ى آѧه مѧ    ىآس«: فرماید ىنفرت هم گناه است و آلام خدا م       
 ىجѧدای  ما اضѧطراب و  ىبه همين سبب است آه در زندگ      . » است ىنفرت دارد تا حال درتاریك    

  . و مشارآت با خدا و دیگران غيرممكن شده استى بوجود آمده و دوستى شدیدىو ناهماهنگ
  

   آارهيگانه چار
  



 ى روحѧان  ى آیѧا ميѧل دارم در خانѧه مѧن حيѧات جدیѧد و بيѧدار                 «:حال باید از خѧود ایѧن را بپرسѧيم         
 هѧستيم و  ى خѧود راضѧ  ىآیا از وضѧع فعلѧ     . پس باید خود را به این آارتشویق آنيم       . »دیده شود؟ 

 ىمѧان حيѧات جدیѧد یعنѧ      داریѧم آѧه درخانѧه      ى شѧدید  ىطѧور ادامѧه دهѧيم، یѧا تѧشنگ          خواهيم همѧين   ىم
. حيات مسيح ظاهر شود؟ زیرا تا آاملا تشنه نباشيم حاضر نخواهيم بود دراین راه قدم برداریم          

و آن ) بدانم آه این گناه من اسѧت نѧه شѧخص دیگѧر           (اولين قدم این است آه گناه را گناه بخوانيم          
  .سازد ى مسيح ورا از آن پاك مىو اعتماد داشته باشم آه عيسرا نزد صليب ببرم 

  
 نѧسبت بѧه دیگѧران و صѧبر          ى سرخود را درمقابل صليب خم آردیم، محبت فداآارانه عيس         ىوقت

     ѧا وارد مѧب مѧود  ىو تحمل او به قلѧران  . شѧون گѧدخواه      خѧت و بѧتن محبѧا را از نداشѧا مѧاك  ىبهѧپ 
 هرچѧه در بѧاب سѧيزدهم    .دس ما را پراز سيرت و صفات مسيح خواهد ساخت         الق آند و روح   ىم

 مسيح در مѧا وارد      ىوقت. خوانيم، همانا سيرت مسيح است     ى محبت م  هرساله اول قرنتيان دربار   
 ىهربѧѧار آѧѧه گنѧѧاه یѧѧا آمѧѧ. شѧѧود، صѧѧفات و سѧѧيرت او نيѧѧز خѧѧود بѧѧه خѧѧود در مѧѧا وارد خواهѧѧد شѧѧد 

زیѧرا چѧشمه   . توانѧد مѧا را پѧاك سѧازد     ى خѧون مѧسيح مѧ    ما وارد شѧود    ىخواهد در زندگ   ىمحبت م 
  .بها هميشه در اختيا ماست آننده، این خون گران پاك
  

 ىپيوسѧته بѧه مѧوارد     .  خѧود در راه صѧليب قѧدم خѧواهيم زد           ىهѧا  نتيجه این خواهد بود آه درخانه     
 ى آѧѧه عيѧѧس ىهمان طѧѧوربرخѧѧورد خѧѧواهيم آѧѧرد آѧѧه لازم اسѧѧت منѧѧافع خѧѧود را ازدسѧѧت بѧѧدهيم،     

 مѧا ازغѧرور دیگѧران ایѧن         ىمتوجه خواهيم شد آه علت نѧاراحت      . ما ازحقوق خود گذشت   بخاطر  
لازم اسѧت   . خѧواهيم از آن دسѧت بكѧشيم        ى هѧستيم و نمѧ     ىاست آه خودمان مغرور و ازخودراض     

خواهѧد مѧا را اصѧلاح     ى خѧود قبѧول آنѧيم آѧه مѧ     ىآه رفتار دیگران را به منزله خواست خدا بѧرا     
 ىخواهد آنها مغرور باشند بلكه خداوند از غرور آنها برا ىوند م مقصود این نيست آه خدا    . آند

 دیگѧران بѧه     ىاگر ما هم فروتن و خرد باشيم، شاید ما را هم بѧرا            . آند ىخرد آردن ما استفاده م    
  .آار ببرد تا احتياج خود را حس آنند

  
 ایѧن  ىنѧيم ولѧ   آىگير  نسبت به آنها سختى داشته باشيم، البته لازم است آه گاه ىاگر ما آودآان  

 نѧسبت بѧه     ى انجام دهيم، بلكه مقصود مѧا بایѧد محبѧت و خيرخѧواه             ىآار را هم نباید با خودخواه     
 ىفقѧط از همѧين راه اسѧت آѧه محبѧت عيѧس        .  و منѧافع مѧا بایѧد پيوسѧته فѧدا شѧود             ىراحتѧ . آنها باشد 

 ى در جلجتѧا، در پѧا  ىوقتѧ .  خواهѧد شѧد  ى دیگѧران جѧار  ىخداوند ما را پر ساخته و از ما به سѧو  
 بѧا  ى خرد شدیم، حاضر خواهيم شد روابѧط خѧود را بѧا دیگѧران اصѧلاح آنѧيم، حتѧ       ىصليب عيس 

.  اسѧت  ىخѧرد شѧدن مخѧالف سرسѧخت       .  خѧرد شѧدن اغلѧب همѧين اسѧت          ىمحك واقعѧ  . آودآان خود 
ѧѧخت مѧѧخص سرسѧѧد ىشѧѧت«: گویѧѧصير توسѧѧتق!«ѧѧى ول ѧѧروتن مѧѧده و فѧѧرد شѧѧخص خѧѧد ى شѧѧگوی:» 
  .»!تقصير خودم است

  
 در آنجѧا دیѧده خواهѧد    ىآنيم، چѧه تغيѧر زیѧاد     خود اظهارىها ر را در خانه    ما این جمله اخي    ىوقت
 یѧك نفѧر جѧا هѧست و مѧا            ى صѧليب در یѧك وقѧت معѧين، فقѧط بѧرا             ىبه یاد داشته باشيم در پѧا      . شد
. »!ىتѧو هѧم بایѧد نѧزد صѧليب بيѧای           . ىمن اشتباه آѧردم و تѧو هѧم اشѧتباه آѧرد            «: توانيم بگویيم  ىنم

 شما را بيشتر از     ىخداوند این فروتن  . »تقصير من است  «: و بگویيد نخير، شما باید تنها بروید      
  . اصلاح طرف به آار خواهد بردىهرچه بگویيد و انجام دهيد برا

  
 صѧبر آنѧيم و همѧين انتظѧار مѧا را آمѧك خواهѧد آѧرد آѧه                     ى لازم است آѧه مѧدت زیѧاد        ى گاه ىول

نيѧز پѧيش از انكѧه نѧوزده         او  « از روحѧانيون     ىزیѧرا بѧه قѧول یكѧ       . طرز فكر خدا را بهتѧر بفهمѧيم       
 صѧبر آنѧد، هѧر چنѧد خѧودش هѧيچ             ى دهѧد لازم بѧود مѧدت مدیѧد         ىقرن قبل انسان را بѧا خѧود آشѧت         

 ما را جѧواب خواهѧد داد و   ى در هر حال باید مطمئن باشيم آه خدا دعا      ىول. » نداشت ىتقصير



يѧان مѧا    آه مى خواهيم شد و دیوار جدایىدرآنجا با هم یك.  صليب خواهد آوردىطرف را به پا  
 ى و دیگѧران در شѧفافيت و روشѧن   ىدر نورقدم خواهيم زد و با عيѧس . گردد ىوجود دارد نابود م  

            ѧا قلبѧتياق و بѧا اشѧود           ىراه خواهيم رفت و بѧواهيم نمѧت خѧدیگر را محبѧاك یكѧز   .  پѧا چيѧه   ىتنهѧآ 
 آѧѧه درآنجѧѧا ى صѧѧليب عيѧѧسى، گنѧѧاه اسѧѧت و بѧѧه همѧѧين سѧѧبب پѧѧا تقریبѧѧا همѧѧه درآن اشѧѧتراك داریѧѧم 

 ى عملѧ  ى وقتѧ  ىیك بودن واقع  .  خواهيم شد  ى است آه با هم یك     ىشود، تنها جای   ىن پاك م  گناهانما
    . بيایندى صليب عيسىآار به پا شود آه دو یا چند گناه ىم
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  چوب ريز و تير: هفتمفصل

  
 هرچنѧد هѧم آوچѧك باشѧد بѧه قѧول       !ى فرورفتѧه باشѧد     از دوسѧتانمان چيѧز     ىفرض آنيم به چشم یك    

ارج نѧѧشود، چѧѧشمش خѧѧ و تѧѧا اززنѧѧد  ىاو صѧѧدمه مѧѧى بѧѧاز هѧѧم بѧѧه ى چѧѧوب ریѧѧز یѧѧا خѧѧس، ولѧѧعيѧѧس
ما به عنوان دوسѧت وظيفѧه داریѧم آѧه ایѧن چѧوب ریѧز را ازچѧشم او                     ! ى انجام دهد  تواند آار   ىنم

اگر او . ى ممنون خواهد بودى این آار را انجام دادیم البته دوستمان از ما خيل          خارج آنيم و وقت   
قѧایق ذآѧر   بѧا توجѧه بѧه ح   . شك ما هم متشكر خѧواهيم بѧود         ىى ما انجام دهد ب    هم همين آار را برا    

) تيѧر (و چѧوب  ) چѧوب ریѧز  ( دربѧاره خѧس   ٥-٣: ٧ى ى مسيح درانجيѧل متѧ    فهميم آه وقت    ىشده م 
ѧѧحبت مѧѧت      ىصѧѧه درسѧѧيم، بلكѧѧلاح نكنѧѧران را اصѧѧتباهات دیگѧѧه اشѧѧست آѧѧن نيѧѧصودش ایѧѧد مقѧѧآن

  . برعكس است
  

 آѧѧه مѧѧا خواهѧѧد تأآيѧѧد آنѧѧد  ىمѧѧسيح مѧѧ، البتѧѧه بѧѧر مѧѧا واجѧѧب اسѧѧت آѧѧه دوسѧѧتانمان را اصѧѧلاح آنѧѧيم  
گѧاه    آن«: فرمایѧد   ىاین عيѧب مѧا رفѧع شѧد مѧسيح مѧ            ى  وقت. ى آنيم جا دور   ىد ب ى و انتقا  ادگيرازایر

ى مطابق تعليمات انجيѧل بایѧد بѧه قѧدر         . »ىى دید تا خس را ازچشم برادرت بيرون آن        نيك خواه 
ى خѧارج آѧردن خѧس از    ى بѧرا گونѧه آوشѧش   نسبت به برادر خود علاقه داشѧته باشѧيم آѧه از هѧيچ       

بѧه مѧا دسѧتور      . و از برآѧات محѧروم نگѧردد       ى او تѧار نباشѧد       هѧا    تا اینكه چشم   چشم او دریغ نكنيم   
» ى دهيѧد همѧدیگر را تѧسل  «و ) ١٦: ٣آولѧسيان   (» یكدیگر را تعليم و نѧصيحت آنيѧد       «داده شده   

بѧѧه محبѧѧѧت و  «و ) ١٤: ١٣یوحنѧѧا  (» ى یكѧѧدیگر را بѧѧѧشویيد پاهѧѧا «، )١٨: ٤اول تѧѧسالونيكيان  (
ى ما را پرآѧرده اسѧت، پѧس         چون محبت عيس  ). ٢٤: ١٠يان  عبران(» اعمال نيكو ترغيب نمایيم   

  .ك آنيمممایل خواهيم بود از این راه برادر خود را آ
  

ى  زیѧاد  هاگر حاضر باشيم طبق هدایت خدا همدیگر را تشویق و ترغيب آنيم، باعث برآت عѧد               
ى آه نيكلاس نام داشت و بسيار فروتن و عضو انجكѧن دوسѧتان               یك شخص سوئيس   .خواهيم شد 

ѧѧود خѧѧسا دا بѧѧه آليѧѧد و بѧѧبورگ وارد شѧѧهر استراسѧѧه شѧѧته بѧѧوه گذشѧѧظ از آѧѧه واعѧѧاولر آѧѧر تѧѧى دآت
، پѧѧيش ى دآتѧѧر تѧѧاولرآقѧѧا«: نѧѧيكلاس بѧѧه دآترتѧѧاولر چنѧѧين گفѧѧت .محبѧѧوب آن شѧѧهر بѧѧود داخѧѧل شѧѧد



ى بایѧد بميریѧد،برا   ى خداونѧد و ایѧن دنيѧا و ایѧن شѧهرانجام دهيد              آارتѧان را بѧرا     اینكه بزرگترین از
ى هѧا   ىى نيكوآار ى برا ى محبوبيت خود بميرید و حت     ى خود بميرید، برا   دادهاى استع براخود و   

ى ا  در مقابѧѧل خѧѧدا و انѧѧسان قѧѧدرت تѧѧازه  ،ى صѧѧليب را آѧѧاملا فهميدیѧѧد ى معنѧѧ و وقتѧѧخѧѧود بميریѧѧد
  .»خواهيد یافت

  
ى دآتѧر تѧاولر     ى ناشѧناس آѧرد، باعѧث شѧد آѧه زنѧدگ            ى، آه ایѧن مѧسيح     این نصيحت توأم با فروتن    

ى بكѧار  ى چه ، و خداوند او را به طرز عجيبѧ ى یاد گرفت آه مردن یعن  خوب دگرگون شود و به   
ى بѧه مѧا تعلѧيم       ى آه قبلا ذآر شد، خداوند عيѧس        در آیات  .ى مارتين لوتر باز آند    برد تا راه را برا    

  .گونه مفيد واقع شویم ى دیگران اینتوانيم برا ىدهد آه چطور م ىم
  

  تير چيست؟
  

ى یѧك ذره  آنيم یك چوب آوچك و حت ىى مآند این است آه ما سع   ىى تأآيد م  ى آه عيس  نكته اول 
 واضѧح   .ى آه در چشم خودمان تيѧر وجѧود دارد         خارج آنيم، در حل   خاك اره را ازچشم دیگران      

 چوب را ازچѧشم برادرخѧود       هى تير در چشم ما باشد، نخواهيم توانست خس یا ریز          است آه وقت  
ى  خѧود تيѧر داریѧم سѧع         بѧه عѧلاوه اگѧر آѧه درچѧشم          توانيم خوب ببينѧيم و      ىنمبيرون بياوریم زیرا    

گѧѧویيم  ىچѧѧه مѧѧ ى بѧѧه آنى بيѧѧرون بيѧѧاوریم ریاآѧѧار خѧѧواهيم بѧѧود، یعنѧѧ آنѧѧيم خѧѧس را از چѧѧشم دیگѧѧر
  .آنيم ىخودمان عمل نم

  
 چوب در چشم دیگѧران چѧه   هى از وجود خس و ریزشاید اغلب ما خوب بدانيم آه مقصود عيس       

ایѧم، ممكѧن      آنѧيم، در برادرخѧود پيѧدا آѧرده          ىا فكѧر مѧ    ى آه م   مقصود عبارت است از اشتباه     .بود
حѧال  ى ولѧ . ى باشѧد آѧه او بѧه ضѧرر مѧا انجѧام داده یѧا طѧرز رفتاراونѧسبت بѧه مѧا باشѧد                است آار 

 آه فرمود تير در چѧشم خودمѧان وجѧود دارد چيѧست؟ بѧه نظѧر           ى ازاین فكرآنيم آه مقصود عيس   
ى وجѧود   ى آѧه در چѧشم دیگѧر        چѧوب  هریѧز آѧه مѧا درمقابѧل       اسѧت   ى  العملѧ   ى عكس من مقصود اصل  

    ѧيم   ىدارد، ازخود نشان مѧتباه                . دهѧا اشѧرادر مѧه در بѧستيم آѧر نيѧا منكѧه مѧالبت     ѧود دارد ولѧى ى وج
العمل و طرز رفتارما در برابراین اشتباه، خود          خواهيم بگویيم این است آه عكس       ىى آه م  چيز

  !اشتباه است
  

ى و  و روح انتقѧѧاد و تلخѧѧ ىى آѧѧه در چѧѧشم او وجѧѧود دارد درمѧѧا عѧѧصبانيت و سѧѧرد     چѧѧوبهریѧѧز
خورنѧѧد آѧѧه  ىهѧѧا ازیѧѧك سرچѧѧشمه آب مѧѧ  ىایجاد آѧѧرده اسѧѧت و تمѧѧام ایѧѧن سѧѧخنان زشѧѧت و بѧѧدخواه
ى  چѧوب  هى بѧدتر از ریѧز     مѧسيح ایѧن محبѧت نداشѧتن را خيلѧ          ى  عيس .شود  ىنداشتن محبت خوانده م   

قدر آوچك است آه برادرما متوجه   ى آن  چوب گاه  هاین ریز (داند آه درچشم برادر ما است         ىم
ى آوچѧك و    ى خيلѧ   چѧوب و تيѧر آѧه یكѧ         هبѧا ذآѧر ریѧز     ). ى است وجود آن نيست و اغلب غيرعمد     

ى العمل ما درمقابل اشتباهات جزئѧ       فهماند آه عكس  خواهد به ما ب     ىى بزرگ است، م   ى خيل دیگر
  !ها است دیگران چقدربدتر از اشتباهات آن

  
، »تقѧصير توسѧت  «گѧویيم   ىآنѧيم و مѧ   ىاشتباهات یك نفراشاره مѧ هربار آه ما با انگشت خود به     

خداونѧد بایѧد برمѧا رحѧم فرمایѧد، زیѧرا اغلѧب بѧا               . آنѧد   ىى خداونѧد اشѧاره مѧ      سه انگشت ما بѧه سѧو      
دانѧѧد آѧѧه درقلѧѧب مѧѧا    ىى آѧѧه خѧѧدا مѧѧ ایѧѧم دیگѧѧران را اصѧѧلاح آنѧѧيم، درحѧѧال    ى آѧѧردهى سѧѧعریاآѧѧار
آѧѧرد آѧѧه  بѧѧه عѧѧلاوه نبایѧѧد فكѧѧر .هاسѧѧت باه آنبѧѧدتر از اشѧѧتى وجѧѧود داشѧѧته آѧѧه هѧѧزاران بارچيزهѧѧای

  . پرخشونت ماستىها العمل صحبت فقط مربوط به عكس
  



ى و افكار  ى نامهربان ها  شود و با اولين نشانه      ىى آه درما عصبانيت شروع م     درهمان اولين بار  
یѧد و   دهگونه باشد قѧو   اگر وضع ما این.آید ىگردد، تير در چشم ما بوجود م ىانتقادآميز پدیدار م 

توانيم برادر خود را آن طور آه هست ببينيم و فراموش خواهيم          ىشود و نم    ىى ما ناقص م   بينای
آنѧѧيم قلѧѧب مѧѧا پѧѧراز  ىى بѧѧا بѧѧرادر خѧѧود صѧѧحبت مѧѧاگѧѧر وقتѧѧ. آѧѧرد آѧѧه خداونѧѧد او را دوسѧѧت دارد

زیѧرا در   . بѧه مѧا مثѧل خودمѧان رفتѧار خواهѧد آѧرد             سبت  باشѧد، طبيعتѧا او هѧم نѧ         گونѧه خيѧالات     این
ى شѧѧما خواهنѧѧد  يѧѧد بѧѧرا ى آѧѧه پيمایا بѧѧدان پيمانѧѧه «: فرماسѧѧت بѧѧين مѧѧردم ایѧѧن قاعѧѧده حكѧѧم   روابѧѧط 
   ).٢: ٧ى مت(»پيمود

  
  ى صليب ببريدبه پا

  
) تيѧر (اول چѧوب  «:  اولين قدم صحيح این اسѧت     .فایده است   ىى دیگر ب  ها  حل مسئله روش  ى  برا

 بایѧد  .بѧت مѧا گنѧاه اسѧت    ى ازمح باید بدانيم آه رفتارخال    ).٥: ٧ى  مت(»را ازچشم خود بيرون آن    
ى را ببينيم و متوجه شویم آѧه ایѧن ایѧن گنѧاه مѧا      جا عيس ى صليب برویم و درآنبا گناه خود به پا    

م و اطمينѧان پيѧدا آنѧيم    ى او توبه آنيم، دوباره خرد شویدر زیرپا.گران تمام شدقدر ى او چه  برا
 خѧود نѧسبت بѧه بѧرادران،     ى خود پاك آرده و با محبѧت     بها  خداوند ما را با خون گران     ى  آه عيس 

بعѧد ازآن   . ى او تكيѧه آنѧيم، حتمѧا ایѧن آѧار را خواهѧد آѧرد                هѧا   اگر بѧه وعѧده    .خته است اما را پرس  
ى را آѧه در قلѧب مѧا بѧوده           آѧار نѧزد بѧرادر خѧود بѧرویم و گنѧاه              شاید لازم باشѧد آѧه بѧا روح توبѧه          

 درخواسѧت آنѧيم   اقرار آنيم و شرح دهيم آه چه طور خون مسيح ما را پѧاك آѧرده و از او نيѧز              
  .آه ما را ببخشد

  
ى آѧوچكتر    مѧا خيلѧ    ى خواهѧد داد آѧه اشѧتباه       اغلب از اطرافيان خѧواهيم شѧنيد و قلبمѧان نيѧز گѧواه             

ى صѧليب رفتѧه و متوجѧه گنѧاه     ى چѧون مѧا بѧه پѧا    ى طرف است آه هنوز اقرار نكرده، ولѧ       ازخطا
ى ى اوليه را برا   ها   این قدم  ىوقت .توانيم آه آن را با دیگران مقایسه آنيم         ىایم، دیگر نم    خود شده 

 چѧوب را ازچѧشم بѧرادر خѧود بيѧرون            هگاه خواهيم توانست خوب ببينيم و ریز        توبه برداشتيم، آن  
 درایѧن وقѧت خѧدا احتيѧاج دیگѧران را بѧه مѧا نѧشان                  .بياوریم زیرا تيراز چشم ما خارج شده است       

شویم   ىن موقع متوجه م   ای در .ى آه قبل از آن نه خودش متوجه آن بود نه ما           خواهد داد، در حال   
ى ازنفѧس خودمѧان بѧوده        چوب درچشم برادرمان اصلا وجود نداشته بلكه فققѧط انعكاسѧ           هآه ریز 
  .ودى ازاخلاق او آشف شود آه خود او متوجه نبیا ممكن است برما اسرار .است

  
در این صورت با هدایت خداوند باید با محبѧت و صѧميميت بѧه او تѧذآردهيم، آѧه او هѧم متوجѧه              

ى نѧصيحت   در این موقع او بѧه احتمѧال قѧو         .  و اشتباه خود را نزد مسيح بياورد و آزاد شود          شود
زیѧرا  . ى باشѧد از مѧا تѧشكر خواهѧد آѧرد     شخص فروتنى آه  و در صورتما را قبول خواهد آرد 

ى ى نيѧست، بلكѧه براثرعلاقѧه و محبتѧ         در اثرغرور و خودخѧواه     حالا اطمينان دارد آه حرف ما     
ى آند آه دیگران را تشویق آنيم، نباید خوددار         ىخدا ما را هدایت م    ى  وقت. است آه به او داریم    

ى بنѧشانيم؛ بلكѧه بایѧد    ى آنѧيم حѧرف خѧود را بѧه آرسѧ     آنيم، نباید با طرف وارد بحث شویم و سع       
توانيم به    ىما نم .ى آنيم جا خوددار   ىهرچه خدا ما را هدایت آرده بگویيم و از طول و تفصيل ب            

  .هش آنيم زیرا خدا باید این آار را انجام دهدزور او را متوجه گنا
  
ى مѧѧا را شѧѧخص دیگѧѧرى وقتѧѧ. فѧѧروتن شѧѧود وقѧѧت لازم اسѧѧت تѧѧا نفѧѧس سرسѧѧخت و مغѧѧرورى مѧѧدت

نصيحت را با سѧكوت قبѧول آنѧيم         . آند لازم نيست ازخود دفاع آنيم یا عذر بياوریم          ىنصيحت م 
اگرحѧرف  . یم تا روشѧن شѧود     و از او تشكرنمایيم و بعدا خودمان قضيه را به حضور خدا بياور            

بѧدون شѧك    .  و بѧا یكدیگرخداونѧد را شѧكربگویيم        او صحيح است بهتراست برویم و به او بگویيم        



     ѧدیگر خيلѧدگ       ما به یكѧم؛ در زنѧاج داریѧسمت      ى احتيѧا قѧك ازمѧا   ى هریѧاریك  هѧه   ى تѧود دارد آѧى وج
 .ها آند تواند ما را متوجه آن ىبدون آمك دیگران خداوند نم
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  آيا حاضريد خدمتكار شويد؟: فصل هشتم

  
ى خداونѧد از     این اسѧت آѧه عيѧس       خورید  ىى آه درعهد جدید به آن برم      ترین موضوعات   از واضح 

تѧوانيم   ىنيѧست آѧه اگرمایѧل باشѧيم مѧ      مقѧصود ایѧن   .ما انتظاردارد آه حاضرباشѧيم خدمتكارشѧویم     
دیگران را خدمت آنيم، بلكه باید بدانيم آه خدمتكاربودن اصل و پایه رابطѧه جدیѧد مѧا و وظيفѧه         
ما به عنѧوان شѧاگرد مѧسيح نѧسبت بѧه خѧدا و سѧایرین اسѧت زیѧرا فقѧط درایѧن صѧورت اسѧت آѧه                    

.  را بدسѧت آورد مѧسيح ى و قدوسѧيت  شاگرد مسيح خواهѧد توانѧست بѧا او مѧشارآت داشѧته و پѧاآ         
ى، خѧواهيم دانѧست آѧه فقѧط        ى واقعѧ  ى و ازخودگذشѧتگ   ى فروتنѧ  بفهميم آه خدمتكاربودن یعن   ى  وقت
ى و خѧرد بѧودن مѧسيح        فروتنѧ  هو هميѧشه دربѧار    آننѧد     ىى مѧ  ى آه آاملا در زیرصѧليب زنѧدگ       آسان
  .اندیشند، حاضرخواهند بود خدمتكارشوند ىم
  

 ѧѧار ى وقتѧѧهدرب   ѧѧوع فكرمѧѧن موضѧѧه    ى ایѧѧيم  و رابطѧѧدگ  آنѧѧا زنѧѧص آن را بѧѧر  ى شخѧѧѧود درنظѧѧى خ
بفهميم چه  طور مسيح     ى باید ذآرشود تا بعدا بتوانيم       گيریم؛ درمرحله اول سه مطلب مقدمات       ىم
 در عهѧد عتيѧق دونѧوع خѧدمتكار      .ى را قبѧول آنѧيم     اهميѧت خѧدمتكار     ىخواهد ما مقام پست و ب       ىم

ى اسѧت؛  ى مخѧصوص اى حقѧوق و مزایѧ  گيѧرد و دارا  ىى آه مѧزد مѧ     ى خدمتكار یك: ذآرشده است 
ى گونѧه حقѧ     هѧا هѧيچ    ایѧن . شѧود   ىى هستند آه غلام زرخرید یѧا بѧرده خوانѧده مѧ            خدمتكاراننوع دوم   

یهودیѧان حѧق    . دارند و حق شكایت ازهيچ چيѧز بѧه هѧيچ جѧا ندارنѧد                ىى دریافت نم  ندارند و حقوق  
ѧѧѧط مѧѧѧه فقѧѧѧند، بلكѧѧѧته باشѧѧѧد داشѧѧѧلام زرخریѧѧѧان غѧѧѧوم خودشѧѧѧه ازقѧѧѧتند آѧѧѧان ىنداشѧѧѧستند غلامѧѧѧى توان

  .ى خود بخرندى دیگر براها ازملت
  

ى مѧѧسيح بѧѧه ى شѧѧاگرد عيѧѧسى بѧѧرا لغتѧѧىنكتѧѧه عجيѧѧب ایѧѧن اسѧѧت آѧѧه درعهѧѧد جدیѧѧد بѧѧه زبѧѧان یونѧѧان 
خواهѧد بѧه      ىاست و بدین طریѧق مѧ      » غلام زرخرید «نيست بلكه   » خدمتكارمزدور«رود    ىآارم

و نѧѧه مرجѧѧع د ى دارآѧه نѧѧه حقѧѧوق ى باشѧѧد خѧѧدمتكار و غلامѧѧمѧا نѧѧشان دهѧѧد آѧѧه شѧѧاگرد مѧسيح بایѧѧد   
خواهد ما    ىى خود هستيم، باید او بتواند هرجا و هر طور آه م            مال آقا   آاملا  ما ى و چون  شكایت

توانيم بفهميم خدمتكاربودن چيست آه توجه داشѧته باشѧيم مѧا غѧلام                ىبهترمى   موقع .را به آا برد   
ه ى هѧستيم آѧه بѧ      ما غلامان آѧس   . ى هستيم آه خودش حاضرشد غلام زرخرید بشود       زرخرید آس 

شمرد بѧا خѧدا بѧودن را غنيمѧت نѧ     «ى او ولѧ » درصѧورت خѧدا بѧود   «ى فروتن بود آه هرچند      قدر
  ).٧-٦: ٢فيليپيان (» ى آرده صورت غلام را پذیرفتليكن خود را خال

  



ى خواست بپذیرد و هرچѧه بѧدخواه    ىاو ازتمام حقوق خود چشم پوشيد و حاضرشد هرچه خدا م          
ى ها را به سѧو  ند به این طریق به مردم آمك آند و آنآرد تا بتوا ىآرد تحمل م ىمردم ایجاب م  
 زرخریѧد بѧوده و هѧست    ى باشيم آه خودش هميشه غلام     من و شما باید غلام آس     . خدا بازگرداند 

 این است آه دائما هایشرترین آا  ى و آامل اوست و ازمهم     ى دائم صفاتش فروتن ترین  و ازبزرگ 
 پѧست شѧد،   طѧور   اگرمسيح ایѧن  .خدمت آندسازد تا مخلوق خود را      ىخود را آوچك و فروتن م     

آند آه بفهميم چه طور باید خود را به عنѧوان غѧلام               ىما چه باید باشيم؟ این حقایق به ما آمك م         
  !ى بگذاریمدراختيار خداوند عيس

  
ى باشѧيم   سѧازد وآن ایѧن اسѧت آѧه اگѧر غѧلام عيѧس                ىى م حقيقت فوق ما را متوجه موضوع دیگر      

زیѧѧرا بѧѧه خویѧѧشتن موعظѧѧه  «: فرمایѧѧد ى پѧѧولس رسѧѧول مѧѧ .يم بѧѧودحتمѧѧا غѧѧلام دیگѧѧران نيѧѧز خѧѧواه 
دوم (» ىطرعيسى خداوند اما به خویشتن آه غلام شما هستيم به خا        آنيم بلكه به مسيح عيس      ىنم

 اگѧر   .ى هѧستيم   هرچه بيشترخادم دیگران باشيم به همان نѧسبت بيѧشترغلام عيѧس            ).٥: ٤قرنتيان  
خѧواهيم او را خѧدمت        ى مѧسيح ایѧن اسѧت آѧه نمѧ          گران را خѧدمت آنѧيم، بѧه نظѧر         ى نباشيم دی  راض

  .ى و مشارآت ما ازبين خواهد رفتآنيم و اگرحاضرنباشيم او را خدمت آنيم دوست
  

-٧: ١٧ى قبل به وسيله انجيѧل لوقѧا        خدا مدت  .ى خود اجرا آنيم   حال باید حقایق فوق را در زندگ      
ى  شѧخم آѧردن یѧا شѧبان        اما آيست ازشما آѧه غلامѧش بѧه        «: فرماید  ى با من صحبت آرد آه م      ١٠

گویѧد   ىين؟ بلكѧه آیѧا بѧه او نمѧ    ى بيѧا و بنѧش  به زودى گوید ى ازصحرا آید به ومشغول شود و وقت   
ى درست آن تا شام بخوریم و آمرخود را بسته و مراخدمت آن تا بخورم و بنوشѧم و بعѧد        چيز

جا آورد؟ گمѧان    ى او را به     ها  آشد ازآن آه حكم     ىازآن تو بخور و بياشام؟ آیا ازآن غلام منت م         
ایѧѧد عمѧѧل آردیѧѧد، گویيѧѧد آѧѧه غلامѧѧان    ه مأمورشѧѧدهى آѧѧ همچنѧѧين شѧѧما نيزچѧѧون بهѧѧر چيѧѧز  .نѧѧدارم

  .»منفعت هستيم زیرا آن چه آه برما واجب بود به جا آوردیم ىب
  

  :درآیات مذآوربه پنج خصوصيت غلام زرخرید اشاره شده است
ى تظارداشѧѧته باشѧѧد بѧѧه او تѧѧوجهاول ایѧѧن آѧѧه بایѧѧد پѧѧشت سѧѧرهم و مرتѧѧب آارآنѧѧد بѧѧدون ایѧѧن آѧѧه ان

ى ى آقѧا   غلام مذآور بعد ازاین آه یك روزتمام در صحرا آѧار آѧرد، لازم بѧود فѧورا بѧرا                    .بكنند
 تمѧام   .ى خود را خѧدمت آنѧد      و بعد ازآن لازم بود آمر خود را ببندد و آقا          خود خوراك تهيه آند     

م تنها این آارها را انجام این غلا. این آارها را پيش از آن آه خودش خوراك بخورد انجام داد       
ى داشѧته  آیا ما حاضریم این طور آارآنيم؟ اگر از مѧا چنѧين انتظѧار   . داد و هيچ توقع هم نداشت 

ى بایѧد   ؟ ول !گردد  ىى م آنيم و قلبمان پراز تلخ      ىشویم و شكایت م     ىباشند چه قدر زود ناراحت م     
ى ى حقѧ  رسѧد آѧه دارا      ىظرمآنيم این طور به ن      ىبدانيم آه درهمان لحظه آه شكایت را شروع م        

  !ى نداردى آه غلام زرخرید اصلا حقهستيم درحال
  

ى هѧѧای اغلѧѧب بѧѧه دیگѧѧران خѧѧدمت. دوم ایѧѧن آѧѧه بعѧѧد از انجѧѧام آѧѧار نبایѧѧد انتظѧѧار تѧѧشكرداشته باشѧѧيم 
شѧناس هѧستند    ى حѧق آنيم آه مردم به قدر ىى قلبا چه قدر خودخواه هستيم و شكایت م       آنيم ول   ىم

خѧدمتكار مѧزدور ممكѧن      . غѧلام زرخریѧد درانتظѧار تشكرنيѧست       . آننѧد  ىآه ازخدمات ما تѧشكرنم    
   .ى نداردى غلام زرخرید ادعایولى بكند است بتواند ادعای

  
ى و  ى تمام آارها و خدمات را انجѧام داد نبایѧد دیگѧران را محكѧوم بѧه خودپѧسند                   وقتسوم این آه    
باشѧد   ى تقریبѧا خودپѧسند مѧ   آیات فوق را خواندم فكرآردم آه ارباب این غѧلام   ى  وقت. غرور نماید 

. ى باید دانست آه غلام زرخرید حѧق نѧدارد ایѧن طورفكرآنѧد             و هيچ به فكر غلام خود نيست ول       
ى ایѧن اسѧت آѧه منѧافع اربѧاب خѧود را حفѧظ آنѧد و خودپѧسند بѧودن یѧا نبѧودن                           غلام زرخرید بѧرا   

ن زحمت  ما چه طورهستيم؟ شاید حاضرباشيم به خاطردیگرا      ى   ول .اربابش به او مربوط نيست    



ى ى به گردن خود قبول آنيم و شѧاید حاضرباشѧيم آѧه دیگѧران ازمѧا تѧشكرنكند، ولѧ             بكشيم و یوغ  
آنيم؟ غلام زرخرید نباید ایѧن طѧور باشѧد بلكѧه           ىى نم ها را محكوم به خودپسند      آیا دردل خود آن   

ى بيند، ازفرصت استفاده آند تѧا ماننѧد خداوندعيѧس           ىى دیگران را م   ى غرور و خودپسند   باید وقت 
  .غلام زرخرید همه باشد

  
تمام این آارها را انجام دادیم نه فقط      ى  وقت. قدم چهارم نيزوجود دارد آه باید آن را هم برداریم         

                    ѧلام بѧه غѧيم آѧت    ىباید هيچ مغرور نشویم و ازخود تعریف و تمجيد نكنيم بلكه باید قبول آنѧمنفع
بایѧد پيوسѧته بѧه یѧاد        . انѧسان نѧدارم   ى خداونѧد و     ى بѧرا  ا  ى با قدرت خودمѧان هѧيچ فایѧده        ، یعن هستيم

ى بѧѧه عبѧѧارت). ١٨: ٧روميѧѧان (» ى نيѧѧستى درجѧѧسدم هѧѧيچ نيكѧѧویدرمѧѧن، یعنѧѧ«داشѧѧته باشѧѧيم آѧѧه 
ѧѧد متوجѧѧدیگربایѧѧه وقتѧѧيم آѧѧارنيكویه باشѧѧى آѧѧا  ىى مѧѧرا مѧѧستيم؛ زیѧѧد نيѧѧسته تمجيѧѧان شایѧѧيم خودمѧѧآن

ى اسѧت آѧه درمѧا       مجيѧد شایѧسته خداونѧد عيѧس       طبيعتا مغرور و سرسѧخت هѧستيم بلكѧه افتخѧار و ت            
  .ى آرده استى نيك رهبرهارساآن شده وما را به آا

  
ایم وظيفه مѧا بѧوده        ى و حلم انجام داده    ى آه با فروتن   یقدم پنجم این است آه قبول آنيم تمام آارها        

 خدا انسان را درابتدا به ایѧن منظѧور آفریѧد آѧه غѧلام                .ایم  ردهى بيش ازوظيفه خود نك    و هيچ آار  
شѧѧѧروع شѧѧѧده آѧѧѧه   تѧѧѧوان گفѧѧѧت آѧѧѧه گنѧѧѧاه ازهمѧѧѧين جѧѧѧا       ى طورسѧѧѧاده مѧѧѧ بѧѧѧه. زرخریѧѧѧد او باشѧѧѧد 

ى خѧѧود آѧѧه غѧѧلام بنѧѧابراین بایѧѧد دوبѧѧاره بѧѧه مقѧѧام اصѧѧل . بشرحاضرنيѧѧست غѧѧلام زرخریѧѧد او باشѧѧد
ى حاضرشѧѧود و غѧѧلام زرخریѧѧد خѧѧدا باشѧѧد آاربѧѧسيار     د و اگرآѧѧسزرخریѧѧد بѧѧودن اسѧѧت برگѧѧرد  

ح هم او را نجѧات داده آѧه غѧلام            مسي ى خود برگشته و   العاده انجام نداده زیرا به مقام اصل        خارق
  .زرخرید خدا باشد

  
ى ى آن را بѧرا ى عيѧس ى است آه غلام زرخرید فروتن خѧدا یعنѧ    این راه . راه صليب همين است   

ى هѧستيم نبایѧد همѧين    اولين بارپيمود، بنابراین ما نيزآه غلامان زرخرید آن غلام زرخرید اصѧل     
سازد؟ مطمئن    ىسازد مشكل و محال به نظرم       ىمى آه ما را پست      ى آنيم؟ آیا این راه    راه را ط  

 از همѧين راه بѧود آѧه خداونѧد           .رسѧاند   ىى مѧ  ى عѧال  ى است آѧه مѧا را بѧه مكѧان          باشيد آه یگانه راه   
ى توانيم به مقامѧات ارجمنѧد روحѧان    ى خود نشست و ازهمين راه است آه ما نيزم        ى به تخت  عيس

ى اشخاصدارند    ىه دراین راه قدم برم    آى  آسان.  نيكو بياوریم  هبرسيم و پراز قدرت شویم و ميو      
هرآѧه  «انѧد     هميѧده هѧا ف    ایѧن .ى مѧسيح  ى، پر از روح و حيѧات و قѧدرت عيѧس           نورانهستند شاداب و    

ى مѧسيح   آѧه در مѧورد خداوندشѧان عيѧس         )١١: ١٤لوقا  (» خویشتن را فرود آورد سرافرازگردد    
  .ودشان هم صحيح استانجام شد درمورد خ

  
ى حالا ى بود آه لازم بود هرطور شده با او بسازند ول       ا   ناخوانده ى مثل مهمان  ها فروتن   آنى  برا

ها شده و مثѧل ایѧن اسѧت آѧه بѧا ایѧن صѧفت تѧا ابѧد پيمѧان                     ى آن ى عزیزترین چيز زندگ   دیگرفروتن
بѧه ایѧن سѧسب اسѧت آѧه دریѧك       ى دیده شѧود  ى و ناراحتها تاریك ى آناند، اگر در زندگ   اتحاد بسته 

 .ى و خѧرد شѧدن قѧدم بردارنѧد     افتѧادگ هى درجѧاد همراه فروتنى حاضرنبودند به  جا و دریك مورد   
ى ى خود بپذیرد، به شѧرط     ى و دوست  ها را با شاد      هميشه حاضر است آه دوباره آن      ىفروتنى  ول

  .آه با توبه او را بطلبند
  

توانيم فقط با این تصميم آه    ىما نم . رسانند  ىى توبه م  این حرآات ما را به موضوع مهم و حيات        
ازمѧѧا سѧѧرزده ى حرآѧѧات. ى شѧѧویمتѧѧر و پرثمرتѧѧر  عميѧѧقىدگبѧѧود وارد زنѧѧ تن خѧѧواهيمدرآینѧѧده فѧѧرو

آѧه بایѧد اول     ) ایѧم معѧذرت بخѧواهيم       و حاضѧر نبѧوده    (دهѧيم     ىایم و هنѧوزهم مѧ       ى نشان داده  ورفتار
ى مѧا سرمѧشق باشѧد،    ى این غѧلام زرخریѧد نѧشد آѧه بѧرا        مسيح فقط برا  ى   عيس .ها توبه آنيم    ازآن



ى ى صѧليب جѧان بدهѧد و چѧشمه خѧون     ى همѧين گناهѧان دربѧالا    وانѧد بѧرا   ود آѧه بت   ى ایѧن بѧ    بلكه بѧرا  
  . ناهان را بشویدى سازد آه بتواند تمام این گود جارى خبها ازخون گران

  
ایѧم و ازوضѧع    ى آه تاآنون انجѧام داده ما خرد نشود و ازآارهایى مغرور   ها  با این وجود تا قلب    

 مقѧصود ایѧن اسѧت آѧه     .مѧا فایѧده داشѧته باشѧد    ى تواند برا ىى خود توبه نكنيم، خون مسيح نم آنون
باید اجازه بدهيم آه نورخدا تمام گوشه و آنارقلب مѧا را روشѧن سѧازد و بѧه تمѧام روابѧط مѧا را                        

ى مѧѧسيح درایѧѧن صѧѧورت متوجѧѧه خѧѧواهيم شѧѧد آѧѧه غѧѧرور مѧѧا باعѧѧث شѧѧد آѧѧه عيѧѧس   . ى آنѧѧدرسѧѧيدگ
 بایѧد نѧه فقѧط    . بميѧرد ى صليبى بخشایش ما و همه دربالامجبور شود آسمان را ترك آند و برا      

. ازاو درخواست آنيم آه ما را ببخشد بلكه باید ازدیگران نيز خواهش آنيم آه مѧا را عفѧو آننѧد                    
ѧѧѧى فروتنѧѧѧت واقعѧѧѧن اسѧѧѧى ای.ѧѧѧهلا در حѧѧѧى آ  ѧѧѧدگان مѧѧѧل درخردشѧѧѧه داخѧѧѧود را بѧѧѧه   ى خѧѧѧشانيم بѧѧѧآ

 .يدى خواهيم رسى و پاآنوردرخشان و پرجلال شاهراه فروتن
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آنѧد، درعѧين    ىرسѧد و مѧا را تѧشویق مѧ     ىى ازمѧا مѧ  ى آѧه امѧروزه بѧه بѧسيار       ى روحѧان  پيغام بيѧدار  

گویѧد آѧه درتمѧام جهѧن      ىمѧ ى به ما ى روحانپيغام بيدار. آند ىى مها را بررس ى اعماق قلب  سادگ
 ى و مشارآت بѧا    ى و دوست  حيى پيروزمند مس  تواند ما را از زندگ      ىفقط یك چيزوجود دارد آه م     

ایѧѧن یѧѧك چيزگنѧѧاه نѧѧام دارد آѧѧه بѧѧه طѧѧرق و .القѧѧدس پرشѧѧویم خѧѧدا دورنگѧѧه دارد و نگѧѧذارد از روح
 ازگنѧاه و    توانѧد   ى درتمام جهѧان فقѧط یѧك چيزوجѧود دارد آѧه مѧ              .شود  ىى گوناگون ظاهرم  ها  شكل

ى ایѧن یѧك چيزقѧدرت خѧون عيѧس         . آزاد سѧازد  ى آѧه نتيجѧه گنѧاه اسѧت          هرنوع اسارت و قيد و بند     
ى باعѧث شѧده آѧه خѧون مѧسيح       بنابراین برما واجب است آه بدانيم چѧه چيѧز  .مسيح خداوند است 

ى باشد زیѧرا درآن وقѧت متوجѧه خѧواهيم           ى چنين قدرت  ى بخشش مردم دارا   ى پدربرا درنظر خدا 
  .بها استفاده آنيم ى خود ازاین خون گرانتوانيم در زندگ ىى م چه شرایطشد آه درتحت

  
بѧѧا . ى ذآرآѧѧرده اسѧѧتى خѧѧون مѧѧسيح قѧѧدرت و ثمѧѧرات و نتѧѧایج و برآѧѧات زیѧѧادآتѧѧاب مقѧѧدس بѧѧرا
ى ى آѧسان  بѧا قѧدرت خѧون او بѧرا        ). ٢٠: ١آولѧسيان   ! (آند  ىى م انسان با خدا آشت   قدرت خون او    

 و یوحنا   ١٤: ١آولسيان  (ى وجود دارد       ابد ىاهان و زندگ  بخشایش گن آه به مسيح ایمان دارند      
بѧا قѧدرت خѧون مѧسيح     ). ١٢: ١١مكاشفه ( با قدرت خون او شيطان مغلوب شده است    ).٥٤: ٦

  ѧѧته مѧѧر روزه و پيوسѧѧا هѧѧویم    ىمѧѧاك شѧѧاه پѧѧوانيم از گنѧѧا (تѧѧون او   ).٧: ١اول یوحنѧѧدرت خѧѧا قѧѧب 
: ٩عبرانيѧا   (ى زنѧده را خѧدمت آنѧيم         خѧدا شویم تا بتѧوانيم       ىى و عذاب وجدان خلاص م     ازناراحت

آننѧد آѧه بѧه حѧضور      ىتѧرین افѧراد هѧم اجѧازه پيѧدا مѧ       نهایت خون مسيح، نѧالایق    ى با قدرت ب   ).١٤
   ).١٩: ١٠عبرانيان (مبارك و مقدس خدا بيایند و هميشه با او بمانند 

  



 لازم  !اشѧد ى داشѧته ب    چه چيزباعث شده آه خون مѧسيح چنѧين قѧدرت           پرسيم  ىناخواه ازخود م   خواه
ى چگونѧه بایѧد ازایѧن قѧدرت در زنѧدگ          . سѧؤال دیگѧر را بѧه سѧؤال مѧذآورمربوط سѧازیم            است یك   

 آرامѧش بخѧشنده و      توانѧد بѧا قѧدرت پѧاك آننѧده و            ىبهѧا نمѧ     خود استفاده آنيم؟ اغلب این خون گران      
آنيم آه تمام     ىى ما آن طور آه لازم است آارآند و اغلب ما حس م            ها   خود درقلب  هزنده سازند 

  .ى نداریمى دائم خدا نيستيم و با او مشارآت و دوستروز در حضور
  

  قدرت ازآجاست؟
  
ى تѧشریح خѧون مѧسيح    توانيم جواب اولѧين سѧؤال خѧود را درآتѧاب مكاشѧفه پيѧدا آنѧيم آѧه بѧرا              ىم

گویѧد   ى نمѧ  ).١٤: ٧مكاشѧفه   (خوانѧد     ىمѧ » خون بره «ى به آاربرده و آن را       اصطلاح بسيارلطيف 
ى آه درنظر خداوند، خون مسيح را       ى دیگرچيز به عبارت ! كه خون بره  خون یك مرد جنگجو بل    

ى اسѧت آѧه خѧون        این قدرپرقѧدرت سѧاخته همانѧا اخѧلاق بѧره ماننѧد شخѧص               ى بخشيدن گناهان  برا
  .ى این اخلاق مسيح باعث شد آه خونش این قدرقدرت داشته باشد یعنخود را ریخت؛

  
ى دهѧѧد، یعنѧѧ ىولا آѧѧاراو را توضѧѧيح مѧѧ ى مѧѧسيح بѧѧه آارشѧѧده ا آѧѧه درآѧѧلام خѧѧدا بѧѧرا » بѧѧره«لقѧѧب 
آرد و    ىگناه م ى  یك نفریهود ى  وقت. شود  ىى م ى گناهان ما قربان   ى است به این آه او برا      ا  اشاره

ونش برمѧذبح   ى گѧردد و خѧ      قربѧان  )ى بѧز  و گѧاه  (خواست خѧدا او را ببخѧشد لازم بѧود یѧك بѧره                 ىم
دارد  ىهѧѧان مѧѧا را برمѧѧ  خداسѧѧت آѧѧه گناهى اسѧѧت، بѧѧرى آامѧѧل و حقيقѧѧقربѧѧانى عيѧѧس. پاشѧѧيده شѧѧود

 ایѧن لقѧب سѧيرت و اخѧلاق مѧسيح            .ى هѧم دارد   تر  ى عميق معنا» بره«لقب  ى   ول ).٢٩: ١یوحنا  (
 بѧاادب و    ).٢٩: ١١ى  متѧ (باشد    ى او بره است زیرا حليم و فروتن و افتاده دل م           .آند  ىرا بيان م  

، تѧا   )٣٨: ٦یوحنѧا   (سѧپارد     ىى خѧود مѧ     خѧود را بѧه دسѧت پدرآسѧمان         هدفاع است و هميѧشه اراد       ىب
  . بتواند باعث برآت و نجات مردم گردد

  
ى و جѧوی  ى آه مردم با او آردند؛ حتما انتقامى بره بود، درمقابل رفتار   ى به جا  اگرشخص دیگر 

و نѧسبت بѧه مѧا محبѧت داشѧت چنѧين       ) ٨: ٢فيليپيѧان  (ى او آѧه مطيѧع پѧدربود     آرد ولѧ    ىمقاومت م 
 .ى او بѧه خاطرمѧا همѧه وقѧت تѧسليم شѧد              ولѧ  آوردنѧد ى آѧه خواسѧتند برسѧر او          مردم هربلایѧ   .نكرد
ازحقѧوق خѧود   . آرد ىآشيد تهدید نم ىرنج مى وقت. داد  ىدادند دشنام پس نم     ىاو را دشنام م   ى  وقت

 چѧه قѧدربا مѧا فѧرق         !ى نداشѧت  جѧو نبѧود و شѧكایت       انتقѧام . نمѧود   ىآرد و مقابله بѧه مثѧل نمѧ          ىدفاع نم 
ى صѧليب آѧشاند، بѧازهم    جتا او را به پا ى و شرارت مردم درجل     خدا و بدآار   هارادى  وقت! داشت

   .ى سرتسليم فرود آوردبره با فروتن
  

برنѧد   ىى ذبѧح مѧ  ى آѧه بѧرا  ا مثل بره«: آند ىى م او پيشگوی  هى دربار ى بود آه اشعيا نب    ا  مانند بره 
اشѧعيا  (» چنѧان دهѧان خѧود را نگѧشود     ، هѧم زبѧان اسѧت   ىاش بѧ  برنѧده  ى آه نزد پشم و مانند گوسفند  

ى نبѧود   و مورد تمسخرقرار گيѧرد، احتيѧاج    شد تازیانه بخورد    ىره نبود لازم نم    اگراو ب  ).٧: ٥٣
بѧرود و ميخكѧوب     ى ازجلجتѧا بѧالا      بایѧست   ىبه صورتش آب دهان بيندازند، ریش او را بكنند و نم          

 تمѧام ایѧن   .ى گѧردد بشود و به دارآویخته گردد و پهلویش را با نيزه سوراخ آنند تا خѧونش جѧار               
ى شویم آѧه او نѧه فقѧط بѧرا     ىبنابراین متوجه م! ا بتواند گناه ما را ببخشدزحمات را متحمل شد ت   
  .ى شدى صليب قربانى صليب جان داد بلكه چون بره بود بربالااین بره بود آه دربالا

  
هربѧار آѧه     .شود حقایق فوق را به یѧاد بيѧاوریم          ىبيایيد هربار آه درمورد خون مسيح صحبت م       

ى و اطاعѧت آامѧل بѧره را بѧه خѧاطرآوریم؛             ى حقيقѧ  آیѧد فروتنѧ     ىى بѧه ميѧان مѧ      ازخون مѧسيح ذآѧر    
بهѧѧا و پرقѧѧدرت سѧѧاخته  قѧѧدر گѧѧران زیѧѧرا همѧѧين صѧѧفات اسѧѧت آѧѧه خѧѧون مѧѧسيح را درنظѧѧر خѧѧدا ایѧѧن

پѧس  «: گویѧد   ىسازد و مѧ     ىى او مربوط م    خون مسيح را با ازخودگذشتگ     ١٤: ٩عبرانيان  . است



           ѧه روح ازلѧه بѧسيح آѧشت آیا چند مرتبه زیاده خون مѧى خوی ѧد     ىن را بѧدا گذرانيѧه خѧب بѧو » ...عي
نهایѧت   ىى خѧدا بѧ  زیѧرا ایѧن صѧفت مѧسيح بѧرا     . علت این آه خون مسيح قѧدرت دارد همѧين اسѧت     

ى است آѧه خѧدا      ها چيزهای    خود به خدا، این    ه شبيه بره بودن، سپردن اراد     ى،فروتن. ارزش دارد 
  . فرمودى همين خلقخدا انسان اوليه را برا. بيش ازهر چيز از ما انتظاردارد

  
و اصѧل و منѧشأ گنѧاه هميѧشه           ى آѧرد  اولين گناه آدم همين بود آه ازقدم زدن درایѧن راه خѧوددار            

ى ى این به جهان آمد تا این وضع را عوض آند و به صورت اصل           براى  عيس. همين بوده است  
این است پسرحبيب مѧن آѧه       «: خدا این صفت و سيرت را درمسيح دید، فرمود        ى  وقت. برگرداند
ى خѧدا بѧسيار      چون سيرت مسيح چنين بود؛ ریختن خѧون او بѧرا           ).١٧: ٣ى  مت(» نودمازاو خش 

  .ى و آثافت گناه پاك شودتواند به وسيله آن ازآلودگ ىى م و هربشرارزش دارد
  

  جواب سؤال دوم
  

ى خѧود بѧه نحѧو       تѧوانيم ازقѧدرت خѧون مѧسيح در زنѧدگ            ى چگونه مѧ   .رسيم  ىاآنون به سؤال دوم م    
ى صѧليب سѧرخود را   آنيم آه بربالا ىى یافتن جواب به بره نگاه مى براوقتاحسن استفاده آنيم؟   

و همѧѧان دهنѧѧد آѧѧه بایѧѧد سѧѧيرت مѧѧسيح را داشѧѧته   ىى مѧѧا چنѧѧين جѧѧواب مѧѧ هѧѧا خѧѧم آѧѧرده اسѧѧت، قلѧѧب 
همѧان طѧور آѧه    . طورآه او سرخود را خم آرد ما هم سرخود را به نѧشانه خѧرد شѧدن خѧم آنѧيم       

توانيم ا قدرت خون مѧسيح   ىى م، ما هم درصورتسيرت مسيح، خون او را پرقدرت آرده است      
ى تѧوانيم دارا    ىمѧا مѧ   . به نحو احسن استفاده آنيم آه مایل باشيم صفت و سيرت بره را پيدا آنѧيم               

زیرا به وسيله مرگ مسيح سѧيرت و  ) ١٦: ٢ و اول قرنتيان     ٥: ٢فيليپيان  (سيرت مسيح باشيم    
ى محبѧت،  اب پѧنجم غلاطيѧان ذآرشѧده یعنѧ    ى روح آѧه دربѧ  هѧا   تمѧام ميѧوه   . به مѧا منتقѧل شѧده اسѧت        

هѧا تمѧام مظѧاهر       ى ایѧن  ارآѧ ى و ایمѧان، تواضѧع و پرهيز       ى، نكѧوی  ى و حلم، مهربان   ى، سلامت خوش
گѧاه    پѧس هѧيچ  .هѧا پرسѧازد   خواهѧد مѧا را بѧا ایѧن        ىالقѧدس مѧ      ماننѧد مѧسيح هѧستند و روح        سيرت بѧره  

ى هنѧوزهم بѧره     ، ولѧ  ى هرچنѧد برتخѧت پѧرجلال خѧدا نشѧسته اسѧت            فراموش نكنيم آه خداوند عيس    
خواهد سيرت خود را در ما هѧم بѧه وجѧود        ىو م ) ه شود ى رسول مراجع  به مكاشفه یوحنا   (است
  .آورد

  
  آيا مايل هستيم؟

  
آیا ما حاضریم آه او این آار را بكند؟ درما یѧك نفѧس سرسѧخت و نѧامطيع وجѧود دارد آѧه                        ى  ول

ایѧد خѧرد شѧود تѧا مѧا حاضرشѧویم       این نفѧس ب   . ورزد  ىآند و با سایرین مخالفت م       ىازخود دفاع م  
ممكѧن  . ى مسيح بتواند ما را پѧاك و مقѧدس سѧازد           بها  سيرت و صفات بره را بيابيم و خون گران        

ى بѧه قلѧب مѧا    پѧاك شѧویم و صѧلح و آرامѧش خѧدای      ى ازگناهѧان     دعا آنѧيم آѧه ازبعѧض       ها  است مدت 
م و ماننѧد بѧره      دهد خѧرد شѧوی      ىى آه خدا به ما نشان م      ى گناه ى تا حاضرنشویم برا   ولوارد شود   

دهѧيم از نفѧس خѧرد نѧشده           ىمѧ آѧه انجѧام     ى  هرگناه. آید  ىى به وجود نم   فروتن نگردیم، درما تغير   
گيرد و ما توسط خون مسيح آرامش پيѧدا نخѧواهيم آѧرد مگѧراین          ىآه مغرور است، سرچشمه م    

     ѧه واقعѧيله توبѧر  آه منشأ هرگناه را پيدا آنيم و رفتارمان را آه باعث این گناه شده به وسѧى تغيي
  .ى لازم دارددهيم و البته این آارفروتن

  
نباید به زور خود را مجبور آنيم آه چون مسيح فروتن باشيم، بلكه فقѧط بایѧد در نورقѧدم بѧزنيم                      

 درایѧن موقѧع خѧواهيم دیѧد     .ى را آه درقلب ما وجѧود دارد نѧشان دهѧد          و اجازه بدهيم خدا هرگناه    
شѧود و     ىى مѧا گѧران مѧ       آنيم و تسليم شѧویم آѧه بѧرا         ى توبه آه خداوند ازما انتظار دارد درموارد     



ѧѧىم ѧѧه حتѧѧيم آѧѧایفهمѧѧه چيزهѧѧت  ى بѧѧاچيز اسѧѧك و نѧѧا آوچѧѧه نظرمѧѧه بѧѧه داردى آѧѧتوج .ѧѧين ى ولѧѧهم
 ممكѧن اسѧت خداونѧد    .هѧا غالبѧا آسѧان نيѧست     ى مهѧم هѧستند آѧه اصѧلاح آن     ى آوچك به قدر   چيزها

عذرت بخѧواهيم و یѧا ایѧن آѧه       ى خود اعتراف آنيم و یا ازاو م       ى به خطا  ازما بخواهد آه نزد آس    
 ممكѧن اسѧت آѧه خداونѧد بѧه مѧا       ).٢٤-٢٣: ٥ى متѧ (ایم جبران نمѧایيم   ى را آه مرتكب شده  اشتباه

   .ى باید فروتن شویم و ازحق خود بگذریمنشان دهد آه دریك مورد
  

 ماننѧد او عمѧل آنѧيم؟ ممكѧن اسѧت      آرد، آیا ما هم نباید ى منظرهميشه ازحق خود صرف    ى  عيس
ى آرده بѧرویم و معѧذرت بخѧواهيم آѧه ازاو            ى آه نسبت به ما خطای     ما بخواهد نزد آس   خداوند از 
ى داریѧم بѧرنجيم؟ شѧاید    ى هم ازهيچ آس و هيچ چيزنرنجيد، پس ما چѧه حقѧ        ایم زیرا عيس    رنجيده

تѧا مѧا را آن طѧور آѧه          تكلف باشيم     ىى و ب  خداوند به ما بگوید آه لازم است با دوستانمان صميم         
ى مѧا   ایѧن آارهѧا ممكѧن اسѧت بѧرا         . ى برقرارسѧازند  ى واقعѧ  بتواننѧد بѧا مѧا دوسѧت       هستيم بѧشناسند و     

ى اسѧت آѧاملا     ى ما آه توأم با غرور و خودپسند       آميز به نظر برسند؛ زیرا با رفتارمعمول        توهين
ى بѧѧره ى چيѧѧست و درفروتنѧѧبѧѧا همѧѧين آارهاسѧѧت آѧѧه خѧѧواهيم فهميѧѧد خѧѧرد شѧѧدن واقعѧѧ . فѧѧرق دارد

ى خدا را اطاعت آنيم، خون بѧره مѧا را ازهѧر            در هر امر   حاضرشدیمى  وقت. شریك خواهيم شد  
ى بѧا خداونѧد راه خѧواهيم رفѧت و صѧلح و آرامѧش                ى پاك خواهد ساخت و درقدوسيت و پاآ       گناه
 .ى ما را لبریزخواهد ساختها ى قلباله
 
 
 
 

  The Calvary Roadراه صليب، : نام کتاب
  

  Roy Hessionروی هسيون، : نويسنده
  ميکائليان. ط: مترجم

  
  دانيم؟ ىگناه م ىآيا خود را ب: فصل دهم

  
ى را آѧه مѧسيح درمثѧل آن         ایѧم رفتѧارغرورآميز و خودپѧسندانه آن فریѧس           ى عادت آѧرده   ما به قدر  

تѧوانيم    ىاو را خطاآاربشماریم آه اغلب نمѧ      محكوم آنيم و    ) ١٤-٩: ١٨لوقا  (آند    ىى ذآرم فریس
باورآنيم آه ممكن است خودمان هم مثل او باشيم و شاید بتوان گفت آѧه مѧا غالبѧا درسѧت شѧبيه                       

داد درست مثل همѧين   ىى آه این قسمت را به آودآان درس ممثلا یك آموزگار مذهب   . او هستيم 
ها ما باید خدا را شكرآنيم آѧه    بچهحلا«: ى بود؛ زیرا درس خود را با این جمله تمام آرد  فریس

خواهѧد مѧا    ىى خѧدا مѧ  ى ما این خطروجود دارد آѧه وقتѧ     مخصوصا برا  »!ى نيستيم مثل این فریس  
شѧوند بѧه    ىى مѧ ى روحѧان ى صليب مسيح فروتن شویم تا بتواند گناهان ما را آѧه مѧانع بيѧدار     درپا

  .آنيم ىى رفتارم دهند، ما برعكس مانند آن فریسما نشان
  

  گويد؟ ى قلب انسان چه مهبارخدا در
  

ى و خودمѧان را واقعѧا بفهمѧيم، مگѧراین آѧه بѧه آن چѧه خداونѧد               ى فریѧس  ىتوانيم اشѧتباه اصѧل    ما نم 
ازدرون دل انѧѧѧسان «: فرمایѧѧѧد ىمѧѧѧسيح مѧѧѧى عيѧѧѧس. فرمایѧѧѧد توجѧѧѧه آنѧѧѧيم ى قلѧѧѧب انѧѧѧسان مѧѧѧهدربѧѧѧار
ى پرسѧت  هوتى و قتل و طمع و خباثت و مكر و ش       شود خيالات بد و زنا و فسق و دزد          ىصادرم



: ٥در رسѧاله پѧولس بѧه غلاطيѧان          ). ٢٢-٢١: ٧مѧرقس   (» و چشم بد و آفر و غرور و جهالѧت         
ى زنѧا و    اعمال جѧسم آشѧكار اسѧت یعنѧ        «: شود  ىى دیده م   همين تصویر قلب تاریك انسان     ٢١-١٩

ى و نѧزاع و آينѧه و خѧشم و تعѧصب و     ى و دشمنى و جادوگرپرست ى و فجور و بتفسق و ناپاآ  
! ىچѧه تѧصویرخطرناآ   . »هѧا   ى و لهب و لعب و امثال این       ا و حسد و قتل و مست      ه  شقاق و بدعت  

  .آند ىى هم این موضوع را تأید منبى ارميا
  
ى آه انسان به طورزند  ىى خود انسان را هم گول محتى یعن(تر است    دل از همه چيزفریبنده   «

ن اسѧت آѧلام خѧدا       ایѧ ). ٩: ١٧ارميѧا   (» و بسيار مریض است آيست آه بداند؟      ) شود  ىمتوجه نم 
خѧѧواه قلѧѧب شѧѧما ). ٤:٢٢افسѧѧسيان (» انѧѧسانيت آهنѧѧه«انѧѧسان خطاآѧѧار یѧѧا . درمѧѧورد قلѧѧب انѧѧسان

شѧاید مѧشكل باشѧد آѧه بѧاور آنѧيم ایѧن چيزهѧا ممكѧن                  . ىى جѧد  ایمان باشد، خواه قلب یك مسيح       ىب
ى ایѧن موضѧوع     ى نيѧز دیѧده شѧود، ولѧ        است درقلѧب رهبѧران آليѧسا، واعظѧين و آارمنѧدان مѧسيح             

ى مسيح  سيحيت زیبا است همانا خود عيس     ى آه درم  در واقع باد گفت آه تنها چيز      . داردحقيقت  
خدا ميل دارد ما این حقيقت را با تجربه بفهميم تѧا ایѧن آѧه واقعѧا خѧرد و ازخѧود ناميѧد                         . باشد  ىم

 فقѧط درایѧن صѧورت       .ى مѧسيح عѧدالت و قدوسѧيت و همѧه چيزمѧا باشѧد              شویم و اجازه دهيم عيѧس     
  .واهيم داشتحانه خى فاتاست آه زندگ

  
  !دروغگو شمردن خدا

  
تѧѧوانيم بفهمѧѧيم آѧѧه آن  ى قلѧѧب انѧѧسان فرمѧѧوده اسѧѧت، مѧѧهحѧѧالا بѧѧا در نظرگѧѧرفتن آن چѧѧه خѧѧدا دربѧѧار

آنم آه مثل سایرمردم حریص و ظѧالم   ىا تو را شكرم   خدای«: گفت  ىمى   وقت .آرد  ىى چه م  فریس
 درمѧورد قلѧب انѧسان    آѧرد آѧه خѧدا    ىداد و فرامѧوش مѧ   ىگناه جلوه م   ى، خود را ب   »و زناآارنيستم 

خداوندا، شѧاید ایѧن فكرهѧا و        «: خواست بگوید   ىى در واقع م    این فریس  .فرماید  ىخلاف این را م   
آѧرد،    ىهѧا را اقرارمѧ      ت دردیگران وجѧود داشѧته باشѧد، چنѧان آѧه ایѧن بѧاجگيرهم آن                ى زش آارها
اگرگѧویيم آѧه    «زیѧرا   سѧاخت؛     ى و با این گفتارخدا را دروغگو مѧ        »!ى هستم ها بر   نیى من ازا  ول

فرمایѧد آѧه مѧا     ىد م ى خداون یعن) ١٠: ١ اول یوحنا (» شماریم  ىایم ، او را دروغگو م       گناه نكرده 
ى بѧه ایѧن گفتѧه خѧود ایمѧان داشѧت و              آه من اطمينان دارم آه آن فریѧس       ى  درصورت. ایم  گناه آرده 

  .گوید ىآرد آه راست م ىفكرم
  

ى خѧѧود را، هѧѧم ازخѧѧدا ایѧѧن پѧѧاك بѧѧودن خيѧѧال. سѧѧتواقعѧѧا ایمѧѧان داشѧѧت آѧѧه ازگناهѧѧان مѧѧذآورمبرا ا
او برضد آلام خدا سѧخن  . »...آنم ىایا را تو را شكرمخد«: گفت ىدانست و به همين دليل م   ىم
ى اسѧت آѧه     ى هنوزمتوجه نشده بود، چѧون حѧرفش برضѧد آѧلام خѧدا بѧود، پѧس طبيعѧ                   گفت ول   ىم
زد و گناهان خѧود را        ىنه خود م  هرچند آن باجگير برسي   . ى او فایده داشته باشد    توانست برا   ىنم

ى بيشتربود، بلكه به ایѧن دليѧل ایѧن آѧار را     ى نباید گفت آه گناهانش ازآن فریس      آرد، ول   ىاقرارم
. ردر گناه بماند عاقبتش وحشتناك خواهѧد بѧود  آرد آه فهميده بود آلام خدا صحيح است و اگ   ىم
 آѧه تنهѧا     آѧرد   ىوز هѧم فكرمѧ    هنѧ ى  فریѧس . ى هنوز به این مرحله ازحقيقѧت نرسѧيده بѧود          فریسى  ول

ى ى گناهѧѧان دور ظѧѧاهرا پرهيزآѧѧار باشѧѧيم و ازبعѧѧضن اسѧѧت آѧѧهیѧѧى آѧѧه خѧѧدا ازمѧѧا دارد اانتظѧѧار
: ١٦اول سѧموئيل  (بينѧد     ىآند بلكه قلب ما را م       ىهنوزنفهميده بود آه خدا به ظاهر نگاه نم       . آنيم
ى ى و زورگѧوی گيѧر  دانѧد و سѧخت   ىى مѧ ى یكѧ آلود را با قتل و حسادت را بѧا دزد       و رفتارخشم ) ٧

  .شمارد ىى مى ما در داد و ستد مساوها ترین تقلب ما را درخانه با بزرگ
  

   ѧѧه وقتѧѧاده آѧѧاق افتѧѧسيار اتفѧѧب بѧѧدا عيѧѧا ى خѧѧه   ѧѧده و مѧѧران فهمانيѧѧه دیگѧѧا را بѧѧا   ىى مѧѧه مѧѧد بѧѧخواه
: ایѧم  درواقѧع مثѧل ایѧن اسѧت آѧه گفتѧه        . شѧماریم   ىگناه م   ىنيزبفهماند، ما هم دفاع آرده و خود را ب        

و شѧѧاید بѧѧه ایѧѧن حѧѧرف خѧѧود نيزایمѧѧان  » !ى مѧѧن نيѧѧستمكѧѧن اسѧѧت دیگѧѧران ایѧѧن طورباشѧѧند ولѧѧ مم«



ى خѧود را اقرارآѧرده و       ایم آه دیگران خود را فروتن ساخته و خطایѧا           ى دیده  شاید وقت  .ایم  داشته
. ایѧѧم هѧѧا را بѧѧا چѧѧشم تحقيرنگѧѧاه آѧѧرده انѧѧد رابطѧѧه خѧѧود را بѧѧا خѧѧدا و مѧѧردم اصѧѧلاح آننѧѧد آن خواسѧѧته

 .انѧد، واقعѧا خوشѧحال شѧده باشѧيم           است ازاین آه این آار را آѧرده و برآѧت یافتѧه            برعكس ممكن   
آنѧيم   ىى موضوع مهم این اسѧت مѧا فكرمѧ    خواهد باشد ول    ىنظرما نسبت به آار دیگران هرچه م      

  .ى و خرد شدن نداریمى احتياج به فروتنخودمان درهيچ مورد
  

ى بѧه خѧرد شѧدن نѧداریم، ایѧن دليѧل آن              اجایم و احتيѧ     ى نكرده آنيد گناه   ىدوستان عزیز، اگر فكرم   
. ایѧم   ى وجود ندارد؛ بلكѧه حقيقѧت ایѧن اسѧت آѧه هنѧوز گناهѧان خѧود را ندیѧده                     نيست آه درما گناه   

هرچѧѧه خѧѧدا درمѧѧورد مѧѧا   . آنѧѧيم ىى مѧѧزنѧѧدگدرایѧѧن مѧѧورد ازحقيقѧѧت دورهѧѧستيم و درعѧѧالم خيѧѧال    
دهنѧد    ىود در مѧا نѧشان مѧ       بيند آه این گناهان به انواع مختلف خѧ          ى خدا م  .فرماید صحيح است    ىم
ى، غيرعمѧد ى  خودپѧسند ).عا را شناخته و اجازه داده باشيم خداوند ازما دورآند           مگراین آه آن  (

ى، ترسѧѧو و آѧѧار ى، محافظѧѧهصѧѧبر ىو تمجيѧѧد ازخѧѧود، حѧѧسادت، عѧѧصبانيت، بѧѧ  غѧѧرور، تعریѧѧف 
رمѧا  ى ازایѧن گناهѧان د     ى یѧا بعѧض    ى و شهوت، تمام   ى و فریب دادن، ناپاآ    ى بودن، نادرست  خجالت

  .ها آورهستيم ى دیدن آنى ما براوجود دارد ول
  

ى ى نسبت به ما مرتكب شده و به قدر     آه شخص دیگر  ى هستيم   ى درفكر اشتباه  شاید ما به قدر   
شویم   ىایم آه ما خود نسبت به مسيح مرتكب گناه م            آه ازیاد برده   ایم  خود را با آن مشغول آرده     

 مѧا فقѧط   .ى مانند مسيح اشѧتباه طѧرف را تحمѧل آنѧيم    به این دليل آه حاضرنيستيم با حلم و فروتن      
ى متوجѧه  ى بنѧشاند ولѧ  خواهѧد حѧرف خѧود را بѧه آرسѧ      ىگویيم آه طѧرف خودخѧواه اسѧت و مѧ       ىم

ى ى ما چيѧز دانيم این است آه در زندگ ىى آه متنها مطالب. نيستيم آه خودمان هم مثل او هستيم      
روحѧا  . ى نѧداریم و مѧشارآت واقعѧ  ى  ا خѧدا دوسѧت    ى آѧه لازم اسѧت بѧ       دانѧيم آن طѧور     ىمѧ . آم اسѧت  

ى ى مѧѧا آارهѧѧاى خѧѧدا بѧѧسيارساده اسѧѧت و در زنѧѧدگ خѧѧدمات مѧѧا بѧѧرا. شѧѧاداب و تѧѧرو تѧѧازه نيѧѧستيم 
  .آسا وجود ندارد معجزه

  
ى آه مѧا    ممكن است این گناهان   . آند  ىى هم درنظرخدا گناه است و ما را ازاو جدا م          گناهان مخف 

ى اگر ازاو درخواست آنيم حتما به ما نѧشان خواهѧد            اشد ول ى آوچك ب  آند، خيل   ىرا ازخدا جدا م   
ى آѧѧѧه بѧѧѧه آن رگویѧѧѧد توجѧѧѧه نكنѧѧѧيم، اشѧѧѧتباه دیگѧѧѧ  ى قلѧѧѧب بѧѧѧشرمه اگربѧѧѧه آن چѧѧѧه خѧѧѧدا دربѧѧѧار .داد

ى دوسѧتان و محبوبѧان   گنѧاه  ىى خѧود بلكѧه ازبѧ   گنѧاه  ىازبѧ گرفتارخواهيم شد این است آه نѧه فقѧط    
ى ببرند و خود را فѧروتن  گناهان خود پها به  ما دوست نداریم آه آن  . خود نيزدفاع خواهيم آرد   

ى اعتѧراف  هѧا بѧه گنѧاه      خѧواهيم آن   ىنمѧ . هѧيم گنѧاه جلѧوه د      ىهѧا را بѧ      خواهيم آن   ىسازند بلكه فورا م   
هѧا نيѧز همѧين فكѧر را            آن هبلكѧه دربѧار    آنѧيم   ىى مѧ  ى زنѧدگ  نه فقط خودمان دریك عالم رؤیای     . آنند

هѧا درمقابѧل خѧدا دفѧاع      ندرواقѧع مѧا ازآ   . ها ازخواب و خيѧال بيدارشѧوند        ترسيم آه آن    ىداریم و م  
ѧѧرف آن ىمѧѧيم و از طѧѧدا را در آنѧѧا خѧѧهѧѧو مѧѧماریم و  ىوغگѧѧشѧѧدگ ىنمѧѧل زنѧѧذاریم داخѧѧگѧѧى ى پربرآت

ى حѧس آѧردیم،     ى واقعѧ  ى بѧا خѧدا درخودمѧان گرسѧنگ        ى و مشارآت واقع   ى دوست براى   وقت .شوند
ا ظاهرسѧازد و    ى را درخواسѧت آنѧيم تѧا همѧه چيѧزر           فقط درآن موقع حاضرخواهيم شѧد نورخѧدای       

  .ى رفتارآنيمى آن نورالهفقط درآن موقع است آه حاضرخواهيم بود طبق هدایت و راهنمای
  

  راستگو دانستن خدا
  

 بѧا درنظرداشѧتن آن چѧه آѧه خداونѧد درمѧورد       .آند ىحقایق فوق نظرما را به رف باجگيرجلب م       
  ѧىقلب انسان فرموده، متوجه م   ѧویم آѧه      شѧاجگير بѧن بѧراف ایѧرار و اعتѧه     ه اقѧت آѧن اسѧه ایѧمنزل

     ѧتگو مѧار           ىخداوند را راسѧدا را دربѧلام خѧمارد و آѧود    هشѧخ    ѧحيح مѧد   ىصѧد      .دانѧم ماننѧاید او هѧش 



ى  ولѧѧ.آنѧѧد ى خѧѧودش هѧѧم صѧѧدق مѧѧ  هدانѧѧست آѧѧلام خѧѧدا درمѧѧورد قلѧѧب انѧѧسان دربѧѧار     ىى نمѧѧفریѧѧس
ى نشان داد آѧه ثابѧت آѧرد آѧلام خѧدا راسѧت اسѧت و                  ى خودش چيزهای  زندگ القدس به او از     روح
 او نه فقط سѧخن خѧدا را تѧصدیق آѧرد، بلكѧه قبѧول آѧرد آѧه تنبيѧه             .جه او خرد و فروتن شد     درنتي

ى ى ایѧن چيزهѧای    تو در تمام  «: آرد  ىى پيغمبردعا م  شاید او هم مثل نحميا    . خدا نيزعادلانه است  
ى امѧѧا مѧѧا شѧѧرارت ا ى عمѧѧل نمѧѧودهى زیѧѧرا آѧѧه تѧѧو بѧѧه راسѧѧتآѧѧه برمѧѧا وارد شѧѧده اسѧѧت عѧѧادل هѧѧست

 توبѧه  .ىخرد شدن واقعѧ ى  یعن .ى همين طوراست   هميشه توبه واقع   ).٣٣: ٩ا  نحمي(» ایم  ورزیده
گѧویيم   ىى مѧ گѧاه (ى نيѧست  ى اقرار به این آه گناهان من فقѧط اشѧتباه و لغѧزش و یѧا غيرعمѧد       یعن

، بلكѧѧه واقعѧѧا ازقلѧѧب و نفѧѧس خѧѧودم  )ى بعيѧѧد اسѧѧتى از مѧѧن خيلѧѧایѧѧم ولѧѧ هرچنѧѧد ایѧѧن آѧѧار را آѧѧرده 
ى مغѧرور و فاسѧد و       ى آه خدا فرموده مѧن موجѧود       مان طور دهد آه ه    ىسرچشمه گرفته نشان م   
  .ام ى زشت را خودم انجام دادهناپاك هستيم و این آارها

  
ى را به تو و بѧه تѧو گنѧاه ورزیѧده و درنظѧر تѧو ایѧن بѧد                «: داوود پيغمبر هم همين طورتوبه آرد     

 ).٤: ٥١مزمѧѧور (» ىى شѧѧوى خѧѧویش مزآѧѧر داورى و دام تѧѧا درآѧѧلام خѧѧو مѧѧصدق گѧѧرد  آѧѧرده
د، ایѧѧن ى آѧѧه خѧѧدا نѧѧشان دهѧѧ  بنѧѧابراین بѧѧدون ایѧѧن آѧѧه بترسѧѧيم، هرجѧѧا لازم باشѧѧد و در هرمѧѧورد     

ى مسيح خواهد شد، بلكѧه بѧرعكس ایѧن          آوچكطوراقرار آنيم و فكر نكنيم آه این اقرارما باعث          
یابѧد؛ چѧون    ىى مسيح خواهد گردید زیرا درنتيجѧه ایѧن اعترافѧات خداونѧد جѧلال مѧ         آارباعث شاد 

ى ى جدیѧد  پيѧروز ىایѧن آارمѧا بѧه سѧو    . ایم آه خدا راستگو اسѧت   رما اعلام آذده  آه دراثر این آا   
ى ى درجسدم، هيچ نيكѧوی درمن، یعن«شویم آه    ىآند، زیرا دوباره متوجه م      ىى م درمسيح رهبر 

خѧواهيم بѧا آوشѧش خودمѧان      ىرسѧيم آѧه دیگرنمѧ    ىى مѧ  و به جѧای   ) ١٨: ٧روميان  (» ن نيست ساآ
دانѧيم از حيѧات    ىى را قدوسѧيت خѧود مѧ   مقدس سازیم بلكه عيسناپذیر خود را پاك و      نفس اصلاح 

  .یابيم ىما نيزحيات مى او و زندگ
  

  ىآرامش و پاآ
  

ى آѧه درعبادتگѧѧاه  ى قربѧان  بѧه سѧѧو .ى هѧѧم آѧرد بѧاجگيرعلاوه بѧر راسѧتگو شѧѧمردن خѧدا آѧاردیگر     
تѧه  ایѧن نكتѧه را ازگف  . ى را پѧذیرفت ى الهѧ وجود داشت اشاره آرد و دراثراین آار آرامѧش و پѧاآ        

ى ایѧن جملѧه در زبѧان        معنѧ .»آѧار تѧرحم فرمѧا       خѧدایا بѧرمن گنѧاه     «: گویѧد   ىفهمѧيم آѧه مѧ       ىخود او م  
ى  یگانѧه راهѧ  .»آѧار را قبѧول فرمایѧد     مѧن گنѧاه  هى و آفѧار خداوند قربان«: ى این استى یونان اصل

توانست مطمئن باشد آه خدا او را بخشيده است، این بود آѧه گنѧاه خѧود را                 ىى م آه یك نفریهود  
 هآرد، بر   ىى آه آن باجگيردعا م    ا   و احتمال دارد آه درهمان لحظه      ى، آفاره آند  قربانوسيله  به  
  .شد ىى درمعبد به حضورخدا تقدیم مى سوختنقربان

  
ى رسѧد، ولѧ     ىى و خرد شدن نم    خود به این مرحله ازفروتن     انسان خودبه . ما هم همين طورهستيم   

دهد آه گناه او را با ریختن خون خѧود        ىان م به او نش  صليب  ى   بربالا جتال خود را درج   هخدا بر 
ى ى بخشيدن گناهان مѧا راهѧ      خداوندى، آه قبلا به ما فرموده آه ما آه هستيم، برا          . سازد  ىدورم

ى  او بѧا فروتنѧ  .ى گناهان ما ازابتدا ذبح شده بѧود     خداست آه برا   هبرى  عيس. فراهم فرموده است  
ظرخѧѧدا انجѧѧام یافѧѧت و حѧѧالا اگѧѧر مѧѧن بѧѧا گناهѧѧان مѧѧا را برخѧѧود حمѧѧل آѧѧرد و آمѧѧرزش گناهѧѧان درن

ها را اقرار آنم و به خون او ایمان داشته باشم، گناهѧان مѧن پѧاك     ى آن ى و خرد شدن واقع    فروتن
  .ى قدم خواهد زدگردد و من با او درپاآ ىشود و ازمن دورم ىم
  
ا را  قدرت دارد م   و متوجه باشيم آه خون مسيح        شماریمبه طورساده خداوند را راستگو ب     ى  وقت

ى راه بѧرویم و پيوسѧته بѧا او در           ى خѧواهيم توانѧست بѧا عيѧس        ا  سѧابقه   ىگاه بѧه طѧورب      پاك سازد، آن  
ى را بѧه مѧا نѧشان    زنѧيم او چيزهѧای   ىبѧا او درنѧور قѧدم مѧ     ى   وقت .ى زست آنيم  ى اله قدوسيت و پاآ  



گѧѧذارد حيѧѧات و  ىشѧѧود و نمѧѧ ىى او مѧѧى نكنѧѧيم، باعѧѧث نѧѧاراحتهѧѧا تѧѧوجه خواهѧѧد داد آѧѧه اگѧѧر بѧѧه آن
 این چيزها تظاهرات نفѧس آهنѧه و مغرورمѧا هѧستند آѧه      .ى شودى ما جار  رت مسيح در زندگ   قد

  .ها را محكوم سازد خداوند مجبوراست آن
  

 هميѧشه بایѧد     .ى خѧود دفѧاع آنѧيم      گنѧاه   ىى و بѧ   هرچه آه به ما نشان بدهد ما هيچ وقت نباید ازپѧاآ           
مѧن همѧان    . ىفرمѧای   ىاسѧت مѧ   خداونѧدا تѧو ر    «: حاضرباشيم آه او را راستگو بѧشماریم و بگѧویيم         

اگѧѧراین طѧѧور .  تѧѧا پѧѧاك آنѧѧدهѧѧا را بѧѧه او بѧѧسپاریم بایѧѧد حاضرباشѧѧيم آنو » ىهѧѧستم آѧѧه تѧѧو فرمѧѧود
سѧѧازد، بѧѧه  ىى او مѧѧا را دائمѧѧا ازگنѧѧاه پѧѧاك مѧѧ بهѧѧا رفتѧѧارآنيم، متوجѧѧه خѧѧواهيم شѧѧد آѧѧه خѧѧون گѧѧران 

. پرسѧازد ى خواهѧد توانѧست مѧا را دائمѧا     گѧردد و عيѧس      ىى آه حيات مѧا ازسرچѧشمه پѧاك مѧ          طور
ى باشيم آѧه حاضѧرند      ى اشخاص رسيدن به این مرحله ما باید فروتن و خرد شده باشيم یعن           ى  برا

مѧن  «: فرميѧد   ىهѧا مѧ    آنهگونѧه آѧسان آѧه خداونѧد دربѧار       ایѧن  .ترین گناه پاك آنند     خود را ازآوچك  
: ٥٧اشѧѧعيا (» ى آѧѧه روح افѧѧسرده و متواضѧѧع داردى و مقѧѧدس سѧѧاآنم و نيزبѧѧا آѧѧسى عѧѧالدرمكѧѧان
  .آنند ىى مى زندگى روحانها هستند آه هميشه در بيدار و این) ١٥
  

آنيم و بدون آن آѧه پѧاك شѧویم بѧا              ىى خود دفاع م   گناه  ىبنابراین انتخاب با خودمان است؛ یا ازب      
گѧردیم و یѧا ایѧن آѧه           ىى بيابيم بѧه خانѧه خѧود برمѧ         ى و بدون این آه ازخدا برآت      روح خشك و خال   

ى و مѧѧشارآت و ى مѧѧسيح درآرامѧѧش و دوسѧѧتوسѧѧيله خѧѧون عيѧѧسخѧѧدا را راسѧѧتگو بѧѧشماریم و بѧѧه  
 .ى شرآت آنيمى الهپيروز

 
 
 
 
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
  
 


